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1 INFORMACIÓN GENERAL

a. Nombre de la región (Territorio)

b. La población

c. Persona de contacto
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MARCO COMPETENCIAL PROPIO DEL TERRITORIO HISTÓRICO DE BIZKAIA

DIPUTACION FORAL DE BIZKAIA.

Las Juntas Generales son el órgano máximo de representación y participación popular de los 
vizcaínos/as: el Parlamento de Bizkaia. Como institución parlamentaria desarrolla su capacidad 
normativa en materias de su competencia para el impulso de Bizkaia. Asimismo, lleva a cabo el control 
y seguimiento de la actividad de la Diputación Foral de Bizkaia.

Las Juntas Generales de Bizkaia cuentan con una gran tradición histórica, cuyos orígenes se remontan 
a la Edad Media, anteriores a la construcción de la Casa de Juntas de Gernika, lo que le hace ser uno 
de los primeros sistemas políticos democráticos de Europa. Las Juntas Generales desarrollaron 
instrumentos democráticos tales como el Habeas Corpus, la prohibición de tormentos o la Hidalguía 
Universal, mucho antes de que lo hicieran otras instituciones en Europa.

Recuperadas en 1979 tras un paréntesis de más de cien años provocado por la abolición de los Fueros 
(1)  en 1876, las Juntas Generales de Bizkaia han sido protagonistas destacadas del proceso de 
institucionalización de la Comunidad Autónoma Vasca y la recuperación de los derechos históricos de 
los Territorios Vascos.

3

1

(1) El fuero es el ordenamiento jurídico por el que se regía el Señorío de Bizkaia. Equivalente a una ley general que envolvía distintas clases de normas y era, al mismo tiempo, ley constitucional y código 
civil, penal y procesal. Surge originariamente de todo el entramado de usos y costumbres que fueron afianzándose entre los vizcaínos/as con el paso del tiempo.

a. Nombre de la Región (Territorio)
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MARCO COMPETENCIAL PROPIO DEL TERRITORIO HISTÓRICO DE BIZKAIA

DIPUTACION FORAL DE BIZKAIA.

El reconocimiento de los derechos históricos de los Territorios Vascos tuvo su concreción en el 
artículo 3 del Estatuto de Autonomía (1979 ) de Gernika, en el que se señala que éstos podrán 
conservar o, en su caso, restablecer y actualizar su organización e instituciones privativas de 
autogobierno.

Las instituciones privativas del gobierno del Territorio Histórico son las Juntas Generales como cámara 

parlamentaria y la Diputación Foral como órgano ejecutivo.

La Constitución Española y el Estatuto de Autonomía del País Vasco reconocen la organización y 
autogobierno del Territorio Histórico de Bizkaia.

La Ley Vasca 27/1983 regula la distribución de competencias entre las instituciones comunes y las 
forales, asignando a los territorios históricos la ejecución y desarrollo de normas en fomento del 
deporte.
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a. Nombre de la Región (Territorio)
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MARCO COMPETENCIAL PROPIO DEL TERRITORIO HISTÓRICO DE BIZKAIA

DIPUTACION FORAL DE BIZKAIA.

Según la Ley 2/2023 sobre la actividad física y el deporte del País Vasco, las competencias de la 
Diputación Foral de Bizkaia incluyen:

• Desarrollo normativo en deporte escolar y su ejecución en coordinación con la administración                 
municipal.

• Aprobación de políticas deportivas y planes territoriales sectoriales.
• Gestión y actualización del censo de equipamientos deportivos
• Apoyo técnico y económico a deportistas promesa y clubes deportivos.
• Supervisión y control de federaciones deportivas del territorio.
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a. Nombre de la Región (Territorio)
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1 Busturialdea 20

2 Uribekosta-Mungialdea 18

3 Durangoaldea 13

4 Enkartaciones 11

5 Nerbioi-Ibaizabal 11

6 Ezkerraldea 9

7 Arratia-Amorebieta 11

8 Txorierri 7

9 Lea-Artibai 12

10 Bilbao 1

113

Consideramos a Bizkaia, como un territorio conformado por 10 comarcas y con 113 municipios
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a. Nombre de la Región (Territorio)
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b. La población

Fuente. Eustat. Datos 2024

Grupos de edad

Edad Habitantes

%
Ratio 
sexoTotal Mujer Hombre

≥ 65 282.638 24,8 57,9 42,1 1,38

20-64 666.633 58,4 50,4 49,6 1,02

≤ 19 191.258 16,8 48,5 51,5 0,94

Total 1.140.529 100,0 51,9 48,1 1,08
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c. Personas de contacto

LEIXURI ARRIZABALAGA ARRUZA

DIPUTADA FORAL DEL DEPARTAMENTO DE EUSKERA, CULTURA Y DEPORTE

Licenciada en Derecho, su formación se completa con un máster en práctica 
jurídica y abogacía en la universidad de Deusto.

Su vida profesional ha estado vinculada desde muy pronto al ayuntamiento de 
su localidad natal. Concejal desde 2003, en 2015 Arrizabalaga fue elegida 
alcaldesa de Gatika, cargo que desde 2012 ha compatibilizado con su escaño en 
el parlamento vasco
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c. Personas de contacto

CARLOS SERGIO ACHÓTEGUI  
DIRECTOR GENERAL DE DEPORTE DE LA DIPUTACIÓN FORAL DE BIZKAIA 

• Licenciado en Educación Física por el Instituto Vasco de Educación Física (1998).

• Diplomado en Profesorado con especialidad en Ciencias Humanas por la Escuela
Universitaria de Magisterio Begoñako Andra Mari (1991).

• Diploma de Estudios Avanzados - Programa de Doctorado en Ocio y Potencial
Humano por la Universidad de Deusto (2010).

• Profesor de Educación Física en la Escuela Universitaria de Magisterio Begoñako
Andra Mari (1994-2015).

• Profesor de Educación Física en la ESO en el Colegio-Seminario Resurrección
María de Azkue, Bilbao (1997-1999).

• Asesor General en el Departamento de Euskera, Cultura y Deporte de la
Diputación Foral de Bizkaia (2015-2023).

• Director General de Deporte de la Diputación Foral de Bizkaia (2023-actualidad).
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INFRAESTRUCTURAS DEPORTIVAS – INSTALACIONES

DEPORTIVAS (CUBIERTAS / AL AIRE LIBRE)

a. Lista detallada de las infraestructuras/instalaciones deportivas en función del tipo, propósito y condición.

b. Desglose del gasto territorial para el mantenimiento de las instalaciones deportivas en los tres últimos años.

c. Cuantía estimada de la inversión prevista para los próximos tres años en infraestructuras deportivas.

d. ¿Hay un plan de desarrollo del deporte? ¿Cuáles son sus objetivos?

e. Detalle del presupuesto anual de la Diputación Foral de Bizkaia dedicado a Deporte y porcentaje que dicha

cantidad representa respecto al presupuesto total de la Diputación.
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https://instalazioak.euskalkirola.com/busqueda-listado

Censo de instalaciones Deportivas (IIDD) de Bizkaia

Carácter de la gestión

Pública Privada Otras situaciones Total

Instalaciones deportivas 1.527 282 76 1.885

Espacios deportivos 3.430 1.111 16 4.557

Espacios complementarios 4.594 1.242 0 5.836

A continuación, se proporciona información detallada sobre las infraestructuras deportivas en Bizkaia a través del Censo de 
Instalaciones Deportivas. Este recurso ofrece un listado exhaustivo de instalaciones públicas y privadas, clasificadas por tipo,
propósito y estado. 

La plataforma permite a la ciudadanía acceder a mapas interactivos que muestran la ubicación y características de cada 
instalación, facilitando así la planificación y gestión de la práctica deportiva en la comunidad autónoma.
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a. Lista detallada de las infraestructuras/instalaciones deportivas en función del tipo, propósito y condición

https://instalazioak.euskalkirola.com/busqueda-listado
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a. Lista detallada de las infraestructuras/instalaciones deportivas en función del tipo, propósito y condición

https://instalazioak.euskalkirola.com/busqueda-listado

Ubicación de 
Instalaciones deportivas 
en el Territorio Histórico 
de Bizkaia
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a. Lista detallada de las infraestructuras/instalaciones deportivas en función del tipo, propósito y condición

IIDD de Bizkaia

1. Propias: total o 
parcialmente propiedad 

de la DFB

2. Singulares del 
deporte vasco en 

Bizkaia
3. Públicas 4. Privadas 5.Universidades
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a. Lista detallada de las infraestructuras/instalaciones deportivas en función del tipo, propósito y condición
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1. Instalaciones propias o 
parcialmente participadas por la 

Diputación Foral de Bizkaia
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Instalaciones parcialmente participadas por la Diputación Foral de Bizkaia

CAMPO DE FÚTBOL DE SAN MAMÉS

El 6 de marzo de 2007 se constituyó la SL San Mamés
Barria, cuyo objeto social era la promoción, construcción y
explotación del campo para que el Athletic Club
desarrollase, en exclusiva, su actividad competitiva.
La Diputación Foral de Bizkaia tiene una participación de
un 23,58 % de dicha sociedad limitada.
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a. Lista detallada de las infraestructuras/instalaciones deportivas en función del tipo, propósito y condición
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CAMPO DE FÚTBOL DE SAN MAMÉS

Rango otorgado por la UEFA: categoría 4
(Máximo)

En noviembre de 2015, el estadio de San Mamés
obtuvo el reconocimiento de mejor edificio
deportivo del mundo, otorgado por el World
Architecture Festival, celebrado en Singapur.

Además de un polideportivo público, gestionado
por Bilbao Kirolak, San Mamés dispone de 6.000
metros cuadrados, en su anillo perimetral, para la
organización de cualquier tipo de evento.

Dispone además de tiendas y restaurantes. Así
mismo alberga al museo del Athletic Club .

Instalaciones parcialmente participadas por la Diputación Foral de Bizkaia
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a. Lista detallada de las infraestructuras/instalaciones deportivas en función del tipo, propósito y condición
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CAMPO DE GOLF DE MEAZTEGI

Meaztegi Golf se encuentra a 21km de Bilbao en los términos municipales de
Abanto-Zierbena, Ortuella y Trapagaran. Es el primer campo de golf de
titularidad pública de Bizkaia, con gestión privada (licitación).

Sus instalaciones constan de los siguientes equipamientos:

•Superficie 104 hectáreas (65 corresponden a zonas de juego).

•Campo de 18 hoyos - par 72 - de más de 6 kilómetros de longitud.

•Campo de prácticas de 310 m. de longitud con 60 puestos de tiro.

•Campo de 9 hoyos - pitch & putt -Pitching green y putting green.

•Casa club o edificio social con cafetería y restaurante.

• Aparcamiento para más de 150 vehículos.
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Instalaciones propias de la Diputación Foral de Bizkaia

a. Lista detallada de las infraestructuras/instalaciones deportivas en función del tipo, propósito y condición
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FRONTÓN BIZKAIA- KIROL ETXEA

El Frontón Bizkaia - Kirol Etxea es mucho más que un recinto
deportivo. Es un hito arquitectónico que combina la tradición de
la pelota vasca con una infraestructura moderna y multifuncional,
convirtiéndose en un símbolo de la evolución de Bilbao y un
centro neurálgico para el deporte y la cultura en Bizkaia.
https://www.bilbonauta.com/bilbao/fronton-bizkaia-kirol-etxea/

Es el frontón corto con mayor aforo: 3.000 localidades de asiento:

• Cancha (butacas y rebote),
• 1º piso (Palcos), (7 palcos)
• 2º piso (lateral y rebote),
• 3º piso ( lateral y rebote)

Especialmente concebido para Mano y Pala
Instalaciones anexas: sala de prensa, frontón de calentamiento,
enfermería, sala de prensa (44 butacas), vestuarios, aseos, sala de
análisis, almacén, taquillas, espacios para hostelería.
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Instalaciones propias de la Diputación Foral de Bizkaia

a. Lista detallada de las infraestructuras/instalaciones deportivas en función del tipo, propósito y condición

https://www.bilbonauta.com/bilbao/fronton-bizkaia-kirol-etxea/
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FRONTÓN BIZKAIA- KIROL ETXEA

El Frontón Bizkaia - Kirol Etxea dispone, además de
un trinkete, cuyas principales características son las
siguientes:

Aforo: 406 localidades de asiento

Distribución:
• Cancha,
• Rebote 1º piso,
• Rebote 2º piso
• Rebote y pared lateral de cristal

Especialidades: Mano, Paleta, Share

Instalaciones anexas: Aseos, Almacén

20

Instalaciones propias de la Diputación Foral de Bizkaia

2

a. Lista detallada de las infraestructuras/instalaciones deportivas en función del tipo, propósito y condición
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KIROL ETXEA (CASA DEL DEPORTE)

Edificio de 7.000 m² distribuido en 7 plantas para sedes 
federativas. Cada planta consta de despachos, aulas y salas de 
reuniones y aseos.

Alberga a las siguientes federaciones:

Actividades Subacuáticas, Ajedrez, Atletismo, Automovilismo, 

Baloncesto, Balonmano, Beisbol/Sofbol, Bolos, Boxeo, Caza, 

Ciclismo, Deporte Adaptado, Deportes Aéreos, Deporte de 

Invierno, Esgrima, Fútbol, Gimnasia, Golf, Halterofilia, Herri

Kirolak, Hípica, Hockey Hierba, Judo y Deportes Asociados, 

Karate, Lucha y Sambo, Montaña, 

Motociclismo, Natación, Pádel, Patinaje, Pelota Vasca, Pesca y Casting, Petanca, Piragüismo, Remo, Rugby, Surf, Taekwondo, Tenis, Tenis de 

mesa, Tiro con Arco, Triatlón, Voleibol

21

2

Instalaciones propias de la Diputación Foral de Bizkaia

a. Lista detallada de las infraestructuras/instalaciones deportivas en función del tipo, propósito y condición
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Instalaciones propias de la Diputación Foral de Bizkaia

GERNIKA, JAI ALAI

El Jai Alai de Gernika es el frontón con la cancha más
grande de Europa y la segunda más grande del
mundo.

En el Gernika Jai Alai se juega a “Cesta Punta”,
modalidad de la Pelota Vasca que figura en el “Libro
Guinness de los Récords” por ser el deporte jugado
con pelota, más rápido del mundo. La pelota puede
alcanzar una velocidad de 300 km por hora.

El Gernika Jai Alai fue construido por el prestigioso
arquitecto Secundino Zuazo en forma de cartabón y
con dos alturas.

Se inauguró en junio de de 1963

Es gestionado, mediante licitación, por una empresa
del sector.

a. Lista detallada de las infraestructuras/instalaciones deportivas en función del tipo, propósito y condición
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CAMPO DE TIRO DE ARTXANDA

El Campo de Tiro de Artxanda consta de los siguientes
equipamientos:

En la modalidad de precisión de:

•una galería de aire comprimido con catorce puestos.
•una galería de precisión de 25 metros con dieciséis puestos.
•una galería de precisión de 50 metros con treinta puestos.

Las galerías cuentan con maquinaria automatizada para las 
modalidades de velocidad.

(I.P.S.C.) Recorridos de tiro

Bar-cafetería.

El Campo de Tiro de Artxanda es gestionado por la federación 
territorial de tiro de Bizkaia.
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Instalaciones propias de la Diputación Foral de Bizkaia

a. Lista detallada de las infraestructuras/instalaciones deportivas en función del tipo, propósito y condición
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2. Instalaciones singulares del 
deporte vasco en Bizkaia

a. Lista detallada de las infraestructuras/instalaciones deportivas en función del tipo, propósito y condición
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Euskal Herria es una comunidad definida por una fuerte
identidad cultural determinada por diversos marcadores
entre los que destacan la lengua y la cultura. Es en este
marco donde debemos encuadrar los deportes
autóctonos vascos (pelota, remo y herri kirolak) pues su
importancia trasciende de lo deportivo a lo socio-
cultural. Estas modalidades deportivas, de enorme
espectacularidad, constituyen una importante fórmula de
afianzamiento interior, así como de proyección de la
cultura vasca. Sus orígenes deben buscarse en los usos y
costumbres del pueblo vasco en el trabajo y quehacer

cotidiano de sus gentes

Instalaciones singulares del deporte vasco en Bizkaia
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a. Lista detallada de las infraestructuras/instalaciones deportivas en función del tipo, propósito y condición
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HERRI KIROLAK - DISCIPLINAS DEPORTIVAS ENCUADRADAS:

- Soka tira.
- Harri jasotzea.
- Trontza.
- Aizkora.
- Idi probak.
- Zaldi probak.
- Asto probak.
- Sega.
- Lokotx apustua.
- Txinga eroatea.
- Ingude altxatzea.
- Orga joko.
- Zaku lasterketa.
- Lasto jasotzea.
- Ontzi eroatea.
- Lasto botatzea.
- Harri zulatzaileak.
- Giza-probak.

Instalaciones singulares del deporte vasco en Bizkaia

26
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a. Lista detallada de las infraestructuras/instalaciones deportivas en función del tipo, propósito y condición
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Carrejos de arrastre:

Por su carácter específico, como instalación deportiva 
(singular) debemos destacar los Carrejos de arrastre 
destinados  a las :

• Idi probak (arrastre de piedra por bueyes)
• Asto probak (arrastre de piedra por burros)
• Zaldi probak (Arrastre de piedra por ganado caballar)
• Giza probak (Arrastre de piedra por personas) (imagen)

 Existiendo otras modalidades de arrastre en los Karrejos
menos extendidas o practicadas

Instalaciones singulares del deporte vasco en Bizkaia
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a. Lista detallada de las infraestructuras/instalaciones deportivas en función del tipo, propósito y condición
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Sokatira:

La Sokatira, es un deporte tradicional del País Vasco que
combina fuerza, estrategia y trabajo en equipo.

Se practica tanto al aire libre como en interiores, y los
equipos compiten en categorías basadas en el peso
combinado de sus integrantes.

Hoy en día este deporte es practicado en todo el mundo. La
Federación Internacional de Sokatira (TWIF) es la encargada
de organizar los diferentes campeonatos del Mundo cada
dos años.

La selección vasca participa oficialmente en estos
campeonatos desde el 2014. En el año 2021, Bizkaia acogió
el Campeonato del Mundo de Sokatira.

Para su preparación, los equipos emplean este tipo de
instalaciones singulares.
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Instalaciones singulares del deporte vasco en Bizkaia

a. Lista detallada de las infraestructuras/instalaciones deportivas en función del tipo, propósito y condición
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Bolera “Vasca”, Bolatoki:

Las boleras son instalaciones diseñadas para la práctica 
del juego de bolos, un deporte tradicional que tiene 
profundas raíces en el ámbito rural del País Vasco. 

Estas instalaciones, conocidas como "bolatokiak" en
euskera, pueden encontrarse tanto en espacios
cubiertos como al aire libre, dependiendo de la
modalidad específica que se practique.

El juego de bolos varía en sus modalidades, con
diferencias en el número de bolos, el tipo de bola
utilizada y las reglas de juego, lo que aporta diversidad y
riqueza cultural a esta tradición.
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Instalaciones singulares del deporte vasco en Bizkaia

a. Lista detallada de las infraestructuras/instalaciones deportivas en función del tipo, propósito y condición
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Pelota Vasca:

La pelota vasca es un deporte tradicional del País Vasco 
que involucra el lanzamiento de una pelota contra un 
muro o frontón utilizando la mano u otras herramientas 
como palas, cestas o xisteras. 

Se practica en distintas modalidades, como mano, cesta-
punta, remonte y pala, destacando su importancia 
cultural y social.

Los frontones, espacios específicos para su práctica, son 
centrales en la vida comunitaria, sirviendo también para 
eventos sociales y culturales.

Estas instalaciones pueden ser abiertas o cerradas, 
adaptadas a las diferentes modalidades del juego.
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Remo (foso):

Los clubes de remo en Bizkaia 
emplean diversas instalaciones y 
métodos para entrenar a sus 
deportistas.

Entre estas instalaciones, los 
fosos de remo son estructuras 
singulares que permiten a los 
remeros practicar la técnica de 
palada en un entorno controlado 
y sin las variables que presenta el 
agua abierta. 

Estos fosos facilitan la corrección 
de movimientos y la mejora de la 
coordinación.
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Principales instalaciones deportivas (públicas) de Bizkaia. Foto cuantitativa

IIDD Convencionales
Nº Ratio ID/Nº 

habitantes

1 Campos de fútbol 118 9.695 hab.

2 Pabellones Polideportivos 66 17.294 hab.

3 Frontones cubiertos y cerrados 120 9.533 hab.

4 Piscinas cubiertas climatizadas 47 24.341 hab.

5 Pistas de Atletismo 13 87.792 hab

6 Pistas de pádel 99 11.556 hab.

7 Pistas de tenis 82 13.951 hab.

IIDD Singulares
Nº Ratio ID/Nº 

habitantes

1 Bidegorris (Carriles bici) 439 Kmts 2.597 h/K

2 Parques de Calistenia 44 25.909 hab.

3 Pump Tracks 20 57.000 hab.

4 Parques de parkour 6 190.000 hab.

5 Rocódromos 16 71.250 hab.

6 Pabellones de Remo 14 81.429 hab.

7 Velódromos 4 28.5000 hab.
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La Diputación Foral de Bizkaia , dentro de los espacios deportivos

de Bizkaia y teniendo en cuenta las encuestas de hábitos

deportivos, ha generado los KIROLGUNEAK:

Estos son espacios facilitadores de práctica deportiva en un entorno

al aire libre fuera de las instalaciones deportivas convencionales

para un uso autónomo de las y los deportistas.

Para ello se han activado estos espacios con dinamizaciones off y on

line para aprender y disfrutar, de una manera técnicamente

correcta y segura, todas estas actividades deportivas .

Ello provocará un aumento de la práctica deportiva, así como de la

adherencia a la misma, convirtiendo a Bizkaia en UN GRAN

ESPACIO DEPORTIVO.

Pump Track

Igeribideak

Parkour 

Senderos 

Calistenia

Rutas del colesterol 

Escalada

Parques biosaludables 
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Un Pump Track es un circuito cerrado, generalmente construido

con materiales como fibra, tierra o asfalto, que presenta una

serie de desniveles y curvas diseñadas para ser recorridas sin

necesidad de pedalear utilizando vehículos no motorizados

como bicicletas, patinetes, patines o monopatines.

Como parte de la dinamización de estos espacios, la Diputación

Foral de Bizkaia ha organizado masterclasses dirigidas a

personas interesadas en iniciarse o perfeccionar sus habilidades

en el Pump Track y se han producido una serie de videos

tutoriales que abarcan diferentes aspectos del Pump Track.

El Catálogo de Pump Tracks de Bizkaia recopila de manera

exhaustiva las dimensiones, características técnicas, servicios

disponibles y medidas de seguridad de cada instalación.

Kirolguneak
PUMP TRACK
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IGERIBIDEAK:

Son espacios de la costa de Bizkaia habilitados para la práctica de la 
natación en aguas abiertas.

Se han clasificado en tres niveles (ORO / PLATA Y BRONCE) en función de 
6 criterios:, accesibilidad al espacio de nado, equipamientos, itinerario de 
nado, accesibilidad,  seguridad y la participación local.

Nº Nombre Distancia

1 Areeta 190 m

2 Laidatxu 175 m

3 Isuntza 250 m

4 Arrigorri 280 m

5 Astondo 750 m

6 Ereaga 850 m
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PARKOUR

El parkour es una actividad deportiva que implica desplazarse por

entornos urbanos superando obstáculos como muros, vallas y otros

elementos arquitectónicos, utilizando movimientos ágiles y fluidos.

La Diputación Foral de Bizkaia organiza masterclasses de parkour

dirigidas a personas interesadas en iniciarse o perfeccionar sus

habilidades en esta disciplina y ha producido una serie de videos

tutoriales para complementar la formación presencial en parkour.

Se ha publicado una Guía de Parques de Parkour que detalla la

práctica, beneficios, riesgos, y directrices para diseñar y optimizar

instalaciones seguras y funcionales, cumpliendo normativas técnicas.
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SENDERISMO 

Senderos

1.Homologados 2.Promovidos 
por la DFB 3.GR 123 4.Rutas del 

Colesterol
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SENDERISMO 
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SENDERISMO: PR

En Bizkaia, los 41 senderos de Pequeño
Recorrido (PR®) homologados, que
suman un total de 376,35 km, ofrecen
una excelente oportunidad para explorar
la diversidad natural y cultural del
Territorio.

Estos itinerarios, generalmente de media
jornada o jornada completa, están
señalizados con marcas blancas y
amarillas, y son gestionados y
supervisados por la Federación Vizcaína
de Montaña (BMF-FVM).
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SENDERISMO: GR

En Bizkaia, los senderos de Gran
Recorrido (GR®) homologados
abarcan 7 rutas que suman un total
de 843,9 km, brindando a los
excursionistas la oportunidad de
sumergirse en la riqueza paisajística
y cultural del Territorio.

Estos trayectos, señalizados con
marcas blancas y rojas, están
concebidos para largas distancias y
son gestionados por la Federación
Vizcaína de Montaña (BMF-FVM).
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SENDERISMO
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2. Promovidos por la DFB
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SENDERISMO: 

PARQUE NATURAL Y ZEC DE URKIOLA

PR BI 41 Baltzola, senda mitológica

PR BI 51 Por las calzadas de Otxandio

PR BI 80 Conociendo Urkiola

PR BI 81 Vuelta a Galdara

PR BI 82 Senda de los carboneros

PR BI 83 Gran travesía de Legarmendi

PR BI 84 Erleabe, camino de las abejas

PR BI 85 Vuelta a Anboto

PR BI 86 Siguiendo el río Mendiola

PR-A- 21 Vuelta a Aramaio
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https://www.bizkaia.eus/Home2/archivos/DPTO9/Temas/SENDEROS%20Y%20AREAS/URKIOLA/2021/PR-BI%2080.pdf?idioma=CA
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SENDERISMO

PARQUE NATURAL Y ZEC DE ARMAÑÓN

PR-BI-120 Senda de Los Jorrios

PR-BI-121 Encinar de Sopeña
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SENDERISMO

PARQUE NATURAL Y ZEC DE GORBEIA

12 rutas para alcanzar la cumbre de Gorbeia 
desde Bizkaia

Sendas del Parque Natural de Gorbeia

Itinerario Humedal de Saldropo

Senda Forestal de Barazar

Itinerario Atxulo

Itinerario Larreder
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SENDERISMO 
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3. Gr 123
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SENDERISMO:  GR 123

Uno de los principales senderos GR® en Bizkaia es el GR® 123 - Bizkaiko Bira, que circunvala la periferia del Territorio Histórico de 
Bizkaia a lo largo de 19 etapas. 

Este recorrido permite descubrir una amplia variedad de paisajes, desde zonas costeras hasta áreas montañosas y rurales. 

El tramo del mismo que abarca la línea costera de Bizkaia, desde Ondarroa hasta Muskiz, a su vez dará continuidad en Bizkaia 
al Sendero Litoral Europeo E9.

Procedente de Francia, el E9 atraviesa Gipuzkoa y continúa por Cantabria, Asturias y Galicia, para adentrarse finalmente en Portugal.
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http://www.era-ewv-ferp.com/walking-in-europe/e-paths/
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SENDERISMO: RUTAS DEL COLESTEROL

En casi todos los municipios encontramos
recorridos que sus habitantes usan para la
práctica habitual del "paseo deportivo".

Son caminos, circuitos y rutas que, sean
oficiales o no, la ciudadanía hemos
adoptado de manera espontánea para
caminar.

Son, precisamente, estos recorridos a los
que llamamos "rutas del colesterol".

En la web del Dirección General de
Deportede la Diputación Foral de Bizkaia
recoge algunas de las rutas de 92 municipios
de Bizkaia.
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CALISTENIA

La calistenia es una disciplina de entrenamiento físico que utiliza el peso corporal

para realizar ejercicios que mejoran la fuerza, flexibilidad y control motor. Se basa

en movimientos funcionales como dominadas, flexiones, sentadillas y ejercicios

dinámicos, sin necesidad de equipos sofisticados.

La DFB promueve masterclasses diseñados tanto para principiantes como para

quienes desean llevar sus habilidades a un nivel avanzado y para apoyar el

aprendizaje, se han puesto a disposición recursos audiovisuales que explican

desde fundamentos básicos hasta rutinas avanzadas.

Se ha creado una guía específica sobre parques de calistenia, que detalla cómo

practicar de manera segura, los beneficios de esta actividad y los criterios

necesarios para construir espacios adecuados, accesibles y sostenibles.
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Instalaciones y equipamientos deportivos

Arratia indusi Baltzola Muruetagane

Ametzorbe Gaztelugatxe Mugarra

Atxarre Gorbea itxina Ogoño

Atxarte Jorrios Orduña

Cantera de 
Busturia

Kanterepe
Otoio

Cantera de Ereño La arboleda-Peñas 
Negras

Santa Eufemia 
(urregarai)

Aretza Lamindao Pagasarri

Galdames Llodio (balcon de 
Maritxu)

Turtzioz-katea 
(ranero)

Bentatxuri-
Baltzola

Matxitxako
Urduliz

ESCALADA

La escalada deportiva, consiste en ascender paredes de roca natural o
artificial utilizando únicamente manos y pies para progresar.

Para garantizar la seguridad, se emplean seguros fijos homologados
instalados previamente en la pared, creando vías o itinerarios a seguir.

La dificultad de cada vía se determina por factores como la inclinación de la
pared, el tamaño y forma de los agarres, los posibles reposos naturales y la
longitud de la misma.

Para fomentar esta actividad, la Diputación ha realizado intervenciones de
mantenimiento y reequipamiento de vías en colaboración con la
Federación Vizcaína de Montaña.

Es importante tener en cuenta que la práctica de la escalada en ciertas
zonas de Bizkaia está regulada para proteger la biodiversidad y los hábitats
naturales
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PARQUES BIOSALUDABLES:

Los parques biosaludables son espacios al aire libre equipados con máquinas

diseñadas para fomentar la actividad física y el bienestar integral de las personas,

especialmente de mayores.

En Bizkaia, se identificaron un total de 184 parques biosaludables, presentes en

el 66.96% de los municipios del Territorio, con una media de 1.64 parques por

municipio. Estos espacios están clasificados según el tipo de equipamiento que

ofrecen: máquinas para trabajar la resistencia, la movilidad del tren superior e

inferior, la fuerza y aquellas polivalentes.

El programa "Kirolguneak: Parques Biosaludables” evidenció que los parques

biosaludables son una herramienta valiosa para mejorar la calidad de vida de los

habitantes de Bizkaia.
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Principales instalaciones deportivas (privadas) de Bizkaia asociadas a ACEDYR* 

Club Deportivo Martiartu Club Deportivo Bilbao Real Club Jolaseta

Instalaciones y equipamientos deportivos

Pádel 5 pistas cubiertas Piscina cubierta 2 vasos ( de 25x12,5 y de 
iniciación)

Pádel 5 pistas cubiertas y 2 descubiertas

Tenis 2 pistas cubiertas y 2 descubiertas Zonas Wellness (anexas a vestuarios) Tenis pista rápida. 2 dcescubiertas

Piscina cubierta de  25x12,5 metros Gimnasio de cardio y fuerza (100  puestos de 
trabajo)

Tenis tierra batida 9 pistas (3 cubiertas)

Piscina descubierta de 50x25 metros Rocódromo Campo de hockey hierba

Golf (campo de prácticas, Pitch&Putt y Putting 
Green

Sala polivalente Pabellón polideportivo

Pabellón Polideportivo
Ring de boxeo

piscinas  tres vasos: natación,  polivalente e 
infantil.

Frontones 2 (lago y corto  de 36  y 22 metros) Pádel 2 pistas cubiertas Frontón de 36 metros

Gimnasios 3 (Fitness, polivalente y crossfit) Frontones (largo de 50 metros y otro de 
iniciación)

Gimnasio polivalente

* Asociación de Clubes y Entidades Deportivas y Recreativas 
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Principales instalaciones deportivas (privadas) reseñables de Bizkaia  

Instalaciones deportivas del Athletic 
Club en Lezama

Real Club Maritimo del Abra- Real 
Sporting Club

Clubes de golf de Bizkaia con 
instalación

Instalaciones y equipamientos deportivos

1campo  hierba natural reglamentario (para 3200 
espect)

Piscina climatizada Meaztegi Golg. (Campo público ya reseñado)

3 campos hierba natural reglamentarios Piscinas descubiertas con solárium 2. Uralburu golf (Galdakao)

4 campos hierba artificial reglamentarios Sauna R.S. Golf de Neguri (Getxo)

1 campo cubierto de hierba artificial (dimens. 
educidas)

Pistas de squash Derio Golf (Derio)

1 “jaula de porteros”. Zona de entrenamiento 
específico

Gimnasio Club de Golf Palacio de Urgoiti (Mungiia)

3 gimnasios para trabajo cardiovascular y fuerza. 300 amarres para embarcaciones de  entre 6 y 
25 m.

Instalaciones complementarias y auxiliares. Instalaciones de la escuela de vela José Luis 
Ugarte
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Principales instalaciones deportivas (privadas) reseñables de Bizkaia  

Instalaciones deportivas de Hípica

Instalaciones y equipamientos deportivos

Club Hípico Goiherri (Erandio) Club Hípico Barrika (Barrika)

Club Hípico Laukiniz (Laukiz) Club Hípico Mungia (Mungia)

Centro Ecuestre Burduin
(Trapagaran)

Club Hípico Irolas (Urduliz)

Centro Ecuestre Orive (Zalla) Yeguada Valle (Villasuso de Mena)

Club Hípico Goikomendi
(Lemoniz)

Hípica Zelai Alai ( Iurreta)

Club Hípico  Kati-Bi 
(Amorebieta)

Club Hípico Castillo de Butron 
(Gatika)

Club Hípico Okendo (Okendo)
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Operadores de Physical Fitness (privados) en Bizkaia, con más de un centro  

Operador Nº de 
centros

Brooklyn Fitboxing 7

Synergym 6

Altafit 4

Vivagym 4

Basic Fit 3

Curves 3

Fitness Park 3

Metropolitan 3

Body Gym 2

Con un único centro operan en Bizkaia unos 
50  equipamientos de Crossfit o gimnasios 
generalistas
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5. Instalaciones deportivas en 
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Principales Instalaciones deportivas en Centros Universitarios  de Bizkaia  

IIDD en Campus Universitarios en Bizkaia

Instalaciones y equipamientos deportivos

UPV/EHU Universidad del País Vasco U.D. Universidad  de Deusto

Sala de Fitness de 400 m2. 3 pistas de pádel

Tres salas polivalentes (actividades dirigidas) 4 gimnasios

Pabellón Polideportivo (divisible en tres campos de Basket) 1 Pabellón polideportivo (divisible en tres campos de Basket)

Campo de Fútbol Sala de Fitness

Pista de Atletismo 6 salas polivalentes

Frontón de 36 metros Campo de fútbol

Recta de atletismo
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b. Desglose del gasto del Territorio para el mantenimiento de las instalaciones deportivas en los tres últimos años

2022

Fronton Bizkaia y Kirol 
Etxea

2.008.000 €

Campo de Tiro Olímpico 998.500 €

Arraun eskola 100.000 €

Bizkaiko Bira – sendero 
GR 123  

155.000 €

Medio Ambiente 2.653.230 €

Movilidad 11.802.256 €

TOTAL 17.716.986 €

2023

Fronton Bizkaia y Kirol Etxea 2.008.000 €

Subvenciones infraestructuras 
deportivas de municipios de 
Bizkaia

4.000.000€

Bizkaiko Bira – sendero GR 
123  

75.000 €

Velódromo 1.500.000 €

Medio Ambiente 2.653.230 €

Movilidad 5.026.798 €

TOTAL 15.263.028 €

2024

Fronton Bizkaia y Kirol Etxea 2.008.000 €

Subvenciones infraestructuras 
deportivas de municipios de 
Bizkaia

3.000.000 €

Espacios singulares en 3 
ayuntamientos de Bizkaia

750.000€ 

Gernika Jai Alai 21.000 €

Bizkaiko Bira – sendero GR 123  95.000 €

Medio Ambiente 2.653.230 €

Movilidad 22.711.244 €

TOTAL 31.238.474 €

Para analizar la inversión del territorio en mantenimiento de instalaciones deportivas durante los años 2022, 2023 y 2024, se han 
tomado como referencia los presupuestos del Departamento de Euskera , Cultura y Deporte – Dirección General de Deporte , el 
Departamento de Medio Natural y Agricultura y el Departamento de Transportes, Movilidad y Turismo. La Diputación Foral de 
Bizkaia ha aumentado notablemente su gasto en mantenimiento de instalaciones en los tres últimos años.

60

2



CANDIDATURA DE BIZKAIA A TERRITORIO EUROPEO DEL DEPORTE 2026. EUROPEAN REGIONS OF SPORT

2026 2027 2028

Frontón Bizkaia 2.800.000 € 2.800.000 € 2.800.000 €

Bizkaiko Bira – sendero GR 
123  

95.000 € 95.000 € 95.000 €

Subvenciones a municipios 1.500.000 € 1.500.000 € 1.500.000 €

Otros departamentos forales 42.018.876 43.902.591 € *45.131.863,55 €

TOTAL 46.413.876 € 48.297.591 € 49.526.864 €

La Diputación Foral de Bizkaia considera que el deporte debe seguir siendo un eje esencial para el Territorio, por lo que ve
indispensable continuar destinando recursos a este ámbito. A pesar del contexto actual, su intención es, como mínimo,
mantener el nivel de inversión alcanzado en años anteriores.

Aunque resulta difícil anticipar con precisión el gasto futuro en esta área, se estima que la inversión se situará por encima
de los 45.000.000 €

* Incremento del 2,8 % debido a que los presupuestos son estimados, ya que aún no han sido aprobados.
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c. Cuantía estimada de la inversión prevista para los próximos tres años en infraestructura deportiva
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d. ¿Hay un plan de desarrollo del deporte? ¿Cuáles son sus objetivos?

La Diputación Foral de Bizkaia (DFB) busca seguir extendiendo el hábito de
la práctica deportiva diaria a toda la población vizcaína, considerándola como
la mejor receta para la buena salud de las personas, así como un medio para
asegurar la educación, la igualdad de oportunidades y la transmisión de
valores fundamentales para el desarrollo humano sostenible de Bizkaia: la
cultura del esfuerzo, la igualdad, el trabajo en equipo, la empatía y la
solidaridad.

Por este motivo, se trabajará con el objetivo de mejorar y aumentar las
oportunidades de practicar deporte para toda la ciudadanía de Bizkaia, con
especial atención a las modalidades deportivas autóctonas, las mujeres
deportistas y las personas con diversidad funcional.

Estos son los objetivos principales:

DIRECCIÓN GENERAL DE 
DEPORTE 
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d.¿Hay un plan de desarrollo del deporte? ¿Cuáles son sus objetivos?

1. Promover la práctica deportiva como herramienta saludable e inclusiva

• Aumentar y mejorar la oferta del programa ESKOLA KIROLA,
asegurando que toda la población de niños y niñas en edad escolar de
Bizkaia puedan optar por aquellas modalidades deportivas que
respondan mejor a sus gustos e intereses en un entorno donde el
deporte sea principalmente una herramienta educativa en manos de
personas competentes

• Apoyar la celebración de ligas y eventos deportivos de carácter
participativo de modalidades deportivas que se desarrollen en entornos
naturales y tengan carácter inclusivo

• Desarrollar herramientas digitales para acercar a la ciudadanía todas las
oportunidades de práctica deportiva saludable, en especial todas
aquellas que se realicen en espacios deportivos naturales y urbanos

DIRECCIÓN GENERAL DE 
DEPORTE 
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d.¿Hay un plan de desarrollo del deporte? ¿Cuáles son sus objetivos?

2. Apoyo a la gestión de las entidades deportivas

• Definición y puesta en marcha de un Plan de Apoyo a la progresiva
profesionalización de la gestión de las entidades deportivas de Bizkaia,
con especial incidencia en las entidades deportivas que toman parte en
ESKOLA KIROLA

• Ofrecer servicios de apoyo a la práctica deportiva municipal, que les
permitan optimizar sus recursos de cara a lograr que toda su ciudadanía,
en especial las y los deportistas adaptados y las mujeres, puedan tener
una oferta deportiva en su entorno cercano.

• Promover acciones destinadas a la mejora de las competencias
profesionales de las personas entrenadoras, impulsando y apoyando que
puedan acceder a la formación que la normativa vigente exige para
poder ejercer como personal técnico, así como ofreciendo formación
deportiva en euskera para todas las personas que entrenen en Eskola
Kirola.

DIRECCIÓN GENERAL DE 
DEPORTE 
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d.¿Hay un plan de desarrollo del deporte? ¿Cuáles son sus objetivos?

3. Atracción de eventos deportivos de alto nivel

• Consolidar el sistema deportivo federado territorial, garante de
que anualmente en Bizkaia contemos con una amplia y variada
oferta de competiciones deportivas para toda la ciudadanía.

• Fomentar la realización, consolidación y recuperación de eventos
de alto nivel deportivo, en colaboración directa con las
federaciones y clubes deportivos de nuestro Territorio
asegurando que los y las deportistas y aficionadas tengan la
oportunidad de vivir la experiencia del deporte de alto nivel en su
propia casa.

DIRECCIÓN GENERAL DE 
DEPORTE 
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d.¿Hay un plan de desarrollo del deporte? ¿Cuáles son sus objetivos?

4. Fomento de la participación de deportistas en eventos de alto
nivel

• Apoyar la participación de deportistas de Bizkaia en eventos
deportivos de ámbito internacional, facilitándoles recursos
materiales y humanos para su entrenamiento como apoyo
financiero para costearse sus desplazamientos.

• Apoyar la participación de equipos de Bizkaia en competiciones
de carácter estatal e internacional, en especial de aquellos que
tomen parte las primeras y segundas categorías estatales,
priorizando de manera significativa la participación de las mujeres
y deportistas adaptados.

DIRECCIÓN GENERAL DE 
DEPORTE 

66

2



CANDIDATURA DE BIZKAIA A TERRITORIO EUROPEO DEL DEPORTE 2026. EUROPEAN REGIONS OF SPORT

d.¿Hay un plan de desarrollo del deporte? ¿Cuáles son sus objetivos?

5. Mejorar las infraestructuras deportivas de Bizkaia en
colaboración con los municipios, federaciones y clubes del
territorio

• Impulsar el uso adecuado de los espacios deportivos naturales y
urbanos existentes en los municipios de Bizkaia, como mejor
forma de apoyar de una práctica deportiva saludable por parte
todas las personas que se acercan a los mismos,

• Apoyar el buen funcionamiento, mantenimiento y actualización
de las infraestructuras deportivas existentes a las necesidades y
requerimientos técnicos que se van detectando en el sistema
deportivo de Bizkaia.

DIRECCIÓN GENERAL DE 
DEPORTE 
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d.¿Hay un plan de desarrollo del deporte? ¿Cuáles son sus objetivos?

6. Promocionar y garantizar la continuidad de BERTOKO KIROLAK

• Continuar con el fomento e impulso de las modalidades y
deportistas de deporte autóctono (pelota, remo y herri-kirolak), a
través de convenios con las federaciones deportivas, el
patrocinio de eventos deportivos.

• Apoyar la creación de centros de entrenamiento para la práctica
deportiva de los BERTOKO KIROLAK en colaboración con las
federaciones responsables, como forma de trabajar por generar
comunidad asegurando su continuidad al mismo tiempo que
mejorando la percepción social que existe de estos

DIRECCIÓN GENERAL DE 
DEPORTE 
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d.¿Hay un plan de desarrollo del deporte? ¿Cuáles son sus objetivos?

7. Promover la presencia real y efectiva de las mujeres en el sistema
deportivo

• Impulsar los planes de igualdad de las federaciones territoriales, como
muestra de su compromiso por asegurar un trato equitativo a las mujeres
paso previo necesario para una integración real en las mismas

• Desarrollar programas para potenciar el papel de la mujer en las
entidades deportivas referentes de Bizkaia, principalmente empoderando
a las más jóvenes de cara a que en el futuro puedan asumir cargos de
gestión y dirección de estas.

• Establecer acciones de visibilización de las deportistas más destacadas de
Bizkaia, en colaboración con los municipios y medios de comunicación
que permitan que las y los más jóvenes tengan referentes para estimular
sus intereses y motivaciones personales en el mundo del deporte.

DIRECCIÓN GENERAL DE 
DEPORTE 
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d.¿Hay un plan de desarrollo del deporte? ¿Cuáles son sus objetivos?

DIRECCIÓN GENERAL DE 
DEPORTE 
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e. Detalle del presupuesto anual de la Diputación Foral dedicado a Deporte y porcentaje que dicha cantidad representa 

respecto al presupuesto total de la Diputación

2025

DEPORTE DIPUTACION 
FORAL de BIZKAIA

Departamento de Euskera , Cultura y Deporte –
Dirección General de Deporte

11.692.000 €

10.660 MILL. €
Departamento de Medio Natural y agricultura 2.653.230 €

Departamento de Transportes, Movilidad y 
Turismo

42.944.617 €

TOTAL 57.289.847 €
% representa respecto al presupuesto total de la Diputación: 0,54 %
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73

3 ACCESO A LAS INSTALACIONES Y ACTIVIDADES

DEPORTIVAS
a. Explicar el funcionamiento de las asociaciones o clubes deportivos de Bizkaia, acuerdos, subvenciones y posibilidades de

utilización por parte de no miembros

b. Detalle del grado de accesibilidad a las instalaciones para la población general: existencia de acuerdos, tarjeta miembro

para la entrada a aquellas personas con tarifas reducidas, transporte público para llegar a las instalaciones deportivas, etc.
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a. Explicar el funcionamiento de las asociaciones o clubes deportivos de Bizkaia, acuerdos, subvenciones y posibilidades de 
utilización  por parte de no miembros

En Bizkaia, la práctica deportiva está organizada en etapas según la edad y las preferencias de la
población:

Deporte Escolar: Dirigido a la infancia y juventud, promueve hábitos saludables con actividades inclusivas
de iniciación, recreación y competición, adaptadas también para escolares con diversidad funcional.

Deporte Federado: Tras el deporte escolar, ofrece una vía competitiva a través de 45 federaciones
deportivas territoriales, en colaboración con la Diputación.

Deporte para todas las personas: Focalizado en el ocio y el bienestar físico, cuenta con los municipios y la
oferta privada como principales agentes, asegurando acceso inclusivo y amplio a instalaciones y
actividades.

Esta estructura facilita que personas de todas las edades encuentren opciones adaptadas para sus gustos
o necesidades.
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a. Explicar el funcionamiento de las asociaciones o clubes deportivos de Bizkaia, acuerdos, subvenciones y posibilidades de 
utilización  por parte de no miembros

Edad +16

Deporte para todas las 
personas 

995.000 personas

Edad 6-16

Deporte Escolar

50.000 personas

147 AMPAs y 500 
clubes 

Practica

Edad +13

Deporte Federado

70.000 personas

45 Federaciones
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a. Explicar el funcionamiento de las asociaciones o clubes deportivos de Bizkaia, acuerdos, subvenciones y posibilidades de 
utilización  por parte de no miembros

DEPORTE ESCOLAR

El deporte escolar es un conjunto de actividades deportivas dirigidas y organizadas para
escolares. La Diputación Foral de Bizkaia elabora anualmente su programa de deporte escolar :
más de 120 actividades de acceso a toda la población de 6-16 años de Bizkaia .

Las actividades del deporte escolar están dirigidas a niños y niñas de entre 6 y 16 años, desde la
categoría pre-benjamín (1º y 2º de primaria) hasta la categoría cadete (15-16 años), y abarcan
una gran variedad de modalidades y niveles, adaptándose a diferentes objetivos, desde la
participación lúdica (iniciación y recreación) hasta la competición a todos niveles , incluido el
rendimiento competitivo.

Para su puesta en práctica la Diputación Foral de Bizkaia se sirve de las Federaciones Deportivas
Territoriales de cada modalidad deportiva con los que firma cada temporada los
correspondientes convenios de colaboración, en base a los cuales las federaciones organizan los
calendarios, búsquedas de campos, puesta a disposición de árbitros, resultados…

En el programa de deporte escolar, la DFB invierte anualmente 2.500.000 €

Enlace a la web de Eskola Kirola: https://www.bizkaia.eus/es/kirolak/deporteescolar

Programa : 2.5 MILLONES 
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a. Explicar el funcionamiento de las asociaciones o clubes deportivos de Bizkaia, acuerdos, subvenciones y posibilidades de 
utilización  por parte de no miembros

DEPORTE ESCOLAR

o Entidades Participantes 

Centros Escolares y Asociaciones de Madres y Padres (AMPAs)
Clubes y Agrupaciones Deportivas
Ayuntamientos y Organismos Autónomos Municipales

o Acceso 
Inscripción a través de las entidades mencionadas.
La inscripción conlleva la licencia de deporte escolar que cubre:

Asistencia sanitaria
Responsabilidad civil 
Indemnización (pérdidas anatómicas o funcionales, o fallecimiento)

o Subvenciones y Apoyos

La Diputación Foral de Bizkaia ofrece subvenciones a las entidades participantes 
en el programa de Deporte Escolar. 

Por ejemplo, en la temporada 2023-2024, se destinó una partida de 625.000 €      
para apoyar estas actividades.

Subvenciones a 
entidades :
625.000 €
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a. Explicar el funcionamiento de las asociaciones o clubes deportivos de Bizkaia, acuerdos, subvenciones y posibilidades de 
utilización  por parte de no miembros

Federaciones deportivas de 
Bizkaia (45)

Bizkaialde (temporadas 23-24) 
está formado por 30 empresas 
que patrocinan a 31 clubes

Asfedebi: órgano coordinador y asesor del 
conjunto de federaciones deportivas de 
Bizkaia (45)

Bizkaialde: Fundacion que  apoya a la élite 
deportiva de Bizkaia

Dirección de deportes 
de la Diputación Foral 
de Bizkaia

DFB

ASFEDEBI

Federaciones 
deportivas de 

Bizkaia

BIZKAIALDE

Elite deportiva 
territorial

DEPORTE FEDERADO
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a. Explicar el funcionamiento de las asociaciones o clubes deportivos de Bizkaia, acuerdos, subvenciones y posibilidades de 
utilización por parte de no miembros

DEPORTE FEDERADO

o Convenios con Federaciones Deportivas
La Diputación Foral de Bizkaia mantiene convenios con 45 federaciones

deportivas del territorio, delegando en ellas funciones públicas de carácter
administrativo.

o Miembros de Clubes Deportivos
La licencia Federativas les acredita para la competición

o Seguros Obligatorios
Cada licencia federativa lleva aparejado un seguro que garantiza:

Responsabilidad
civil

Indemnización por pérdidas
anatómicas o funcionales, o
fallecimiento

Asistencia sanitaria en casos no
cubiertos por otros sistemas

o Participación en Competiciones
Pueden participar en competiciones oficiales organizadas por las federaciones
correspondientes

Convenios con 45 
federaciones deportivas
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a. Explicar el funcionamiento de las asociaciones o clubes deportivos de Bizkaia, acuerdos, subvenciones y posibilidades de 
utilización por parte de no miembros

Acceso a las instalaciones propias o participadas de la D.F.B. a través de clubes, federaciones  u operadores comerciales, 
que garanticen las posibilidades de utilización por parte de abonados, socios, o usuarios ocasionales:

Acuerdos y posibilidades de utilización

Instalación Entidad Gestora Destino del equipamiento Condiciones de acceso

San Mamés Athletic Club Alto rendimiento Personas Socias del Athletic Club y público 
en general

Golf Meaztegi Empresa adjudicataria Mixto (Rend-Formac-ocio) Personas Abonadas y no abonadas

Frontón Bizkaia Empresa adjudicataria Alto rendimiento Público en general

Gernika Jai Alai Empresa adjudicataria Alto rendimiento-formación Público en general y alumnado de la escuela

Campo de tiro  Federación Territorial Mixto (Rend-Formac-ocio) Personas federadas y alumnado.
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b. Detalle del grado de accesibilidad a las instalaciones para la población general: existencia de acuerdos, tarjeta miembro para la 
entrada a aquellas personas con tarifas reducidas, transporte público para llegar a las instalaciones deportivas, etc.

2. Deporte Municipal:

La Diputación Foral de Bizkaia establece subvenciones destinadas a entidades locales 
para la realización de inversiones en instalaciones deportivas municipales y  
supramunicipales.

Modalidades de Acceso:
• Personas abonadas: acceden a las instalaciones con una tarifa reducida y 

disfrutan de beneficios como reservas de espacios, actividades dirigidas y otros 
servicios.

• Personas no abonadas: acceden a las instalaciones mediante tarifas individuales, 
con posibles restricciones de horarios o disponibilidad según las normas del 
municipio.

• Servicios Mancomunados: algunos municipios colaboran para ofrecer servicios 
deportivos de manera conjunta.

DEPORTE PARA TODAS LAS PERSONAS – 113 MUNICIPIOS 

1. De manera autónoma y libre : Kirolguneak: Espacios deportivos al aire libre gratuitos y accesibles para todas las personas.

3. Oferta Privada: Existe una oferta privada de instalaciones y servicios deportivos, como gimnasios, clubes deportivos y centros especializados que 
supera el nº de 85.
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Es una "tarjeta virtual" soportada en el teléfono móvil que permite a las personas
abonadas de un servicio deportivo municipal, acceder a las instalaciones deportivas
de otros municipios adscritos al programa, sin coste adicional y en las mismas
condiciones que si fueran abonadas propias, según disponibilidad y normativa de
cada municipio. Es un incentivo más para que más personas se mantengan más
activas.

Constituye una forma de aprovechar mejor las instalaciones deportivas municipales
ya existentes en Euskadi y fomentar la colaboración intermunicipal. Se trata de
poner esos recursos materiales (espacios deportivos) al alcance de personas que por
distintos motivos están desplazadas temporalmente (estudios, trabajo, vacaciones…)
en otros municipios. O tengan esos espacios o servicios deportivos más cerca. O
porque así lo prefiera.

Cada municipio establece sus condiciones de uso: disponibilidad de espacios y
servicios incluidos... y los modula según sus prioridades para que la correspondencia
de otros usuarios no genere pérdidas en las prestaciones a los propios abonados.

La Kirol Txartela.

La innovación más importante que se ha producido en la oferta deportiva municipal en Euskadi, en los últimos años es la 
conocida como Kirol Txartela o “Tarjeta Única”. Fue inicialmente propulsada por la DIPUTACION FORAL DE BIZKAIA, haciéndose 
cargo, posteriormente el Gobierno Vasco, para impulsarla en todo el  conjunto de la Comunidad Autónoma Vasca.

Origen : BIZKAIA
1100 Instalaciones 

49 Municipios en Bizkaia 
109 Municipios en Euskadi 

80.000 usuarios 
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b. Detalle del grado de accesibilidad a las instalaciones para la población general: existencia de acuerdos, tarjeta miembro para la 
entrada a aquellas personas con tarifas reducidas, transporte público para llegar a las instalaciones deportivas, etc.
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La Kirol Txartela fue impulsada inicialmente por la Diputación Foral de
Bizkaia, posteriormente asumió su implantación en todo el territorio de la
CAV, el Gobierno Vasco.

El Impulso se concretó en un plan piloto en Santurtzi y los municipios con los
que linda: Portugalete, Ortuella, Trapagaran, Zierbena y Abanto-Zierbena, en
una primera fase de 12 meses.

Con los resultados positivos, se diseñó una segunda fase a los que se
añadieron otros municipios de Bizkaia: Sestao, Barakaldo, Muskiz…

Actualmente, en Bizkaia, 49 municipios participan en el programa,
ofreciendo acceso a una extensa red de instalaciones deportivas.

Debido a la expansión de esta iniciativa al resto de la Comunidad Autónoma
del País Vasco, es posible acceder a 60 municipios adicionales.

Esto permite usar instalaciones deportivas en múltiples municipios, con más
de 1.100 actividades disponibles.
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b. Detalle del grado de accesibilidad a las instalaciones para la población general: existencia de acuerdos, tarjeta miembro para la 
entrada a aquellas personas con tarifas reducidas, transporte público para llegar a las instalaciones deportivas, etc.
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Hay unas 80.000 personas abonadas registradas. En
2024 se han prestado más de 140.000 usos. Y se han
unido en el impulso la Diputación Foral de Gipuzkoa y
la de Álava.

Las claves del éxito son tres:

• El decidido impulso institucional.

• El desarrollo tecnológico.

• El agente informático profesional que soporta
técnicamente los procesos.
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b. Detalle del grado de accesibilidad a las instalaciones para la población general: existencia de acuerdos, tarjeta miembro para la 
entrada a aquellas personas con tarifas reducidas, transporte público para llegar a las instalaciones deportivas, etc.
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12. Programa que contenga los eventos/actividades deportivas previstas para el año de la solicitud 263
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CLUBES Y ASOCIACIONES Y PARTICIPACIÓN DE CLUBES

DEPORTIVOS LOCALES U ORGANIZACIONES

DEPORTIVAS

a. Lista detallada de asociaciones y clubes deportivos que compiten en divisiones superiores, campeonatos y torneos

nacionales, autonómicos, territoriales y locales.

b. Información detallada sobre las personas voluntarias en deporte en el Territorio: cómo están organizados, cómo

proceden, cómo buscan nuevo voluntariado, los beneficios de ser voluntarias y voluntarios.
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a. Lista detallada de asociaciones y clubes deportivos que compiten en divisiones superiores, campeonatos y torneos nacionales,

autonómicos, territoriales y locales.

Para explicar y ser entendido el funcionamiento del deporte de competición en Bizkaia, es absolutamente necesario dar a 
conocer a la Asociación de federaciones deportivas de Bizkaia: Asfedebi

La Asociación de Federaciones Deportivas de Bizkaia nace en 1994, al amparo de la Ley de
Asociaciones de 1988, impulsada por la Dirección de Juventud y Deportes del Departamento de
Cultura de la Diputación Foral de Bizkaia, con el fin de que pudiera ocuparse de todas las gestiones
relativas al conjunto de las federaciones vizcaínas. En principio, empezaron con 8 federaciones que
la componían y después fueron entrando las restantes federaciones. En la actualidad hay 45
Federaciones.

Los servicios que Asfedebi presta al conjunto federativo de Bizkaia se puede concretar en tres
líneas de actuación:

• Asesoramiento integral
• Centro de medicina del deporte
• Centro autorizado de enseñanzas deportivas

Asfedebi, el pilar del deporte de competición en Bizkaia con 45 federaciones asociadas
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Listado de federaciones deportivas de Bizkaia miembros de ASFEDEBI

a. Lista detallada de asociaciones y clubes deportivos que compiten en divisiones superiores, campeonatos y torneos

nacionales, autonómicos, territoriales y locales.
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Federación Nº de Clubs Nº de licencias Masculinas Femeninas

Actividades Subacuáticas 25 1103 949 154

Ajedrez 27 610 579 31

Atletismo 37 1330 739 591

Automovilismo 13 351 310 41

Baloncesto 71 4800 2518 2282

Balonmano 24 2283 1333 950

Béisbol y Sófbol 2 184 165 19

Bolos 40 753 662 91

Boxeo 30 369 325 44

Caza 135 2221 2186 35

Ciclismo 112 2198 2056 142

Deporte Adaptado 24 614 435 179

Deportes Aéreos 12 206 190 16

Deportes de Invierno 18 70 46 24

Esgrima 3 59 46 13

a. Lista detallada de asociaciones y clubes deportivos que compiten en divisiones superiores, campeonatos y torneos nacionales, 

autonómicos, territoriales y locales.

Bizkaia se consagra como 
referente deportivo con más 
de 1.500 clubes impulsando 

la actividad física y la 
competición
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Federación Nº de Clubs Nº de licencias Masculinas Femeninas

Futbol 240 21862 19890 1972
Gimnasia 22 480 11 469
Golf 12 8953 6092 2861
Halterofilia 4 47 41 6
Herri Kirolak 50 504 397 107
Hípica 25 1098 231 867
Hockey 2 701 408 293
Judo y DD.AA. 26 609 499 110
Karate 41 1025 619 406
Lucha y Sambo 10 452 357 95
Montaña 108 12680 8547 4133
Motociclismo 34 249 243 6
Natación 30 1731 947 784
Pádel 17 3389 2177 1212
Patinaje 27 746 475 271

a. Lista detallada de asociaciones y clubes deportivos que compiten en divisiones superiores, campeonatos y torneos nacionales,

autonómicos, territoriales y locales.

El deporte adaptado crece en 
Bizkaia con 24 clubes y más de 

600 licencias activas
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Federación Nº de Clubs Nº de licencias Masculinas Femeninas
Pelota Vasca 66 1210 1019 191
Pesca y Casting 20 493 472 21
Petanca 8 101 78 23
Piragüismo 7 284 145 139
Remo 19 1452 1000 452
Rugby 8 1047 841 206
Surf 28 1393 1327 266
Taekwondo 23 555 337 218
Tenis 23 1145 820 325
Tenis de mesa 9 231 211 20
Tiro Olímpico 24 2013 1957 56
Tiro con Arco 14 530 415 115
Triatlón 36 739 600 139
Vela 3 646 481 165
Voleibol 8 220 63 157

a. Lista detallada de asociaciones y clubes deportivos que compiten en divisiones superiores, campeonatos y torneos 

nacionales, autonómicos, territoriales y locales.

Más de 100 clubes de 
montaña en Bizkaia 

fomentan el deporte en la 
naturaleza
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TOTAL
Nº de Clubs Nº de licencias Masculinas Femeninas

1.517 83.736 63.240 20.496

a. Lista detallada de asociaciones y clubes deportivos que compiten en divisiones superiores, campeonatos y torneos 

nacionales, autonómicos, territoriales y locales.

El número de licencias 
representa el 7,3 % de la 

población de Bizkaia

* No está contemplado el deporte escolar
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Clubes de Bizkaia que compiten en categorías estatales
Dependiendo del nivel de cada club, participara en competiciones tanto locales, territoriales vascas como nacionales.
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a. Lista detallada de asociaciones y clubes deportivos que compiten en divisiones superiores, campeonatos y torneos 

nacionales, autonómicos, territoriales y locales.
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a. Lista detallada de asociaciones y clubes deportivos que compiten en divisiones superiores, campeonatos y torneos 

nacionales, autonómicos, territoriales y locales.

Clubes de Bizkaia que compiten en categorías estatales
Dependiendo del nivel de cada club, participara en competiciones tanto locales, territoriales vascas como nacionales.
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a. Lista detallada de asociaciones y clubes deportivos que compiten en divisiones superiores, campeonatos y torneos 

nacionales, autonómicos, territoriales y locales.

Clubes de Bizkaia que compiten en ligas profesionales 

Dependiendo del nivel de cada club, participara en competiciones tanto locales, territoriales vascas como nacionales.

Athletic Club
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Clubes de Bizkaia que compiten en categorías estatales

(M) Masculino. (F) Femenino, (Mix) Mixto

Triatlon 1 (Mix) Water Polo 3 (2M-1 F))

Futbol 6 (4M-1F) Balonmano 1 (F)

Atletismo 4 (Mix) Gimnasia Rítmica 1 (F)

Beisbol 1 (M) Rugby 4 (M)

Remo 6 (M) Hockey patines 2 (1 M-1 MyF)

Ajedrez 1 (Mix) Hockey hierba 1 (M y F)

Basket en silla de ruedas 1 (M) Pelota 1 (M)

Deporte autóctono (sokatira) 2 (M) Basket 2 (1M-1F)

Vela 1 (M)
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a. Lista detallada de asociaciones y clubes deportivos que compiten en divisiones superiores, campeonatos y torneos 

nacionales, autonómicos, territoriales y locales.
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b. Información detallada sobre las personas voluntarias en deporte en el Territorio: cómo están organizados, cómo

proceden, cómo buscan nuevo voluntariado, los beneficios de ser voluntarias y voluntarios.

Voluntariado Deportivo en Bizkaia

97

4



CANDIDATURA DE BIZKAIA A TERRITORIO EUROPEO DEL DEPORTE 2026. EUROPEAN REGIONS OF SPORT

LEY 2/2023, de 30 de marzo, de la actividad física y del deporte del País Vasco

Título VIII investigación, innovación y formación. Voluntariado
Artículo 84 Voluntariado deportivo.

1. Voluntariado deportivo se define como : la participación ciudadana organizada en el ejercicio de las
acciones de voluntariado en el área de la actividad física y del deporte en el País Vasco, mediante el
establecimiento de programas de acción voluntaria en dicha área, desarrolladas por las entidades sin ánimo de
lucro, todo ello en el marco de lo dispuesto en las disposiciones generales en materia de voluntariado.

2.El departamento de la Administración general de la Comunidad Autónoma competente en materia deportiva
fomentará y promocionará el voluntariado deportivo con otras administraciones públicas, especialmente con
las entidades locales, universidades, entidades deportivas y aquellas otras que desarrollen programas de
acción voluntaria en el ámbito de la actividad física y del deporte que tengan por objeto la colaboración,
difusión y participación del voluntariado deportivo en el País Vasco.
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b. Información detallada sobre las personas voluntarias en deporte en el Territorio: cómo están organizados, cómo

proceden, cómo buscan nuevo voluntariado, los beneficios de ser voluntarias y voluntarios.
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Introducción: El Libro Blanco sobre el Deporte publicado por la
Comisión Europea en 2007, en su artículo 2.4, concretamente en
los apartados 13 y 14 dice textualmente:

13) La Comisión impulsará el intercambio de información y
mejores prácticas sobre voluntariado en el deporte entre los
Estados miembros, las organizaciones deportivas y las
autoridades locales.

14) A fin de entender mejor las demandas específicas y las
necesidades del sector del deporte voluntario en la elaboración
de políticas nacionales y europeas, la Comisión pondrá en
marcha un estudio europeo sobre el voluntariado en el deporte.

Por otro lado, la ley 2/2023, de 30 de marzo, de la actividad
física y del deporte del País Vasco, habla del voluntariado
deportivo en términos de “protección y apoyo”, concretamente
en el título VIII, en e artículo 84, define lo que la ley vasca
entiende por voluntariado deportivo, para seguidamente, en el
apartado 2 instar a materializar la protección y apoyo al
voluntariado, a las administraciones competentes:

2. – El departamento de la Administración general de la Comunidad
Autónoma competente en materia deporঞva fomentará y
promocionará el voluntariado deporঞvo con otras administraciones
públicas, especialmente con las enঞdades locales, universidades,
enঞdades deporঞvas y aquellas otras que desarrollen programas de
acción voluntaria en el ámbito de la acঞvidad ࣱsica y del deporte
que tengan por objeto la colaboración, difusión y parঞcipación del
voluntariado deporঞvo en el País Vasco.
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b. Información detallada sobre las personas voluntarias en deporte en el Territorio: cómo están organizados, cómo

proceden, cómo buscan nuevo voluntariado, los beneficios de ser voluntarias y voluntarios.
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Manu Gómez, presidente de la Federación Vizcaína de Ciclismo

Pregunta. - El Libro Blanco de la Comisión Europea y la ley vasca 2/23
otorgan importancia al voluntariado deportivo. ¿Para el presidente de
la federación de ciclismo de Bizkaia, está justificada esa importancia?

Respuesta. – Sí. Sin el voluntariado actualmente el deporte escolar
y federado apenas se movería. Incluso un evento como lo fue la
llegada del Tour de Francia a Euskadi en 2023, con 14 millones de
presupuesto, precisó de voluntariado. En Bizkaia, las pruebas de
ciclismo organizadas al 100 % sin voluntari@s, se cuentan… con 2
dedos. La BILBAO-BILBAO y la BIBE Transbizkaia. El resto precisan
de personas que ayudan de forma desinteresada. En la mayoría de
los casos, además, el colectivo está muy envejecido. No hay relevo.
Trabajar este aspecto se ha convertido en vital.
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b. Información detallada sobre las personas voluntarias en deporte en el Territorio: cómo están organizados, cómo

proceden, cómo buscan nuevo voluntariado, los beneficios de ser voluntarias y voluntarios.
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Manu Gómez, presidente de la Federación Vizcaína de
Ciclismo

P.-La Comisión Europea manifiesta cierta preocupación por la
disminución de voluntariado en el deporte. ¿Perciben ustedes,
en Bizkaia, esa minoración de voluntarios/as?

R.- Sí, claro. En muchas pruebas se está empezando a pagar
a “semi-voluntari@s”, personas que no reciben un sueldo
como tal, pero si una cantidad de dinero percibida como
“dieta”. Son pruebas que antes se organizaban con
voluntariado. Los clubes que tienen a más voluntari@s
muchas veces lo trabajan muy específicamente, les
“obligan” de alguna forma a serlo, bien sea con un “bono
social”, con una puntuación, con una contraprestación
como una comida, una cena…

También hay pruebas que han desaparecido porque no se
encuentra a gente suficiente para trabajar y otras que esa
falta de ayuda la suplen una o dos personas, que trabajan
más, pero al final se desgastan rápidamente.

P.- El voluntariado en el ciclismo ha sido, tradicionalmente, fundamental
¿Cómo ha ido evolucionando la disponibilidad de voluntarios/as en los
últimos años?

R.- Como decía va disminuyendo, incluso por razones que no tienen
por qué ser negativas. Antes mucha gente que dejaba de competir
pronto colaboraba como voluntari@. Ahora se alarga muchísimo la
edad deportiva. Hay mucha gente madura “jugando a ser
profesional”, muy individualista, que sólo piensa en mejorar su
rendimiento y buscar pruebas organizadas en cualquier sitio. Esa
gente raramente deja de “entrenar” un fin de semana para ayudar a
un club.
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b. Información detallada sobre las personas voluntarias en deporte en el Territorio: cómo están organizados, cómo

proceden, cómo buscan nuevo voluntariado, los beneficios de ser voluntarias y voluntarios.



CANDIDATURA DE BIZKAIA A TERRITORIO EUROPEO DEL DEPORTE 2026. EUROPEAN REGIONS OF SPORT

Manu Gómez, presidente de la Federación Vizcaína de
Ciclismo

P.- En las pruebas que organizan los clubes, supongo que son
ellos mismos quienes aportan a sus voluntarios. ¿Quiénes son
los voluntarios que cubren las pruebas que organiza la
Federación de Bizkaia?

R.- En realidad, son muy pocas pruebas las que organiza la
Federación. Son los clubes los que organizan las pruebas y
utilizan sus propios voluntari@s. En alguna ocasión hemos
montado alguna prueba desde la federación de forma
comunitaria pero la experiencia no ha sido buena. Siempre
son los mismos clubes los que colaboran y el resto se
aprovechan de su trabajo.

La disponibilidad de voluntariado es lo que marca si se hace
una prueba o no. Desde la federación podríamos ejecutar
muchos más eventos si tuviéramos gente para cubrir
cruces, ayudar en el marcaje de recorridos, ayudar con las
inscripciones…

P.- ¿Tiene la federación alguna parࢼda presupuestaria o algún poࢼ de
compensación para desࢼnar al voluntariado que coopera con las
pruebas federaࢼvas?

R.- No, pero sí… No ঞene una parঞda específica, pero sí que desde
que entró la nueva direcঞva nos hemos centrado en ayudar al
máximo a los clubes en otros aspectos para intentar que les quede un
remanente que puedan inverঞr en cuidar de su “gente”. Antes la
federación se centraba mucho en premiar a l@s parঞcipantes. Ahora
nos centramos en ayudar a los clubes, a desahogar las tareas que
ঞenen que realizar y la búsqueda de recursos.
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b. Información detallada sobre las personas voluntarias en deporte en el Territorio: cómo están organizados, cómo

proceden, cómo buscan nuevo voluntariado, los beneficios de ser voluntarias y voluntarios.
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Manu Gómez, presidente de la Federación Vizcaína de Ciclismo

P.- ¿Que le debe el deporte de Bizkaia al voluntariado? Y, en concreto, ¿Qué le debe
la federación de ciclismo?

R.- En realidad TODO. Salvo la administrativa y el presidente, que cobran una
nómina, y alguna otra gente sobre la que se externaliza alguna tarea, todo el
resto de gente que trabaja para el ciclismo de competición y cicloturismo hacen
su labor sin ningún tipo de remuneración. La federación debe TODO AL
VOLUNTARIADO. En realidad, yo creo que la federación de momento sólo sirve
para hacer la labor más fácil al voluntariado.

P.- ¿Cree usted que las administraciones competentes en materia deportiva
debieran definir políticas de actuación respecto a los voluntarios, creando un
“estatus especial del voluntariado”?

R.- Sí, sobre todo ayudando con el tema de los seguros y asegurando que su
responsabilidad y el riesgo de sufrir accidentes quede cubierto. También, a lo
mejor, ayudando con mejores condiciones en
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b. Información detallada sobre las personas voluntarias en deporte en el Territorio: cómo están organizados, cómo

proceden, cómo buscan nuevo voluntariado, los beneficios de ser voluntarias y voluntarios.
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Manu Gómez, presidente de la Federación Vizcaína de Ciclismo

el transporte público, aparcamiento… Nos suele pasar que hay voluntari@s
que reciben multas por mal aparcamiento en zonas donde van a aparcar el
día de la prueba y es imposible.

P.- En el deporte observamos que, desde hace años, se viene profesionalizando,
de forma progresiva, todas las actividades que de una u otra forma tienen
relación con el propio deporte. ¿Esta profesionalización representa una amenaza
al voluntariado?, ¿Y al propio deporte?

R.- Bueno, yo creo que una amenaza para el deporte no. Quizá es la solución
menos mala. Si no hay voluntari@s hay dos opciones: o que desaparezca la
actividad o que se pague a quien la pone en marcha. Yo prefiero que se
pague. En realidad, pagamos por prácticamente todo. ¿Por qué no en el
deporte?
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b. Información detallada sobre las personas voluntarias en deporte en el Territorio: cómo están organizados, cómo

proceden, cómo buscan nuevo voluntariado, los beneficios de ser voluntarias y voluntarios.
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Manu Gómez, presidente de la Federación Vizcaína de
Ciclismo

P.- Pero sí que la profesionalización es una amenaza para el
voluntariado. Cuando se empieza a pagar se abre la veda.
¿Por qué a unos se paga y a otros no? ¿Por qué en una
prueba se paga 10 € de inscripción y en otras parecidas 80
€?

R.- Una amenaza importante sobre el voluntariado es la
PROFESIONALIZACIÓN DE LAS EXIGENCIAS. Cuando
alguien va a organizar las administraciones cada vez
suben más el listón de las exigencias: más permisos, firma
electrónica, más requisitos, más burocracia… Es
comprensible, una prueba se tiene que organizar en
buenas condiciones de seguridad, pero también desde las
administraciones se tiene que colaborar. Donde antes
valía un mail… ahora hay que rellenar un impreso, enviar
con firma electrónica…

P.- ¿Hay algo que quiera añadir sobre el voluntariado deportivo,
visto desde la perspectiva de su federación?

R.- Creo que al voluntariado le queda recorrido, pero la gente
cada vez es más EGOISTA. A lo mejor sí que debería de haber
una campaña y medidas para alargar su vida. Una fiesta anual
del voluntariado, un carnet con ventajas, dejar bien apuntalado
el tema de los seguros y la responsabilidad.
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b. Información detallada sobre las personas voluntarias en deporte en el Territorio: cómo están organizados, cómo

proceden, cómo buscan nuevo voluntariado, los beneficios de ser voluntarias y voluntarios.
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Koldo Mendía, presidente de la Federación vizcaína de baloncesto

Pregunta.- El libro Blanco de la Comisión Europea otorga una
importancia decisiva al voluntariado en el desarrollo del deporte, pero
también deja entrever un cierto declive ( a atajar) de tal figura. ¿Cómo
ve usted, desde la perspectiva de su federación, la salud del
voluntariado deportivo en Bizkaia?

Respuesta.- La labor del voluntariado en la Federación Vizcaína de 
Baloncesto es importantísima, para poder realizar las distintas 
actividades que organiza esta Federación.
Desde voluntarias y voluntarios en el Programa de Cuida tu cuerpo ,
cuida tu mente , que se realiza en colaboración con Cáritas, con
mujeres en riesgo de exclusión social, a las personas que colaboran
como entrenadores y entrenadoras y árbitras en la Liga Vizcaína de
discapacidad intelectual.
También a todas las personas que colaboran en la organización del
3x3 en el P.I.N , así como a todos los directivos y directivas que
desinteresadamente realizan una labor importante en sus clubes.
También señalar la disposición de los clubes a organizar de manera
desinteresada las fases finales de las competiciones de las ligas
Vizcaínas.
Como no también a los miembros de la Junta Directiva que presido
por su trabajo y constancia en la realización de sus tareas.

Introducción: El libro Blanco sobre el Deporte que la Comisión
Europea publico en 2007, dedica el punto 2.4 de su índice al
“Fomento del voluntariado y la ciudadanía activa a través del
deporte”. En ese mismo punto (apartado 12) dice que “La Comisión
propondrá, además, que se anime a los jóvenes a practicar el
voluntariado en el deporte a través del programa Juventud en
Acción, en ámbitos como el intercambio de jóvenes y el servicio de
voluntariado en los acontecimientos deportivos”.
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b. Información detallada sobre las personas voluntarias en deporte en el Territorio: cómo están organizados, cómo

proceden, cómo buscan nuevo voluntariado, los beneficios de ser voluntarias y voluntarios.
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Koldo Mendía, presidente de la Federación vizcaína de
baloncesto

P.- En Bizkaia tenemos 45 federaciones que, aglutinan a
un “sinfín” de clubes. Ambas instituciones (clubes y
federaciones), mantienen su dinámica de funcionamiento
gracias al trabajo de los miles de voluntarios que
componen sus juntas directivas. ¿Este tejido de
directivos/as voluntarios/as, es sostenible en el tiempo?

R.-Creo que aquí hay que distinguir entre el deporte
escolar y el deporte federado.
En el primero el deporte escolar son normalmente los
aitas y amas a través de las AMPAS los que se encargan
de organizar las actividades deportivas de sus hijos e
hijas y donde los voluntarios y voluntarias realizan las
tareas de buscar entrenadores , horario de cancha para
entrenar y para disputar los partidos y las relaciones

con la Diputación y la Federación.
En otros centros con arraigo deportivo , como el caso del
baloncesto , es el club el que se encarga de esta misión. Donde
la organización se encarga de todo y los aitas son meros
espectadores.
Pienso que en la edad escolar el voluntariado tiene buena salud.
Aunque de un tiempo a esta parte , están apareciendo empresas
que trabajan con los centros ofreciendo un servicio completo de
actividades deportivas.
En el deporte federado la cosa cambia. La organización está más
clara. Hay Juntas Directivas que se organizan para llevar a cabo
las distintas tareas del club y también su relación con la
Federación.
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b. Información detallada sobre las personas voluntarias en deporte en el Territorio: cómo están organizados, cómo

proceden, cómo buscan nuevo voluntariado, los beneficios de ser voluntarias y voluntarios.
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Koldo Mendía, presidente de la Federación vizcaína de
baloncesto

P.- En deportes como el suyo, los clubes están regidos por
direcࢼvas nutridas exclusivamente (o casi) de voluntarios.
¿Estas personas son voluntarios/as por amor a su deporte, o
por la necesidad, circunstancial, de posibilitar la acࢼvidad
deporࢼva de sus hijos/as?

R.- La mayoría de los clubes Vizcaínos está formada por
voluntarios. Muchos provienen del Deporte Escolar y
cuando su hijo o hija pasa a Deporte Federado , se involucra
en las estructuras del Club susঞtuyendo a otros direcঞvos
que causan baja.
Pienso que estos voluntarios lo son por necesidad y a la vez
para que sus hijos/as hagan deporte.
El problema de los direcঞvos , al contrario que los
entrenadores, árbitros , jugadores es que no hay una
escuela de formación , donde se da unas pinceladas de
cuales son sus funciones y en que pueden mejorar el Club.
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b. Información detallada sobre las personas voluntarias en deporte en el Territorio: cómo están organizados, cómo

proceden, cómo buscan nuevo voluntariado, los beneficios de ser voluntarias y voluntarios.
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b. Información detallada sobre los voluntarios deportivos en el Territorio: cómo están organizados, cómo proceden, cómo 

buscan nuevos voluntarios, los beneficios de ser voluntarios.

Koldo Mendía, presidente de la Federación vizcaína de
baloncesto

P.- Al margen del voluntariado- directivo, existe otro: el que cada
sábado acompaña a miles de niños y niñas a practicar su deporte a
lo largo y ancho de todo el territorio. ¿Este voluntariado es tenido
en cuenta, de alguna forma, por las federaciones deportivas?

R.- Estas personas que acompañan, dirigen los equipos o
arbitran dentro del programa de Eskola Laguntzaile , creado
entre la Federación Vizcaína y la Dirección de Deporte de la
Diputación Foral de Bizkaia, son tenidos en cuenta por la
Federación.

El programa de Eskola Laguntzaile , organiza sesiones de
formación en Reglamento arbitral en distintas localidades del
Territorio de Bizkaia.

A la vez, estos, se tienen que inscribir al comienzo de la
temporada en la página web de la Federación, porque por cada
partido que arbitran se les remunera con una cantidad.

También dentro del programa eskola , todos los años se les entrega
un reglamento en papel con las novedades que haya, un silbato y una
camiseta que tiene que portar cuando están arbitrando

En cuanto a los árbitros federados, todas las semanas disponen de
una cancha en un polideportivo de Bilbao Kirolak, donde practican
con los compañeros , técnica arbitral.

A los entrenadores escolares se les obliga a hacer el curso MADE,
que les convalida luego como las horas de formación teórica del
curso de entrenador de nivel 1.
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Koldo Mendía, presidente de la Federación vizcaína de
baloncesto

P.- La ley vasca de la Actividad Física y del Deporte (2/2023, de
30 de marzo) tiene, entre sus “Principios rectores, fines Y
principios de actuación” la protección y apoyo del voluntariado
deportivo. En su opinión, ¿Cómo se puede materializar esa
protección y apoyo?

R.-Creo que pasa por un compromiso por parte de la
administración y en este caso las federaciones , primero para
tener una base de datos de voluntarios y contar con
programas de formación específicos para la actividad a
desarrollar.

P.- Venimos experimentando, desde hace ya algunos años,
una progresiva profesionalización de todos los ámbitos y
sectores que se relacionan con el deporte, aunque esta
relación sea tangencial o circunstancial. ¿Caminamos hacia
una lenta, pero inequívoca, desaparición del voluntariado
deportivo?

R.- No puedo adivinar el futuro. Creo que en el territorio de Bizkaia y
en lo que respecta al baloncesto, todavía hay personas de más de 60
años y que siguen trabajando desinteresadamente por el deporte y
dado ejemplo de ello.

Es probable que con los años no tengamos estos ejemplos de
personas y que el deporte se profesionalice en sus estructuras,
dejando el voluntariado de estar en las estructuras deportivas.
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b. Información detallada sobre las personas voluntarias en deporte en el Territorio: cómo están organizados, cómo

proceden, cómo buscan nuevo voluntariado, los beneficios de ser voluntarias y voluntarios.
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Koldo Mendía, presidente de la Federación vizcaína de baloncesto

P.- ¿Cree que la ley debería desarrollarse con la creación de un estatuto
del voluntariado, que contemplase algún poࢼ de beneficio social, o de
protección ante riesgos, por ejemplo?

R.-Como contesto en la anterior pregunta, es la Administración la que
debiera de liderar y en su caso proponer el estatuto del voluntario,
que diese una cobertura a los voluntarios/as en la realización de sus
acঞvidades.
En cuanto a beneficios las Universidad Pública EHU/UPV , concede
créditos en algunas acঞvidades relacionadas con el deporte

P.- Ateniéndonos al Territorio Histórico de Bizkaia. ¿Que le debe el
deporte vizcaíno al voluntariado deporࢼvo?

R.- El deporte vizcaíno ঞene una gran deuda con todas las personas
que de manera altruista y desinteresada, han trabajado y trabajan por
el desarrollo de los y las deporঞstas vizcaínos.

P.- Desde su competencia federativa: ¿ha realizado o tiene previsto, de
alguna forma, desarrollar acciones que en línea con el Libro Blanco de la
Comisión Europea o la ley 2/23 del País Vasco, protejan y potencien la
figura del voluntario/a?

R.- En este momento estamos en el inicio de desarrollar programas
de acción voluntarias y desarrolladas por entidades sin ánimo de
lucro.
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5
MEDIDAS PARA PROMOVER LA SALUD Y LA

INTEGRACIÓN A TRAVÉS DEL DEPORTE

a. ¿Hay programas especiales de atención sanitaria, relacionados con el deporte, para todo el mundo?

b. ¿Hay oportunidades especiales para que grupos de diferentes edades practiquen deporte?

c. ¿Quién ofrece estas oportunidades?

d. ¿Hay iniciativas para promover la integración a través del deporte?

e. ¿Existen oportunidades educativas para la formación de entrenadores e instructores?

f. ¿Cómo fomenta Bizkaia el juego limpio?
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a. ¿Hay programas especiales de atención sanitaria, relacionados con el deporte, para todo el mundo?

En Bizkaia se promueven diferentes acciones de atención sanitaria relacionadas con el deporte para todas las personas:

Iniciativas

1.Athletic Club 2.DFB 3.Municipios
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a. ¿Hay programas especiales de atención sanitaria, relacionados con el deporte, para todo el mundo?

1. La Fundación Athletic Club y la Red de Salud
Mental de Bizkaia

La Red de Salud Mental de Bizkaia (RSMB-
Osakidetza) y la Fundación Athletic Club colaboran
desde 2016 para mejorar la calidad de vida de
personas con trastornos mentales.

Organizan entrenamientos semanales de fútbol sala
y multideporte en diversos centros de Bizkaia,
dirigidos por técnicos de la Fundación.

Estas actividades no solo aportan beneficios físicos,
sino que también fomentan la inclusión social y
combaten el estigma asociado a las enfermedades
mentales.

Tras la pandemia, se han ampliado las actividades
para incluir sesiones de multideporte aeróbico y
ejercicios cognitivos, lo que ha incrementado la
participación, especialmente de mujeres, uno de los
principales objetivos de la RSMB

Fundación Athletic Club y Salud Mental Bizkaia, deporte 
para la inclusión y el bienestar
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a. ¿Hay programas especiales de atención sanitaria, relacionados con el deporte, para todo el mundo?

2. Athletic Club Genuine

El Athletic Club Genuine es un equipo de fútbol compuesto
por personas con discapacidad intelectual que compite en
LaLiga Genuine, una iniciativa de LaLiga que promueve la
inclusión y la diversidad en el deporte.

Este equipo forma parte de la Fundación Athletic Club y está
integrado por jugadores provenientes de diversas
asociaciones de Bizkaia.

El Athletic Club Genuine ha participado en diversas fases de
LaLiga Genuine, incluyendo la fase final celebrada en Getafe
en junio de 2024.

ha competido en torneos internacionales, como la Genuine
World Cup en Houston, demostrando su compromiso con la
inclusión y la diversidad en el deporte.
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a. Lista detallada de las infraestructuras/instalaciones deportivas en función del tipo, propósito y condición
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2. Diputación Foral de Bizkaia
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a. ¿Hay programas especiales de atención sanitaria, relacionados con el deporte, para todo el mundo?

Durante mas de 5 años la DFB a llevado a cabo una campaña de la salud por el deporte. 

A la salud por 
el deporte

1.Unidad Móvil 2.Formación 3.Publicaciones 
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a. Lista detallada de las infraestructuras/instalaciones deportivas en función del tipo, propósito y condición
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a. Lista detallada de las infraestructuras/instalaciones deportivas en función del tipo, propósito y condición

La Diputación Foral de Bizkaia tuvo en marcha la Unidad Móvil
de Medicina Deportiva, un servicio que recorría los municipios
de Bizkaia para mejorar la práctica de ejercicio físico de los
usuarios de programas municipales de deporte, participación o
recreación.

Este servicio ofrecía asesoramiento dietético y fisiológico para
lograr objetivos con mayor seguridad y eficacia.

El equipo, compuesto por personal médico cualificado, realizaba
evaluaciones del estado de huesos, articulaciones, músculos,
grasa corporal, peso ideal, fuerza, flexibilidad, funcionamiento
pulmonar y cardiorrespiratorio, y adaptación al esfuerzo.

Los resultados se plasmaban en un informe médico deportivo
que proporcionaba una visión completa del estado físico y de
salud.

En el último ciclo, se llevaron a cabo 804 reconocimientos en 38
municipios, consolidando esta iniciativa como un recurso clave
para promover la salud y la seguridad en la actividad física.
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a. Lista detallada de las infraestructuras/instalaciones deportivas en función del tipo, propósito y condición
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2. Formación
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a. Lista detallada de las infraestructuras/instalaciones deporঞvas en función del ঞpo, propósito y condición

El Dirección General de Deportede la
Diputación Foral de Bizkaia dentro de la
campaña "A la salud por el deporte" y con el
objetivo de seguir sensibilizando a las y los
ciudadanos del Territorio Histórico sobre
hábitos saludables, ofrecía a todos los
municipios que estén interesados una serie
de charlas impartidas por personal técnico y
médico de la Diputación.
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a. Lista detallada de las infraestructuras/instalaciones deportivas en función del tipo, propósito y condición
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a. ¿Hay programas especiales de atención sanitaria, relacionados con el deporte, para todo el mundo?

A la salud por el deporte

Se crea una campaña denominada "A la Salud por el Deporte" de la Diputación Foral de
Bizkaia promueve hábitos saludables a través de la actividad física y una alimentación
equilibrada generando diferentes elementos de difusión para su reparto entre la ciudadanía
vizcaína.

Destaca la importancia de caminar al menos 30 minutos diarios y recomienda el uso de
calzado adecuado, así como actividades como bicicleta, natación o gimnasia para el
mantenimiento físico.

En alimentación, aconseja una dieta variada con frutas, verduras, cereales integrales y
proteínas magras, limitando grasas saturadas, azúcares y alimentos ultra procesados.

El documento presenta un programa detallado de ejercicios con imágenes y descripciones
claras, enfocado en el fortalecimiento, acondicionamiento general y estiramientos.

Los ejercicios están diseñados para ser inclusivos, permitiendo que personas mayores o con
poca experiencia en actividad física puedan realizarlos de manera sencilla y segura.

El objetivo es fomentar un estilo de vida activo y saludable como herramienta clave para el
bienestar físico y mental.
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a. ¿Hay programas especiales de atención sanitaria, relacionados con el deporte, para todo el mundo?

Ejercicio Físico para Personas Mayores

El manual ofrece una guía práctica para fomentar la actividad física en personas
mayores. Su objetivo principal es mejorar la calidad de vida y retrasar los efectos
del envejecimiento mediante ejercicios programados y adaptados.

El documento incluye recomendaciones para actividades cardiovasculares, de
fuerza, flexibilidad y equilibrio, adaptadas a las capacidades de las personas
mayores.

Se resalta la importancia de la constancia, la correcta técnica y la adaptación de la
intensidad según las necesidades individuales. También fomenta la autonomía
personal y la prevención de enfermedades asociadas al sedentarismo.

El manual subraya que el envejecimiento no es una enfermedad y que mantener
un cuerpo activo contribuye a una vida más saludable física, mental y
socialmente.

Es una herramienta accesible para que las personas mayores adopten rutinas
físicas en sus hogares o en instalaciones deportivas, promoviendo así un
envejecimiento activo y saludable.
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a. ¿Hay programas especiales de atención sanitaria, relacionados con el deporte, para todo el mundo?

Andar. Consideraciones técnicas para uso terapéutico y curiosidades

El documento "Andar", elaborado por la Diputación Foral de Bizkaia, analiza el
caminar como una actividad fundamental para la salud física y mental.

Destaca su accesibilidad y sus beneficios recreativos, deportivos y terapéuticos,
convirtiéndolo en una herramienta clave para promover hábitos saludables.

Incluye aspectos biomecánicos y técnicos sobre cómo caminar de forma efectiva,
evaluando factores como la postura, el calzado, el terreno y las condiciones físicas
individuales.

Aborda su uso terapéutico frente a problemas como obesidad, enfermedades
metabólicas y envejecimiento, proporcionando consejos prácticos para evitar
riesgos y maximizar resultados.

Este material está destinado a profesionales de la salud y técnicos deportivos,
con el objetivo de fomentar su práctica de forma segura y beneficiosa.
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a. ¿Hay programas especiales de atención sanitaria, relacionados con el deporte, para todo el mundo?

Alimentación en el deporte

El documento "Alimentación en el Deporte", diseñado como guía prácঞca por la
Diputación Foral de Bizkaia, aborda la importancia de la nutrición como pilar esencial
para el rendimiento deporঞvo y la salud.

Está dirigido a deporঞstas, técnicos y profesionales interesados en opঞmizar hábitos
alimenঞcios para maximizar los beneficios ࣱsicos y prevenir riesgos asociados a una
alimentación inadecuada.
Incluye:
• Clasificación de alimentos según su función y nutrientes principales.
• Recomendaciones para una dieta equilibrada, saludable y personalizada.
• Consejos sobre la preparación y conservación de alimentos para preservar sus

propiedades.
• Pautas para reducir la pérdida de nutrientes durante la cocción y fomentar

hábitos alimenঞcios sostenibles.
• Información detallada sobre el consumo y beneficios de alimentos como pescado,

carne, cereales, frutas y verduras.

El manual también aborda factores que influyen en los hábitos alimentarios y
promueve la educación nutricional como herramienta clave para mejorar la salud y el
rendimiento deporঞvo.
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a. Lista detallada de las infraestructuras/instalaciones deportivas en función del tipo, propósito y condición
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a. ¿Hay programas especiales de atención sanitaria, relacionados con el deporte, para todo el mundo?

Las buenas prácticas municipales, respecto a la “Receta Deportiva”. El ejemplo pionero
de Getxo Kirolak.

Getxo Kirolak ha evolucionado desde el proyecto "Receta Deportiva" (2014-2016)
hacia el "Servicio de Orientación Deportiva" implementado en 2024 en Getxo.

El proyecto inicial tenía como objetivo mejorar la salud de la ciudadanía mediante la
prescripción de actividad física personalizada, en colaboración entre Osakidetza y Getxo
Kirolak. Fue diseñado para personas con patologías, integrando criterios médicos y
deportivos para fomentar el ejercicio.

Entre 2014 y 2016, 197 personas participaron en el programa, con resultados positivos
que incluyeron la mejora de la calidad de vida y una publicación científica validando el
impacto del ejercicio en personas mayores.

En 2024, Getxo Kirolak lanzó un servicio gratuito de orientación deportiva accesible para
todos, ofreciendo recomendaciones personalizadas sobre actividades y cursos. Este
servicio incluye 487 cursos y 88 asociaciones deportivas locales, con el apoyo de
tecnología diseñada por Kimet Sport para facilitar el asesoramiento.

El objetivo sigue siendo combatir el sedentarismo y promover la actividad física como
herramienta para la salud y el bienestar en toda la comunidad.

Getxo Kirolak evoluciona 
de la ‘Receta Deportiva’ a 

un servicio integral de 
orientación deportiva

130

5



CANDIDATURA DE BIZKAIA A TERRITORIO EUROPEO DEL DEPORTE 2026. EUROPEAN REGIONS OF SPORT

a. ¿Hay programas especiales de atención sanitaria, relacionados con el deporte, para todo el mundo?

Servicio de orientación de actividad física de Bilbao

El servicio de orientación de actividad física (SOAF) de Bilbao se creó en el 2017 y desde entonces, bajo la

dirección de Bilbao Kirolak, se ha ido extendiendo por distintos polideportivos de la villa. Actualmente, el

SOAF da servicio en el polideportivo de Abusu-La Peña, Zorroza, San Ignacio y Recalde.

Las derivaciones se realizan desde los centros de salud de atención primaria de la OSI Bilbao-Basurto. Los y

las usuarias derivadas al servicio cuentan con una cita presencial individualizada con el fin de conocer sus

necesidades, limitaciones o patologías y sus experiencias previas con la actividad física. Posteriormente, se

les realiza una propuesta de actividad.

El Área de Salud del ayuntamiento cuenta con dos actividades, red de caminantes y gimnasia para mayores

y las y los usuarios del servicio también son derivadas a estas actividades.

El proyecto está en expansión y no se descarta ir aumentando el número de polideportivos con servicio de

orientación de actividad física.

Bilbao refuerza su Servicio de Orientación de Acঞvidad 
Física con más polideporঞvos y apoyo sanitario
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a. ¿Hay programas especiales de atención sanitaria, relacionados con el deporte, para todo el mundo?

Desde otoño de 2024, los Ayuntamientos de Igorre, Leioa y Sestao
en Bizkaia establecen tres nuevos Servicios de Orientación de
Actividad Física (SOAF) para fomentar la práctica deportiva entre sus
habitantes.

SOAF de Leioa está ubicado tanto en el centro de la localidad como
en diversos barrios, con el objetivo de incentivar a la ciudadanía a
incrementar su actividad física.

En Sestao, el servicio ofrece 25 horas semanales y está presente en
los dos centros de salud locales y en un edificio municipal, dirigido a
toda la población.

Por su parte, el SOAF de Igorre funciona 8 horas semanales, con
atención tanto en horario matutino como vespertino.

Aunque está disponible para todos los ciudadanos, se enfoca en
jóvenes de 12 a 18 años y adultos de 40 a 60 años, grupos en los que
se han detectado mayores necesidades.

Ampliación de los Servicios de 
Orientación de Actividad Física en Leioa, 
Sestao e Igorre para fomentar el deporte
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a. ¿Hay programas especiales de atención sanitaria, relacionados con el deporte, para todo el mundo?

Los programas de atención sanitaria y las "recetas deportivas" en Bizkaia , junto con los municipios y la colaboración de el
Servicio Vasco de Salud , son implementados de una manera operativa a través de diversas empresas especializadas en
servicios deportivos:

……..
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b. ¿Hay oportunidades especiales para que grupos de diferentes edades practiquen deporte?

Ámbito

1.Federativo 2.Municipal 3.Escolar
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b. ¿Hay oportunidades especiales para que grupos de diferentes edades practiquen deporte?

DIVERSIDAD FUNCIONAL

1. AMBITO FEDERATIVO

Federación de Deporte Adaptado de Bizkaia (FDAB)

Su objeঞvo es promover el deporte entre las personas con discapacidad,
apoyando la creación de espacios para diversas modalidades deporঞvas
adaptadas, sensibilizando en centros educaঞvos y formando personal
especializado. Está compuesta por 6 clubes y agrupaciones deporঞvas. La
FDAB colabora con la Diputación Foral de Bizkaia mediante convenios
que respaldan diferentes programas: federado, escolar y de fomento de la
acঞvidad ࣱsica.

Subvención de deporte adaptado :
• EQUIPOS DE ALTO NIVEL
Dentro de la Fundación Bizkaia Bizkaialde, se encuentran clubes
dedicados al deporte adaptado, como el Club de Atleঞsmo Adaptado
Saiatu Javi Conde de Basauri, que facilita la prácঞca del atleঞsmo a
personas con discapacidad y promueve la inclusión integrando también a
atletas sin discapacidad, y el Bidaideak Bilbao BSR, equipo de baloncesto
en silla de ruedas que compite en la Superliga española y ha logrado
destacados éxitos en los úlঞmos años.

Impulso al deporte adaptado con apoyo a 
federaciones, clubes y atletas de alto nivel
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b. ¿Hay oportunidades especiales para que grupos de diferentes edades practiquen deporte?

DIVERSIDAD FUNCIONAL

2. AMBITO MUNICIPAL

Asistencia Técnica a Municipios 2023-2026 – Haszten

La DFB establece un contrato entre 2023 y 2026 para brindar asistencia a los municipios de Bizkaia.

Mas de 20 municipios hoy en día poseen un diagnóstico y plan de acción para realizar actividades para las personas con
diversidad funcional. El contrato consiste en:

1. El diseño y elaboración de un diagnóstico de las estructuras deportivas y sociales de la realidad del municipio relativo a las
personas con diversidad funcional y su implicación en el deporte.

2. La elaboración de una base de datos de las y los agentes municipales y otros que se dedican a atender a las personas con
diversidad funcional tanto desde el ámbito social como deportivo.

3. Elaboración de un informe para cada municipio diagnosticado y desglose detallado del formato del informe

4. Diseño de un programa de acciones concretas basado en el informe previo para cada municipio diagnosticado y desglose
detallado del programa de acciones a llevar a cabo

Mas de 20 municipios con diagnóstico y plan de 
acción
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b. ¿Hay oportunidades especiales para que grupos de diferentes edades practiquen deporte?

DIVERSIDAD FUNCIONAL

3. ÁMBITO ESCOLAR 

Federación de deporte adaptado– Convenio con la federación de deporte adaptado de 2024 

CONVENIO 2022/2023 2023/2024 2024/2025 TOTAL

€ DESTINADOS 90.215 € 105.615 € 110.000 € 305.830 €

2024/ 2025 :
(Act. Recreativas): 
a) 18 escuelas distribuidas por Bizkaia. 
b) 4 servicios de apoyo inclusivo para personas inscritas en otras modalidades del programa de 
deporte escolar en actividades de temporada parcial (1 a 3 días). 
c) 4 servicios de apoyo inclusivo para personas inscritas en otras modalidades del programa de 
deporte escolar en actividades de temporada completa. 
d) 5 encuentros participativos para las y los participantes en las escuelas. 
e) 11 jornadas de puertas abiertas (colaboraciones con otras federaciones vizcaínas donde se 
promociona una modalidad deportiva). 

305.000 €
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c. ¿Quién ofrece estas oportunidades?

Entidad

1.Federación 2.Municipio 3.Escuela

138

5



CANDIDATURA DE BIZKAIA A TERRITORIO EUROPEO DEL DEPORTE 2026. EUROPEAN REGIONS OF SPORT

Además de las iniciativas impulsadas por la DFB, existe un conjunto de empresas-asociaciones que desarrollan actividades
dirigidas a personas con diversidad funcional.

d. ¿Hay iniciativas para promover la integración a través del deporte?

Iniciativas

Haszten GaituzSport Fekoor Amesten Bakuva Gorabide Sindrome
de Down Gaude Saiatu
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HASZTEN

HASZTEN es una asociación sin ánimo de lucro fundada en noviembre de 2014
en Bizkaia, con el propósito de mejorar la calidad de vida de personas con
diversidad funcional mediante el deporte adaptado e inclusivo. Su misión
principal es garanঞzar el derecho de accesibilidad universal a través de un
enfoque integral que abarca ámbitos asociaঞvos, federaঞvos, municipales,
educaঞvos y terapéuঞcos.

Actualmente, aঞende a más de 720 personas con diversidad funcional.

HASZTEN prepara y acompaña a sus deporঞstas en ligas y campeonatos a
nivel provincial, autonómico, estatal e internacional. En 2023, gesঞonó 84
licencias federadas en disciplinas como boccia, natación, atleঞsmo, baloncesto
y fútbol sala.

Colabora con más de 20 ayuntamientos y tres mancomunidades en Bizkaia,
ofreciendo formación profesional, diagnósঞcos para promover la accesibilidad
en instalaciones municipales, y organizando eventos inclusivos.

A través del programa "Ikaszten", la asociación complementa la educación ࣱsica
en aulas estables y de aprendizaje de tareas, trabajando con más de 140
alumnos en 27 centros educaঞvos de Bizkaia.

d. ¿Hay iniciativas para promover la integración a través del deporte?

Atiende a más de 720 personas con 
diversidad funcional
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GAITUZSPORT

Iniciativa que promueve el desarrollo inclusivo y saludable de la sociedad a través
de la actividad física y el deporte, desarrollando programas dirigidos a personas
con discapacidad en distintos ámbitos de actuación.

FEKOOR

Federación Coordinadora de Personas con Discapacidad Física y/u Orgánica de
Bizkaia, que trabaja por los derechos y la inclusión de estas personas, ofreciendo
servicios y programas para mejorar su calidad de vida.

AMESTEN

Asociación que trabaja en favor de la inclusión de las personas con diversidad
funcional en Bizkaia, prestando apoyos necesarios y generando oportunidades en
el ámbito de la participación comunitaria y el ocio inclusivo.

d. ¿Hay iniciativas para promover la integración a través del deporte?
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BAKUVA

Fundación que promueve la integración social de niños, niñas y jóvenes en situación de
vulnerabilidad a través del deporte, especialmente el baloncesto, educando en valores y
fomentando la igualdad de oportunidades.

GORABIDE

Asociación que trabaja por la inclusión de personas con discapacidad intelectual en
Bizkaia, promoviendo su participación en la comunidad y ofreciendo apoyos para mejorar
su calidad de vida.

SÍNDROME DE DOWN

Entidad privada sin ánimo de lucro que, desde 1990, mejora la calidad de vida de personas
con discapacidad intelectual y sus familias en Bizkaia. Ofrece apoyos personalizados a lo
largo de todo el ciclo vital, promoviendo su plena inclusión y participación social

d. ¿Hay iniciativas para promover la integración a través del deporte?
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GAUDE

Asociación sin ánimo de lucro que apoya a personas con discapacidad intelectual y a sus
familias en Bizkaia. Ofrece servicios como atención diurna, ocupacional, viviendas, apoyo a
familias, ocio y participación social, entre otros, promoviendo su inclusión y calidad de
vida.

SAIATU

Entidad sin ánimo de lucro que trabaja en favor de la rehabilitación y el deporte para
personas con discapacidad en Bizkaia. Es miembro fundador de la Federación de
Asociaciones de Personas con Disminución de Bizkaia (HELDU) y colabora con diversas
organizaciones para promover la inclusión social y mejorar la calidad de vida de las
personas con diversidad funcional.

d. ¿Hay iniciaঞvas para promover la integración a través del deporte?
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e. ¿Existen oportunidades educativas para la formación de entrenadores e instructores?
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e. ¿Existen oportunidades educativas para la formación de entrenadores e instructores?

La formación de entrenadores y educadoras se ubicaría
dentro de los departamentos de Educación del Gobierno
Vasco, así como de los servicios de deportes junto con las
federaciones deporঞvas estatales, autonómicas y en
Bizkaia las territoriales.

Además de ello , las Diputaciones Forales y el Gobierno
Vasco han llevado a cabo en los úlঞmos años un curso
denominado Monitor auxiliar de Deporte Escolar,
equivalente al bloque común del nivel 1 de enseñanzas
deporঞvas para entrenadores y entrenadoras .
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e. ¿Existen oportunidades educativas para la formación de entrenadores e instructores?

CURSO ONLINE DE MONITORADO

La Diputación Foral de Bizkaia, en colaboración con la Asociación de
Federaciones Deportivas de Bizkaia (ASFEDEBI) a través de centro de
enseñanza deportivas KITEB, ofrece cursos oficiales de Monitor/a
Auxiliar de Deporte Escolar en modalidad online.

Estos cursos están diseñados para capacitar a personas interesadas en
desempeñar funciones de monitorado en el ámbito del deporte escolar.

El curso tiene una duración de entre 60 y 66 horas, y se imparte
completamente en línea.

Está subvencionado por la Diputación Foral de Bizkaia, ofreciendo un
abono como mínimo del 60% para quienes finalicen y aprueben el curso,
con un 15% adicional si se realiza en euskera.

Últimos tres años:  47.909 € al curso 
de monitor auxiliar de deporte escolar
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e. ¿Existen oportunidades educativas para la formación de entrenadores e instructores?

FORMACION PARA ENTIDADES DEPORTIVAS: Programa 3K

El programa 3K es una iniciativa diseñada para mejorar la gestión de
las organizaciones deportivas en el País Vasco mediante el Modelo de
Gestión Avanzada. Se estructura en tres años y está dirigido a clubes,
federaciones, asociaciones, instituciones educativas, y
administraciones públicas relacionadas con el deporte.

Estructura del programa:
1.Primer año: Diagnóstico inicial, desarrollo de un plan estratégico, y
gestión anual.
2.Segundo año: Seguimiento de estrategias, gestión de clientes, y
personalización mediante talleres adicionales.
3.Tercer año: Sistematización de procesos y evaluación externa para
obtener el Diploma de Gestión Avanzada.

Metodología:

• Formación mediante talleres presenciales y en línea.
• Evaluación y certificación progresiva.
• Posibilidad de participar en actividades específicas o realizar el

programa de manera flexible.

Ha permitido mejorar la gestión de más de 
450 organizaciones deportivas en Bizkaia, 
Gipuzkoa y Araba
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e. ¿Existen oportunidades educativas para la formación de entrenadores e instructores?

Bizkaia Andra Mari Centro 
Autorizado de 
Enseñanzas 
Deportivas

CENTRO 
VASCO DE 
ENSEÑANZAS 
DEPORTIVAS 
EKFB

48019742 Centro privado

Bizkaia Bilbao Centro 
Autorizado de 
Enseñanzas 
Deportivas

Escuela de 
Entrenadores 
Técnicos Madre 
de Dios

48019675 Centro privado

Bizkaia Bilbao Centro 
Autorizado de 
Enseñanzas 
Deportivas

HARROBIA 48018749 Centro privado

Bizkaia Bilbao Centro 
Autorizado de 
Enseñanzas 
Deportivas

KIROL-
TEKNIKARIEN 
ESKOLA 
ASFEDEBI

48019390 Centro privado

Bizkaia Bilbao Centro Privado 
Autorizado de 
Enseñanzas 
Deportivas

BIZKAIA 48015852 Centro privado

Bizkaia Durango Centro Público de 
Enseñanzas 
Deportivas

KIROLENE 48017186 Centro público

Bizkaia Elexalde Centro 
Autorizado de 
Enseñanzas 
Deportivas

BY SPORT 
FORMACION 
DEPORTIVA

48019341 Centro privado

Bizkaia Mendiondo Centro 
Autorizado de 
Enseñanzas 
Deportivas

ESCUELA DE 
TECNICOS EN 
EQUITACION

48018968 Centro privado

Bizkaia Portugalete Centro 
Autorizado de 
Enseñanzas 
Deportivas

ESCUELAS 
CENETED

48018907 Centro privad

GRADOS DE FORMACIÓN PROFESIONAL

La formación profesional en el ámbito deportivo en
Bizkaia ofrece diversas oportunidades para aquellas
personas interesadas en desarrollar una carrera en
este sector.

Los programas formativos abarcan desde la
formación profesional básica hasta ciclos
formativos de grado medio y superior, así como
enseñanzas deportivas de régimen especial.

Estas opciones permiten adquirir competencias en
áreas como la guía en el medio natural, la animación
sociodeportiva y el acondicionamiento físico,
preparando a los estudiantes para desempeñarse en
distintos roles dentro del ámbito deportivo.

https://www.educacion.gob.es/centros/buscarCentros

9 Centros de formación profesional
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e. ¿Existen oportunidades educativas para la formación de entrenadores e instructores?

GRADOS UNIVERSITARIOS

La Universidad Publica del País Vasco – UPV- EHU ofrece el Grado de Ciencias de la 
Actividad Física y el Deporte 

El Campus de Vizcaya (UPV/EHU) es el más extenso y concurrido, tiene su sede 
central en Leioa, a 11 km del centro de Bilbao, en la sede de la antigua Universidad 
de Bilbao. Sin embargo, existen más centros y facultades en el propio término 
municipal de Bilbao, Baracaldo y Portugalete. De esta forma, el Campus de 
Vizcaya queda disperso en cuatro zonas: áreas de Lejona-Erandio, Bilbao, Baracaldo 
y Portugalete. 

Desde 2011, cuenta también con un centro de representación, el Bizkaia Aretoa, en 
la zona de Abandoibarra que, además de albergar algunas dependencias de la 
universidad, acoge también numerosos congresos, exposiciones, etc.

Dicho grado se oferta en Vitoria – Gasteiz en la Facultad de Educación y Deporte.

Así mismo oferta el Master en Gestión Deportiva 
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e. ¿Existen oportunidades educativas para la formación de entrenadores e instructores?

GRADOS UNIVERSITARIOS

La Universidad de Deusto ofrece el Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 
(CAFyD), diseñado para formar profesionales capacitados en diversos ámbitos relacionados con 
la actividad física y el deporte.
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e. ¿Existen oportunidades educativas para la formación de entrenadores e instructores?

GRADOS UNIVERSITARIOS

La Escuela Universitaria de Magisterio Begoñako Andra Mari BAM de Bizkaia ofrece la 

mención en Educación Física en el Grado en Educación Primaria.

Grado en Educación Primaria con mención en Educación Física
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f. ¿Cómo fomenta Bizkaia el juego limpio?

La Diputación Foral de Bizkaia promueve el juego limpio en el deporte a través de diversas campañas de sensibilización y 
programas educativos dirigidos a deportistas, entrenadores, familias y público en general.

Campañas de sensibilización

1. Decálogos 2. Programas 
educativos

3. Iniciativas 
adicionales
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f. ¿Cómo fomenta Bizkaia el juego limpio?
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f. ¿Cómo fomenta Bizkaia el juego limpio?
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f. ¿Cómo fomenta Bizkaia el juego limpio?
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f. ¿Cómo fomenta Bizkaia el juego limpio?
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f. ¿Cómo fomenta Bizkaia el juego limpio?

Formación para Padres y Madres en
Deporte Escolar

La Diputación Foral de Bizkaia ofrece una
formación en línea dirigida a padres y
madres involucrados en el deporte escolar.

Esta formación, denominada "Claves del
deporte escolar para padres y madres",
consta de 7 videos que explican de
manera sencilla y amena los aspectos
fundamentales del deporte escolar.

Al finalizar la visualización de todos los
videos, se realiza una evaluación para
consolidar los conocimientos adquiridos.

Formación a padres y madres para fomentar valores en el 
deporte escolar

157

5



CANDIDATURA DE BIZKAIA A TERRITORIO EUROPEO DEL DEPORTE 2026. EUROPEAN REGIONS OF SPORT

f. ¿Cómo fomenta Bizkaia el juego limpio?
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f. ¿Cómo fomenta Bizkaia el juego limpio?

KIROLA ON

La Diputación Foral de Bizkaia ha lanzado en 2024 KIROLA ON, una
herramienta pionera diseñada para detectar y gestionar posibles situaciones
de violencia contra la infancia en el ámbito deportivo del territorio.

Este canal confidencial está dirigido principalmente a deportistas menores de
edad, así como a entrenadores, familias y otras personas involucradas en el
deporte en Bizkaia.

A través de un formulario en la web www.kirolaon.eus, los usuarios pueden
plantear dudas, preocupaciones o denunciar situaciones de violencia.

Un equipo de profesionales expertos responde rápidamente, explicando los
pasos a seguir y las posibles implicaciones.

El objetivo de KIROLA ON es proporcionar un canal de comunicación
accesible y confidencial para prevenir y abordar situaciones de violencia en el
deporte escolar, ofreciendo apoyo y soluciones educativas a los afectados.

Bizkaia lanza un canal confidencial 
para proteger a menores de la 

violencia en el deporte

159

5

https://www.bizkaia.eus/es/kirolak/kirolaon


CANDIDATURA DE BIZKAIA A TERRITORIO EUROPEO DEL DEPORTE 2026. EUROPEAN REGIONS OF SPORT

f. ¿Cómo fomenta Bizkaia el juego limpio?

TARJETA NEGRA

Es una acción que intenta evitar comportamientos no educativos en
las competiciones de Deporte Escolar, y se produzcan dentro o
fuera del terreno de juego.

Especialmente casos de violencia verbal o física o cualquier otro
tipo de actitudes claramente antideportivas.

En caso de que el personal arbitral, incluido el begirale escolar,
observe algún comportamiento no adecuado, mostrará por primera
vez y de forma visible la tarjeta negra.

Con ello se avisa a todas las personas de que el comportamiento no
está siendo adecuado.

En caso de persistir dichas acciones, se mostrará por segunda vez la
tarjeta negra, con lo que se dará por finalizado el encuentro.

Lo ocurrido será reflejado en el acta siendo analizado por el comité
de competición, pudiendo llegar a penalizarse a ambos equipos por
su mal comportamiento.

Tarjeta Negra: la iniciativa que frena la 
violencia y el juego antideportivo en el 

deporte escolar
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f. ¿Cómo fomenta Bizkaia el juego limpio?

KIROLALDE: COMITÉ VASCO CONTRA LA VIOLENCIA EN EL DEPORTE

El Comité Vasco contra la violencia en el deporte es un comité formado por

personas y enঞdades del deporte vasco (Gobierno Vasco, Diputaciones,

federaciones, clubes deporঞvos, estamento arbitral, universidad, deporঞstas,

ertzaintza, etc.) cuyos objeঞvos fundamentales son proporcionar información

sobre el estado de la violencia en el deporte vasco, fomentar la buena

prácঞca deporঞva, prevenir acঞtudes y comportamientos violentos y apoyar

la educación en valores vinculada a la prácঞca deporঞva.

Kirolalde, unión del deporte vasco 
contra la violencia y por el juego limpio

161

5



CANDIDATURA DE BIZKAIA A TERRITORIO EUROPEO DEL DEPORTE 2026. EUROPEAN REGIONS OF SPORT

f. ¿Cómo fomenta Bizkaia el juego limpio?

PROGRAMA ATERPE

Área de Protección a la Infancia:

ATERPE (‘refugio’ en euskera), es una política que aglutina todas las acciones 

realizadas por el club en esta materia y que son conocidas y respetadas por todos 

sus trabajadores.

Además, con la figura del Responsable de Protección a la Infancia dentro del 

club se sientan las bases para un trabajo sistemático que culminará con una 

política de protección integral a la infancia incluyendo elementos de prevención, 
formación y protocolos de actuación que tienen como único fin el bienestar de 
todos los niños y niñas de la entidad.

Esta figura es innovadora dentro del panorama futbolístico y deportivo nacional. 

Ningún club de LaLiga y muy pocos a nivel internacional disponen de ella. Supone 

un mensaje nítido de responsabilidad institucional por los niños y las niñas con los 

que se trabaja en todos los proyectos de la entidad, no solo en los equipos de 

fútbol base (Fundación, Proyecto Externo y clubes convenidos). Esta experiencia 
innovadora puede suponer enseñar el camino de la protección integral de la 
infancia dentro del mundo del deporte.

Programa aterpe – Primer club 
profesional 
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f. ¿Cómo fomenta Bizkaia el juego limpio?

PROTOCOLO DE ACTUACIÓN DE LA FEDERACIÓN VIZCAÍNA DE BALONCESTO 

El Protocolo de Actuación frente a la Violencia hacia la Infancia y la Adolescencia en el
Ámbito Deportivo de la Federación Vizcaína de Baloncesto establece medidas para
garantizar entornos seguros, inclusivos y protectores para menores en el baloncesto.

Basado en la Ley Orgánica 8/2021 (LOPIVI), el protocolo incluye medidas de
prevención, detección precoz y actuación frente a situaciones de violencia.

Se estructura en tres partes: un marco de referencia que resalta la necesidad de
protección, un modelo de actuación con procedimientos detallados y anexos para la
planificación de respuestas ante situaciones de violencia.

Incluye la designación de un Delegado/a de Protección, campañas de sensibilización y
formación obligatoria para profesionales, así como canales de comunicación para
denunciar situaciones de riesgo.

El protocolo refleja el compromiso ético y legal de la federación para prevenir cualquier
manifestación de violencia en el deporte y proteger el bienestar de los menores en
todas sus actividades.

Nuevo protocolo para 
proteger a menores de la 

violencia en el deporte
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TASA DE PRÁCTICA DEPORTIVA DE LA POBLACIÓN

a. Número total de personas socias titulares en las asociaciones y clubes federados, si es posible, clasificadas por grupos de
edad: jóvenes de 4 a 16 años, personas adultas de 17 a 34 años, mayores (35-...)

b. ¿Cuántas personas de Bizkaia practican deporte? Explicar la metodología utilizada para obtener los datos
proporcionados.

c. Explicar las medidas adicionales propuestas por el Territorio para aumentar la cantidad de personas que practican
deporte en todos los segmentos de la población. Describir las medidas políticas adoptadas por el Territorio que fomenten y
faciliten el uso del transporte público y sostenible.

d. ¿Cómo apoya Bizkaia la práctica libre del deporte?
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POBLACIÓN ESCOLAR que practica deporte, 

88,6%

92,3% 

6- 16 años
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a. Número total de personas socias titulares en las asociaciones y clubes federados, si es posible, clasificados por grupos de edad: jóvenes de 4
a 16 años, personas adultas de 17 a 34 años, mayores (35-...)
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a. Número total de personas socias titulares en las asociaciones y clubes federados, si es posible, clasificados por grupos de edad: jóvenes de 4
a 16 años, personas adultas de 17 a 34 años, mayores (35-...)

Población escolar que PRACTICA DEPORTE, según género y ciclo formativo.

Disminución leve 
de la práctica 
según avanza 

edad 
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Población escolar que PRACTICA DEPORTE ORGANIZADO, según género y ciclo formativo

Disminución de la 
practica 

ORGANIZADA 
según avanza 

edad 
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a. Número total de personas socias titulares en las asociaciones y clubes federados, si es posible, clasificados por grupos de edad: jóvenes de 4
a 16 años, personas adultas de 17 a 34 años, mayores (35-...)
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Población escolar que practica DEPORTE NO ORGANIZADO, según género y ciclo formativo

Leve disminución de 
la practica NO 

ORGANIZADA según 
avanza la edad 
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a. Número total de personas socias titulares en las asociaciones y clubes federados, si es posible, clasificados por grupos de edad: jóvenes de 4
a 16 años, personas adultas de 17 a 34 años, mayores (35-...)
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Índice de práctica deportiva, según ciclo formativo

POBLACION ESCOLAR : 6- 16 AÑOS 
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a. Número total de personas socias titulares en las asociaciones y clubes federados, si es posible, clasificados por grupos de edad: jóvenes de 4
a 16 años, personas adultas de 17 a 34 años, mayores (35-...)
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Practican actividades 
como gimnasia, natación 

o ciclismo

Su principal motivación es 
la salud y mantenerse en 

forma.

Prefieren entrenar cerca 
de su domicilio.

La mayoría de las 
personas deportistas son 

jóvenes con empleo

La frecuencia promedio 
de práctica es de dos días 

por semana

La duración mínima de 
cada sesión es de treinta 

minutos

No existe una demanda 
significativa de nuevas 

instalaciones por parte de 
estas personas

Utilizan principalmente 
espacios exteriores e 

instalaciones deportivas 
públicas

PRACTICA DE POBLACION ADULTA > 16 AÑOS
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a 16 años, personas adultas de 17 a 34 años, mayores (35-...)
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ACTIVIDADES DEPORTIVAS Y GÉNERO

Caminar lidera como 
actividad física favorita, 

especialmente entre 
mujeres, con un 82% de 

preferencia.

POBLACION ADULTA
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a. Número total de personas socias titulares en las asociaciones y clubes federados, si es posible, clasificados por grupos de edad: jóvenes de 4
a 16 años, personas adultas de 17 a 34 años, mayores (35-...)
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CAMINAR se 
Consolida como la 

actividad física 
favorita con el paso 

de los años, 
alcanzando un 79% 

en mayores de 65 
años.

POBLACION ADULTA

ACTIVIDADES DEPORTIVAS Y EDAD
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a. Número total de personas socias titulares en las asociaciones y clubes federados, si es posible, clasificados por grupos de edad: jóvenes de 4
a 16 años, personas adultas de 17 a 34 años, mayores (35-...)
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La mayoría realiza ejercicio por
cuenta propia.
El deporte estructurado se
concentra en gimnasios privados

POBLACION ADULTA

ACTIVIDADES DEPORTIVAS Y ORGANIZADOR
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a. Número total de personas socias titulares en las asociaciones y clubes federados, si es posible, clasificados por grupos de edad: jóvenes de 4
a 16 años, personas adultas de 17 a 34 años, mayores (35-...)
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Espacios urbanos y naturales 
lideran como escenarios para 
caminar y correr, mientras los 
gimnasios privados destacan 
en actividades estructuradas

POBLACION ADULTA

ACTIVIDADES DEPORTIVAS Y LUGAR DE PRÁCTICA
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a. Número total de personas socias titulares en las asociaciones y clubes federados, si es posible, clasificados por grupos de edad: jóvenes de 4
a 16 años, personas adultas de 17 a 34 años, mayores (35-...)
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La mayoría practica deporte 
de forma no federada, salvo 
en fútbol y pádel donde más 

de la mitad compite 
regularmente

POBLACION ADULTA

ACTIVIDADES DEPORTIVAS Y RELACIÓN CON LA FEDERACIÓN
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b. ¿Cuántas personas de Bizkaia practican deporte? Explicar la metodología utilizada para obtener los datos proporcionados.

Cantidad de personas que practican deporte en Bizkaia

En términos generales, el 82.3% de la población se considera activa
físicamente, ya sea practicando deporte o realizando actividades como
caminar, mientras que el 17.7% se identifica como sedentaria.

El 43.3% de la población de Bizkaia se identifica como deportista, lo que
incluye tanto actividades individuales como en equipo, así como deportes
regulados o guiados.

El 30% de las personas realizan actividades deportivas individuales o
grupales de manera regular.

El 15% participa en actividades deportivas regladas o dirigidas.

El 8% cuenta con una licencia federativa.

POBLACIÓN ADULTA( > 16 AÑOS ) que practica deporte, 

6
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b. ¿Cuántas personas de Bizkaia practican deporte? Explicar la metodología utilizada para obtener los datos proporcionados.

METODOLOGÍA

OBJETIVO DEL ESTUDIO

Analizar las prácticas deportivas y de actividad física en la población de Bizkaia mayor de 16 años, clasificándola en grupos
sedentarios, activos, y deportistas.

DISEÑO DE LA ENCUESTA:
Se realizó una encuesta específica (ad hoc) en octubre de 2019.
La muestra incluyó 933 personas, representativas de la población de Bizkaia, con un nivel de confianza del 95% y un margen

de error del ±3.2%.

SEGMENTACIÓN
La muestra fue estratificada por tamaño del municipio, género y edad.
Los municipios se dividieron en cinco estratos según su población, desde menos de 3,000 habitantes hasta más de 100,000.

CATEGORÍAS ANALIZADAS
La población se dividió en tres grupos:

Sedentarias (personas que no realizan actividad física ni deporte).
Activas (personas que, como única actividad física, caminan).
Deportistas (personas que practican deportes de forma individual o grupal, tanto reguladas como guiadas).

METODOLOGÍA DE ANÁLISIS
Los datos se analizaron por género, edad, nivel educativo, ocupación, y tamaño del municipio.
Se aplicaron factores de ponderación para ajustar las muestras según la población total.

178
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c. Explicar las medidas adicionales propuestas por el Territorio para aumentar la cantidad de personas que practican deporte
entre todos los segmentos de la población. Describir las medidas políticas adoptadas por el Territorio que fomenten y faciliten el
uso del transporte público y sostenible.

TRANSPORTE PÚBLICO

La red de transporte público de Bizkaia es amplia y diversa, gestionada por diferentes
entidades que ofrecen servicios de autobús, metro, tren, tranvía y otros medios de
transporte.

1. AUTOBUSES

1.1 -BIZKAIBUS

Servicio de transporte público interurbano que conecta diversos municipios de Bizkaia.
Bizkaibus presta servicio en los 113 municipios de Bizkaia, siendo el único medio de
transporte público en 64 de ellos.

Un estudio de Percepción del año 2023 muestra que las personas usuarias otorgaron una

puntuación global de 7,9 sobre 10 al servicio de Bizkaibus.

A través de su sitio web, https://www.bizkaia.eus/es/web/bizkaibus se pueden consultar
líneas, tarifas, recorridos y horarios. Además, cuenta con una aplicación móvil para facilitar el
acceso a la información.

30 MILLONES DE PERSONAS 
USUARIAS ( 2023) 

BIZKAIA : 1.150.000  HABITANTES 
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c. Explicar las medidas adicionales propuestas por el Territorio para aumentar la cantidad de personas que practican deporte
entre todos los segmentos de la población. Describir las medidas políticas adoptadas por el Territorio que fomenten y faciliten
el uso del transporte público y sostenible.

1.2.- BILBOBUS

Servicio de autobuses urbanos que opera dentro de la ciudad de
Bilbao, proporcionando conexiones eficientes entre los distintos
barrios de la ciudad.

Cuenta con 45 líneas en total, de las cuales 37 son diurnas y 8
nocturnas (conocidas como “Gautxori”). El servicio dispone de 517
paradas distribuidas por toda la ciudad, asegurando una amplia
cobertura en los diferentes barrios. Mas informaciónón en :

https://www.bilbao.eus/cs/Satellite/bilbobus/es/inicio

1.3.- OTROS

Hay municipios que cuentan con sus propios servicios de autobús,
como Etxebarri Bus, Erandio Busa, Kbus (Barakaldo), Lejoan Busa
(Leioa) y Sopelbus (Sopela), entre otros

24 millones de personas usuarias ( 2023)
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2. METRO

El Metro Bilbao esel sistemade metro que conecta Bilbao con municipios cercanos,ofreciendo una alternativa rápida y eficiente para desplazarsepor el áreametropolitana .

Metro Bilbao, es la empresa operadora de las líneas 1 y 2 del metropolitano de Bilbao, con un volumen anual de viajes superior a100 millones.

Dispone de 42 estaciones y a lo largo de 45,10 kilómetros de red, el suburbano da cobertura a gran parte del territorio vizcaíno, contando para ello con un total de 46 trenes. 

Asimismo, dos talleres, en Ariz y Sopela, y tres Oficinas de Atención a la clientela -Ansio, Areeta y Zazpikaleak/Casco Viejo-, completan el total de las instalaciones con las 

que el suburbano cuenta para dar servicio los 365 días del año, como eje vertebrador del territorio que es.

Lasestaciones,diseñadaspor el arquitecto Norman Foster, destacanpor su arquitectura moderna y funcional, con amplios espaciosy accesosadaptadospara personascon
movilidad reducida.

c. Explicar las medidas adicionales propuestas por el Territorio para aumentar la cantidad de personas que practican deporte
entre todos los segmentos de la población. Describir las medidas políticas adoptadas por el Territorio que fomenten y faciliten
el uso del transporte público y sostenible.
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100 millones de personas usuarias 
(2024)
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3. TRENES

3.1.- EUSKOTREN

Operador ferroviario que ofrece servicios de cercanías y
media distancia, conectando Bilbao con otras localidades
de Bizkaia y el País Vasco.

Las líneas y estaciones en Bizkaia ofrecen conexiones clave
en el Territorio, como:
• la línea E1 que enlaza Bilbao con Donostia/San

Sebastián a través de 22 estaciones,
• la línea E3 que une Kukullaga-Etxebarri con Lezama

dando servicio al valle de Txorierri y contando con 14
estaciones, y

• la línea E4 que conecta Bilbao con Bermeo pasando por
Gernika-Lumo y otras localidades de Busturialdea con
un total de 21 estaciones.

Más información disponible en https://www.euskotren.eus

c. Explicar las medidas adicionales propuestas por el Territorio para aumentar la cantidad de personas que practican deporte
entre todos los segmentos de la población. Describir las medidas políticas adoptadas por el Territorio que fomenten y faciliten
el uso del transporte público y sostenible.

19,5 millones de personas usuarias viajeros 
(2023)
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3. TRENES

3.2.- RENFE CERCANÍAS 

Servicio de cercanías que conecta Bilbao con municipios 
periféricos, facilitando el acceso a la ciudad desde áreas 
suburbanas. 

La red de Cercanías Bilbao está compuesta por cuatro líneas 
principales. Estas líneas suman 108 estaciones. 

Las líneas C1 (Bilbao-Santurtzi), C2 (Bilbao-Muskiz) y C3 (Bilbao-
Orduña). 

Detalles sobre líneas y horarios en 
https://www.renfe.com/es/es/cercanias/cercanias-
bilbao/horarios.

c. Explicar las medidas adicionales propuestas por el Territorio para aumentar la cantidad de personas que practican deporte
entre todos los segmentos de la población. Describir las medidas políticas adoptadas por el Territorio que fomenten y faciliten
el uso del transporte público y sostenible.

15 millones de personas usuarias (2023)
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4. TRANVÍA 

Operado por Euskotren, recorre puntos
estratégicos de la capital, siendo una opción
cómoda para desplazamientos urbanos.

El tranvía de Bilbao cuenta con una única línea que
une Bolueta con La Casilla, atravesando el centro de
la ciudad y pasando por puntos emblemáticos como
el Museo Guggenheim y el Palacio Euskalduna.

El recorrido incluye 16 paradas.

c. Explicar las medidas adicionales propuestas por el Territorio para aumentar la cantidad de personas que practican deporte
entre todos los segmentos de la población. Describir las medidas políticas adoptadas por el Territorio que fomenten y faciliten
el uso del transporte público y sostenible.

15 millones de personas usuarias 
( 2023)
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5. FUNICULARES Y ASCENSORES

El Funicular de Artxanda y el Ascensor de Ereaga son dos 
infraestructuras emblemáticas en Bizkaia que facilitan el 
acceso a zonas de interés turístico y recreativo. 

Funicular de Artxanda: Conecta el centro de Bilbao con el 
monte Artxanda. 

El recorrido tiene una longitud de 770 metros y salva un 
desnivel de 226 metros en aproximadamente 3 minutos.

Al finalizar 2024, el funicular alcanzo los 1,2 millones de 
personas usuarias. 

Ascensores:
Ereaga: Facilita el acceso entre el Puerto Deportivo de 
Getxo y la playa de Ereaga, mejorando la movilidad en la 
zona costera, así como los repartidos en el municipio de 
Bilbao y otros municipios bizkainos

c. Explicar las medidas adicionales propuestas por el Territorio para aumentar la cantidad de personas que practican deporte
entre todos los segmentos de la población. Describir las medidas políticas adoptadas por el Territorio que fomenten y faciliten
el uso del transporte público y sostenible.

1,2 millones de usuarios ( 2024)
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6. PUENTE COLGANTE

Puente Bizkaia: También conocido como Puente Colgante, une las localidades de Portugalete y Getxo, conectando así ambas márgenes del Nervión y permitiendo el cruce tanto
de vehículos como de peatones.

Inauguración: El 28 de julio de 1893, se convirtió en el primer puente transbordador metálico del mundo. Con una longitud de 160 metros y una altura de 61 metros, permite el
paso de embarcaciones por la ría del Nervión mientras transporta personas y vehículos en una barquilla suspendida .

En 2006, fue declarado Patrimonio Mundial por la UNESCO.

Anualmente, este puente transbordador es utilizado por aproximadamente 6.000.000 de personas, operando de manera ininterrumpida las 24 horas del día, los 365 días del año.

Detalles en https://puente-colgante.com.

c. Explicar las medidas adicionales propuestas por el Territorio para aumentar la cantidad de personas que practican deporte
entre todos los segmentos de la población. Describir las medidas políticas adoptadas por el Territorio que fomenten y faciliten
el uso del transporte público y sostenible.

6 millones de personas usuarias 
(2024)
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7. BIZKAIBIZI

BizkaiBizi es el servicio público de alquiler de bicicletas 
eléctricas impulsado por la Diputación Foral de Bizkaia 
distribuido en 9 municipios y que  llegará a los municipios 
de Amorebieta-Etxano, Durango, Iurreta y a  los pueblos de 

Ezkerraldea y Meatzaldea en los dos próximos años; lo que 
supondrá un impacto en la población vizcaína de 
800.000 habitantes ( 70 % de la población ) . 

El sistema cuenta con 650 bicicletas eléctricas y 78 
estaciones de aparcamiento y recarga, distribuidas en los 
municipios de Barakaldo, Berango, Bilbao, Erandio, 
Getxo, Leioa, Portugalete, Santurtzi y Sestao.

Las bicicletas tienen una autonomía de hasta 85 km. 

La media de alquileres diarios se situaba en alrededor de 
3.000, con picos que alcanzaron las 5.236 unidades en 
días de mayor demanda.

c. Explicar las medidas adicionales propuestas por el Territorio para aumentar la cantidad de personas que practican deporte
entre todos los segmentos de la población. Describir las medidas políticas adoptadas por el Territorio que fomenten y faciliten
el uso del transporte público y sostenible.

Accesible al 70% de la población
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MEDIDAS QUE FOMENTAN EL TRASNPORTE PUBLICO :

• TARJETA BARIK

La Tarjeta Barik es un sistema de pago unificado que permite utilizar diversos medios de transporte público en 
Bizkaia con una sola tarjeta. 

Se puede adquirir en estaciones de metro, estancos, oficinas de atención al cliente y otros puntos autorizados. 

Más información sobre su uso y recarga en la https://www.ctb.eus/es/como-funciona-barik

• PLANIFICADORES DE RUTAS

Bizkaitik Mugitu: Aplicación que permite buscar la mejor ruta entre dos puntos utilizando el transporte público de 
Bizkaia y ver las paradas cercanas a la ubicación de  la persona usuaria. 

Disponible en https://www.bizkaitikmugitu.eus/#/

Moovit: Herramienta que permite planificar viajes en transporte público, calculando rutas y tiempos de viaje. 

Ofrece instrucciones detalladas para llegar al destino utilizando distintos medios de transporte.

Accesible en https://moovitapp.com

c. Explicar las medidas adicionales propuestas por el Territorio para aumentar la cantidad de personas que practican deporte
entre todos los segmentos de la población. Describir las medidas políticas adoptadas por el Territorio que fomenten y faciliten
el uso del transporte público y sostenible.
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d. ¿Cómo apoya Bizkaia la práctica libre del deporte?

1.- KIROLGUNEAK

Teniendo en cuenta el auge la práctica libre y autónoma en espacios abiertos , la Diputación Foral de Bizkaia crea los
KIROLGUNEAK, que se definen como espacios facilitadores de la práctica deportiva en entornos al aire libre, fuera de las
instalaciones deportivas convencionales, diseñados para un uso autónomo por parte de las y los deportistas.

150.000 € de inversión anual en Kirolguneak
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d. ¿Cómo apoya Bizkaia la práctica libre del deporte?

2.-PLAN TERRITORIAL
SECTORIAL DE VIAS CICLISTAS
DE BIZKAIA (PTSVCB).

Aprobado en marzo de 2023, es
una iniciativa que busca desarrollar
una red de 365,5 kilómetros de vías
ciclistas en el territorio para el año
2035.

La Diputación y los Ayuntamientos
invertirán 236 millones para tejer
una red ciclista que conecte todo el
Territorio.

El plan se estructura en siete
itinerarios principales que
conectarán diversas comarcas de
Bizkaia, mejorando la accesibilidad
ciclista entre áreas rurales y núcleos
urbanos.

365,5 Km y 236 millones de inversión
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d. ¿Cómo apoya Bizkaia la práctica libre del deporte?

3.- SENDEROS

Los 41 senderos de Pequeño Recorrido (PR®) homologados, que suman 376,35 km, y las 7 rutas de Gran Recorrido (GR®), con un total
de 843,9 km, ofrecen a los y las excursionistas una excelente oportunidad para explorar la diversidad natural y cultural del Territorio

El Camino de Santiago a su paso por Bizkaia forma parte del Camino del Norte, también conocido como el Camino de la Costa.

Esta ruta, reconocida como Patrimonio Mundial por la UNESCO, se caracteriza por una dificultad de fácil a moderada, con senderos
bien señalizados que atraviesan paisajes naturales y urbanos. Se extiende a lo largo de unos 110 km.

Mas de 1.300 km de senderos
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d. ¿Cómo apoya Bizkaia la práctica libre del deporte?

4.- GR123: BIZKAIKO BIRA

El trazado del sendero GR® 123, cuyo promotor es el Servicio de Deportes de la Diputación Foral de Bizkaia y que está en fase de
regularización (7 etapas rehomologadas) trabajando con la Federación Vizcaína de Montaña, recorre a través de sus 19 etapas la
periferia del Territorio Histórico de Bizkaia.
El tramo del mismo que abarca la línea costera de Bizkaia, desde Ondarroa hasta Muskiz, a su vez dará continuidad en Bizkaia
al Sendero Litoral Europeo E9. Procedente de Francia, el E9 atraviesa Gipuzkoa y continúa por Cantabria, Asturias y Galicia, para
adentrarse finalmente en Portugal.

GR123: Bizkaiko Bira 
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d. ¿Cómo apoya Bizkaia la práctica libre del deporte?

5.- PRESUPUESTO DESTINADO EN 2025 A LA PRÁCTICA DEPORTIVA LIBRE

Apoyo a la practica deportiva libre

Infraestructuras deportivas 1.400.000 €

Senderos 100.000 €

Kirolguneak 150.000 €

Departamento de Medio Natural y 
agricultura

2.653.230 €

Áreas de esparcimiento  (2024) 573.376 €

Movilidad 2.165.000 €

Plan ciclable 40.779.617 €

TOTAL 47.821.223 €

48.000.000 € para la práctica deportiva 
libre

2025
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FOMENTO DE MOVILIDAD SALUDABLE

a. ¿Qué medidas está tomando Bizkaia para reducir la presencia de vehículos privados en espacios urbanos y promover
la movilidad alternativa?

b. Describir las medidas políticas adoptadas por el Territorio para fomentar y facilitar el uso del transporte público y
sostenible.

c. ¿Qué actividades de información y promoción existen para la ciudadanía sobre cuestiones de movilidad sostenible?

195

7



CANDIDATURA DE BIZKAIA A TERRITORIO EUROPEO DEL DEPORTE 2026. EUROPEAN REGIONS OF SPORT

a. ¿Qué medidas está tomando Bizkaia para reducir la presencia de vehículos privados en espacios urbanos y promover la 
movilidad alternativa?

La Diputación Foral de Bizkaia está implementando diversas medidas para reducir la
presencia de vehículos privados en espacios urbanos y promover la movilidad alternativa.

1-FOMENTO DEL USO DE LA BICICLETA

BIZKAIBIZI
Este servicio de bicicleta pública busca incentivar el uso de la bicicleta como medio de
transporte habitual. En su primera fase, se ha desplegado en municipios como Barakaldo,
Berango, Bilbao, Erandio, Getxo, Leioa, Portugalete, Santurtzi y Sestao.

RED DE BIDEGORRIS
Bizkaia cuenta con una red de vías adaptadas al uso de bicicletas, conocida como bidegorris.
Esta infraestructura facilita los desplazamientos en bicicleta, ofreciendo rutas seguras y
conectadas a lo largo del Territorio. Esta red cuenta con mas de 160km

2-IMPULSO AL TRANSPORTE PÚBLICO

BIZKAIBUS
La Diputación gestiona este servicio de transporte interurbano, estratégico para conectar
mejor Bizkaia y ofrecer una alternativa eficiente al uso del vehículo privado. Se están
realizando mejoras en las frecuencias y rutas para adaptarse a las necesidades de la
ciudadanía.

CUENTA CON MAS DE 160 KM
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3-PLANES ESTRATÉGICOS Y NORMATIVAS

Plan Territorial Sectorial de Carreteras

La Diputación está tramitando un nuevo plan que recoge medidas de gestión de la
movilidad y de las infraestructuras, con el objetivo de reducir la movilidad
motorizada en Bizkaia y fomentar modos de transporte más sostenibles.

Plan de Innovación y Sostenibilidad de las Infraestructuras Viarias 2024-2027

Este plan busca posicionar a Bizkaia como referente en movilidad sostenible,
conectada y automatizada, impulsando proyectos que promuevan el uso de
medios de transporte alternativos y la reducción de emisiones contaminantes.

4-INVERSIONES EN INFRAESTRUCTURAS:

Proyectos de innovación

Se prevé impulsar 300 proyectos relacionados con la movilidad sostenible y la
innovación tecnológica en la red viaria foral, con una inversión de 55 millones de
euros hasta 2027.

a. ¿Qué medidas está tomando Bizkaia para reducir la presencia de vehículos privados en espacios urbanos y promover la
movilidad alternativa?

Inversión de 55 millones de euros
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b. Describir las medidas políticas adoptadas por el Territorio para fomentar y facilitar el uso del transporte público y sostenible.

La Diputación Foral de Bizkaia ha implementado diversas medidas para fomentar y
facilitar el uso del transporte público y sostenible en el territorio.

1-PLAN DE INCENTIVO AL USO DEL TRANSPORTE PÚBLICO (2023-2027):

Este plan, presentado en noviembre de 2023, incluye seis actuaciones prioritarias
que se desarrollarán entre 2023 y 2027, articuladas en torno a tres ejes de acción:

1.1.- INTEGRACIÓN TARIFARIA
Incorporación de Bizkaibus a los títulos temporales del Consorcio de Transportes de
Bizkaia, permitiendo a las personas usuarias acceder a títulos como Bidai 50, Bidai 70
y Bidai Oro, que ya se utilizan en el metro, ofreciendo descuentos a personas
usuarias habituales.

1.2.- NUEVA ZONIFICACIÓN
Reducción de las actuales cinco zonas tarifarias a tres, simplificando el sistema y
facilitando su comprensión y uso por parte de la ciudadanía.

1.3.- ELIMINACIÓN DE COSTES EN TRANSBORDOS Y UNIFICACIÓN TARIFARIA
Se está trabajando para eliminar el coste de los transbordos entre diferentes modos
de transporte público, fomentando la intermodalidad y facilitando los
desplazamientos.

Tarifas más simples, transbordos 
gratis y más descuentos
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2-FOMENTO DE LA MOVILIDAD ACTIVA Y SOSTENIBLE

2.1.- BIZKAIBIZI

Este servicio de bicicleta pública busca incentivar el uso de la
bicicleta como medio de transporte habitual.

2.2.- BIZIPARK

Red de aparcamientos seguros para bicicletas particulares,
ubicados en entornos de estaciones de transporte público,
facilitando la intermodalidad y el uso combinado de bicicleta y
transporte público.

b. Describir las medidas políticas adoptadas por el Territorio para fomentar y facilitar el uso del transporte público 
y sostenible

Bicis públicas, parkings seguros y 
transbordos gratis
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3-MEJORA DE INFRAESTRUCTURAS Y SERVICIOS

3.1.- RENOVACIÓN DE METRO BILBAO

Con una inversión de cerca de 736 millones de euros, se ha
puesto en marcha una renovación estratégica que
transformará significativamente el servicio.

Este proyecto incluye la sustitución de 37 unidades de tren,
cada una compuesta por 5 vagones, lo que permitirá
incrementar la capacidad de transporte en un 12%, ofreciendo
mayor comodidad y eficiencia a las personas usuarias.

Se modernizará el sistema de señalización mediante la
implementación del sistema CBTC.

Este avance tecnológico optimizará la seguridad, la
automatización de los procesos y la capacidad de respuesta del
servicio, consolidándolo como una infraestructura de
transporte moderna y fiable.

b. Describir las medidas políticas adoptadas por el Territorio para fomentar y facilitar el uso del transporte público 
y sostenible

736 millones de inversión: METRO renovación 
de unidades y mayor seguridad
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3.2.- AMPLIACIÓN DE LA RED DE BIDEGORRIS

La Diputación ha desarrollado el Plan Territorial Sectorial de
Vías Ciclistas de Bizkaia (PTSVCB) 2023-2035, un
instrumento de ordenación territorial que concreta la red
ciclista del Territorio y establece objetivos funcionales y
estructurales en clave de movilidad.

Mediante este plan para duplicar la extensión de la red de
vías ciclistas, pasara de los más de 160 kilómetros en servicio
en marzo de 2023 a 365 kilómetros proyectados para 2035.

Esta iniciativa busca responder a las necesidades de una
movilidad más eficiente y respetuosa con el medio ambiente.

b. Describir las medidas políticas adoptadas por el Territorio para fomentar y facilitar el uso del transporte público 
y sostenible

Bizkaia duplicará su
RED DE BIDEGORRIS: 

365 km de vías ciclistas para 2035
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c. ¿Qué actividades de información y promoción existen para la ciudadanía sobre cuestiones de movilidad sostenible?

La Diputación Foral de Bizkaia ha llevado a cabo diversas CAMPAÑAS PUBLICITARIAS para informar y promover la movilidad sostenible entre la 
ciudadanía

1.- "SI CIRCULAS EN BICI O EN PATÍN,
CUIDADÍN”

La Diputación Foral de Bizkaia ha puesto en
marcha la campaña "Si circulas en bici o en patín,
cuidadín" para concienciar sobre el uso correcto
de bicicletas y patinetes en las vías públicas.

Protagonizada por la ex ciclista Joane Somarriba,
la iniciativa consta de un video principal de 3
minutos y seis clips más breves que abordan,
desde una perspectiva humorística, las actitudes
incorrectas al utilizar estos medios de transporte.

La campaña enfatiza la importancia de respetar las
normas de circulación y destaca prácticas como el
uso del casco, evitar el uso del teléfono móvil
mientras se circula, respetar los semáforos,
circular con precaución en carretera, utilizar
adecuadamente herramientas como los BiziPuntos
y no transitar por aceras o zonas peatonales.

Casco, semáforos y cero distracciones: Bizkaia refuerza
la seguridad en bici y patinete
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2.- "BIDEGORRITU ZAITEZ - BIDEGORRÍZATE"

La Diputación Foral de Bizkaia lanzó en junio de 2021 la campaña "Bidegorritu Zaitez -
Bidegorrízate" con el objetivo de promover el uso de la bicicleta en los desplazamientos diarios de
la ciudadanía vizcaína.

Esta iniciativa enfatiza la utilización de la red de bidegorris (carriles bici) para ir al trabajo, estudiar
o realizar otras actividades cotidianas, fomentando la combinación de la bicicleta con otros
medios de transporte público cuando sea necesario.

La campaña destaca los beneficios de la bicicleta como medio de transporte sostenible y
ecológico, especialmente relevantes en el contexto de la pandemia, ya que permite
desplazamientos individuales manteniendo la distancia de seguridad.

Se presentó la aplicación gratuita "Mugi On", disponible para Android e iOS, que ofrece
información de seguridad y consejos prácticos para usuarios de bicicletas y patinetes.

La campaña tuvo una duración de 15 días e incluyó publicidad en prensa, radio, marquesinas de
Bizkaibus y plataformas digitales.

Bizkaia impulsa el uso de la bici
con carriles seguros y una app
para ciclistas
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c. ¿Qué actividades de información y promoción existen para la ciudadanía sobre cuestiones de movilidad sostenible?
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c. ¿Qué actividades de información y promoción existen para la ciudadanía sobre cuestiones de movilidad sostenible?

La Diputación Foral de Bizkaia ha lanzado una campaña
compuesta por cinco videos explicativos con el objetivo de
mejorar la experiencia de uso del servicio de bicicletas
compartidas BizkaiBizi.

Estos videos ofrecen instrucciones detalladas sobre
aspectos clave del servicio, como el registro, la reserva de
bicicletas, el uso adecuado de las estaciones y consejos de
seguridad para las personas usuarias.
La iniciativa busca fomentar una utilización más eficiente y
segura de BizkaiBizi, promoviendo la movilidad sostenible
en el Territorio.

Para obtener más información y visualizar los videos, se
puede acceder al canal oficial de la Diputación en YouTube.
https://www.youtube.com/watch?v=dNU0llJbhbY

3.- VIDEOS EXPLICATIVOS PARA BIZKAIBIZI
Uso de BizkaiBizi: nuevos videos explicativos
para una movilidad más segura y eficiente
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4.- PARTICIPACIÓN EN LA SEMANA EUROPEA DE 
LA MOVILIDAD

La Diputación Foral de Bizkaia participa activamente en la
Semana Europea de la Movilidad.

Esta campaña, promovida por la Comisión Europea, tiene
como objetivo sensibilizar a la ciudadanía sobre los beneficios
de modos de transporte más sostenibles, como caminar, el uso
de la bicicleta y el transporte público, frente al uso del
automóvil privado.

En Bizkaia, la Diputación colabora con los Ayuntamientos del
Territorio para organizar diversas actividades que fomentan
desplazamientos sostenibles y conciencian sobre las
consecuencias negativas del uso excesivo del coche.

La Diputación ha desarrollado materiales informativos y
educativos para sensibilizar a la ciudadanía sobre la
importancia de una movilidad sostenible y sus beneficios
ambientales y sociales.

Semana Europea de la Movilidad con actividades y 
campañas por un transporte más sostenible
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FOMENTO DEL TURISMO DEPORTIVO

a. ¿Qué acciones ha adoptado la Diputación Foral para promover el Territorio y difundir el conocimiento, la imagen y la
práctica del turismo deportivo?

b. Actividades de encuentro entre asociaciones deportivas y operadores económicos de los dos sectores, tanto del
turismo, como del deporte.

c. ¿Qué medidas políticas existen para facilitar la realización de proyectos y eventos de turismo deportivo en el
Territorio?
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a. ¿Qué acciones ha adoptado la Diputación Foral para promover el Territorio y difundir el conocimiento, la imagen y la práctica
del turismo deportivo?

La promoción turística es uno de los
objetivos fundamentales de la Dirección
General de Turismo, y sus actuaciones
van dirigidas a la promoción general del
Territorio, específicamente con relación
al deporte.

Impulso del turismo deportivo como eje clave de su
promoción
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Entre los productos turísticos relacionados con el deporte
en Bilbao Bizkaia, destaca el ATHLETIC EXPERIENCE, un
producto desarrollado con su propio folleto turístico.

Este material, disponible para descarga en la página web
oficial de turismo, se distribuye activamente en ferias y
oficinas de turismo de Bizkaia, promocionando la rica
oferta deportiva del territorio. https://www.visitbiscay

a. ¿Qué acciones ha adoptado la Diputación Foral para promover el Territorio y difundir el conocimiento, la imagen y la práctica del
turismo deportivo?

Athletic Experience: Promoción de turismo
deportivo con una guía exclusiva
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Todos los años la DFB elabora un folleto con los eventos más
destacados en el territorio, incluyendo los deportivos, que se
encuentra en la página web y que como el anterior también
se reparte en ferias y oficinas de turismo.

El eslogan "The Place to BE" para resaltar la diversidad y
riqueza del Territorio, invita tanto a personas residentes
como a visitantes a disfrutar de sus múltiples facetas.

Este lema se refleja en diversas iniciativas y recursos
turísticos que destacan los atractivos de Bizkaia.

Estas guías están disponibles para su descarga en el sitio web
oficial de turismo de Bizkaia. https://www.visitbiscay.eus

a. ¿Qué acciones ha adoptado la Diputación Foral para promover el Territorio y difundir el conocimiento, la imagen y la práctica
del turismo deportivo?

The Place to BE: guía anual con los mejores
eventos y experiencias turísticas
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La Dirección General de Turismo mantiene
activa una agenda turística en la web donde,
además de un pdf mensual, a través de un
buscador, se pueden encontrar los eventos
más relevantes del Territorio.

En la agenda se incluyen los eventos
deportivos más destacados como futbol
,baloncesto, pelota vasca, citas deportivas de
alcance estatal o internacional que se
desarrollen en el Territorio y otros eventos
señalados de la agenda deportiva que se
celebren en Bizkaia: deporte rural,
competiciones, partidos, etc.
Agenda web: https://www.visitbiscay.eus

a. ¿Qué acciones ha adoptado la Diputación Foral para promover el Territorio y difundir el conocimiento, la imagen y la práctica
del turismo deportivo?

Agenda turística online con los mejores eventos
deportivos y culturales
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En la página web también existe un apartado, que recoge actividades y experiencias, muchas de ellas relacionadas con 
el deporte: https://www.visitbiscay.eus/es/web/actividades

a. ¿Qué acciones ha adoptado la Diputación Foral para promover el Territorio y difundir el conocimiento, la imagen y la práctica
del turismo deportivo?
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LA OLA IZQUIERDA DE MUNDAKA
Mundaka, localidad ubicada en la Reserva de la Biosfera de Urdaibai, presume con orgullo de su ola izquierda, ya que está
considerada como la mejor ola de Europa en esta categoría, y que atrae cada año a numerosos surfistas y visitantes de todo el
mundo.
Esta ola, que nace en la barra de Mundaka y termina en la playa de Laida, se forma con vientos del sur- suroeste, y puede
llegar a alcanzar los 4 metros de altura y los 400 metros de largo. Su forma de tubo, que permite a los y las surfistas
contemplar desde su interior toda la costa, le confiere un valor añadido.
La ola izquierda posibilita que Mundaka organice competiciones a nivel internacional y que haya sido nueve ocasiones la sede
del Circuito Mundial. Los visitantes, surfistas o no, disfrutan de la rica gastronomía de Mundaka, sus paisajes, el ambiente de
pescado***

a. ¿Qué acciones ha adoptado la Diputación Foral para promover el Territorio y difundir el conocimiento, la imagen y la práctica
del turismo deportivo?
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*** https://www.bilbaoturismo.net/BilbaoTurismo/es/la-ola-izquierda-de-mundaka

https://www.bilbaoturismo.net/BilbaoTurismo/es/pueblos-marineros/mundaka
https://www.bilbaoturismo.net/BilbaoTurismo/es/la-ola-izquierda-de-mundaka
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PUNTA GALEA CHALLENGE (GETXO) , EL CAMPEONATO INTERNACIONAL DE SURF GIGANTE MÁS ANTIGUO DE 

EUROPA.

a. ¿Qué acciones ha adoptado la Diputación Foral para promover el Territorio y difundir el conocimiento, la imagen y la práctica
del turismo deportivo?
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En Getxo rompe una tímida ola que se deja ver muy poco,
pero que cuando lo hace, cuando las condiciones de
viento, swell y marea se alinean a su favor, culmina en una
derecha larguísima de hasta siete metros de altura. Es una
ola tan admirada y respetada que en torno a ella se cimentó
el Punta Galea Challenge, el campeonato internacional de
surf gigante más antiguo de Europa. (1)

(1) www.deia.eus
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a. ¿Qué acciones ha adoptado la Diputación Foral para promover el Territorio y difundir el conocimiento, la imagen y la práctica
del turismo deportivo?

BALONCESTO • Copa del Mundo de Baloncesto FIBA 2014

RUGBY • European Rugby Finals 2018

SOKATIRA • Campeonato del Mundo de Sokatira 2021

CICLISMO • Salida del Tour de Francia 2023

• Gran Fondo BIBE Transbizkaia

TRIATHLON • Campeonato de Europa Triatlón Multideporte Bilbao 
Bizkaia 2022

FUTBOL • Final Europa League 2025

• Final de la UEFA Women's Champions League 2024

ATLETISMO • Cross Internacional Zornotza

• Bilbao marathon night

VELA: • Regata del Gallo
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Algunos de los GRANDES  EVENTOS DEPORTIVOS celebrados en Bizkaia:
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a. ¿Qué acciones ha adoptado la Diputación Foral para promover el Territorio y difundir el conocimiento, la imagen y la
práctica del turismo deportivo?

EVENTOS ANUALES  EN BIZKAIA:

CARRERAS 
DE 
MONTAÑA

• Carreras montaña : Gorbea Suzien. World series 

• WOP CHALLENGE – Trail – Bizkaiko bira 

• HIRU HANDIAK -Prueba internacional 

GOLF • Torneo Golf Meaztegi ( circuito europeo) 

TENIS • Torneo kiroleta  WTA

• Torneo jolaseta WTA

• Laukariz tenis WTA 

GIMNASIA • Euskal Gym – Torneo internacional 

REMO • Liga ACT ( asociación de clubes de trainera -
Máxima competición
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a. ¿Qué acciones ha adoptado la Diputación Foral para promover el Territorio y difundir el conocimiento, la imagen y la
práctica del turismo deportivo?

TOTAL EVENTOS DEPORTIVOS EN 2024 EN TODA BIZKAIA 
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NUMERO DE EVENTOS DEPORTIVOS + DE 750 EVENTOS 

ACTIVIDADES DEPORTIVAS PRACTICADAS + DE 80 

MUNICIPIOS EN LOS QUE SE HA DESARROLLADO 
LA ACTIVIDAD 

+ DE 80 MUNICIPIOS 

Campeonato de Bizkaia de Rápidas 2024 AJEDREZ Abadiño

Bizkaikoloreak 2024 CICLISMO Abadiño y Iurreta

Cross Triano 2024 ATLETISMO Abanto-Zierbena

Villamonteko Krosa 2024 ATLETISMO Getxo

Herri Krosa de Alonsotegi 2024 ATLETISMO Alonsotegi

Cross Internacional Zornotza 2024 ATLETISMO Amorebieta-Etxano

Anboto Kilometro Bertikala 2024 CARRERAS DE MONTAÑA Anboto

Arantzazuko Sansilbestrail 2024 CARRERAS DE MONTAÑA Arantzazu

San Silvestre de Areatza​​​​​​​ 2024 ATLETISMO Areatza

Arrankudiaga-Zollo Trail Lasterketa 2024 OTROS- CARRERAS DE MONTAÑA Arrankudiaga

Arratiko Maratoi Txikia 2024 ATLETISMO Arratia

Campeonato de Bizkaia masculino de levantamiento de piedra 2024: Final HERRI KIROLAK Arratzu

.............................................

https://www.google.es/maps/place/Probalekua+%2F+Probadero/data=!4m7!3m6!1s0xd4e2d4e0c236f73:0x6cbea60c5ef9ed01!8m2!3d43.1501728!4d-2.6088771!16s%2Fg%2F11cltd51_v!19sChIJc28jDE4tTg0RAe35Xgymvmw?authuser=0&hl=es&rclk=1
https://www.google.es/maps/place/48500+Triano,+Vizcaya/@43.2936051,-3.0775619,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd4e5823d25f23bf:0x42a7740f00f74723!8m2!3d43.2936861!4d-3.0751004!16s%2Fg%2F11clt0pjy9?hl=es&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTEwNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.es/maps/place/Algorta,+Santa+Mar%C3%ADa+de+Guecho,+Getxo,+Vizcaya/@43.3519865,-3.0156829,14z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd4e5bc375417b39:0xf05370120b93059d!8m2!3d43.3483996!4d-3.0106664!16zL20vMDNsMGw4?hl=es&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTEwNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.es/maps/place/Alons%C3%B3tegui,+Vizcaya/@43.2442596,-2.9914631,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd4e511b03cababd:0x8d5cefeda7c1e1e8!8m2!3d43.2452387!4d-2.9894319!16zL20vMDg4dzIz?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Amorebieta-Echano,+Vizcaya/@43.2158328,-2.7938641,12z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd4e3426b0bac3a9:0x878a320d6f24718c!8m2!3d43.2204714!4d-2.7330533!16zL20vMDRiazJ2?entry=ttu
https://es.wikiloc.com/rutas-carrera-por-montana/xii-anboto-kb-2019-42229717
https://www.google.es/maps/place/Ar%C3%A1nzazu,+20567,+Guip%C3%BAzcoa/@42.9793605,-2.4080925,15z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd502616777a1807:0xe10371e918adc783!8m2!3d42.9793458!4d-2.3977928!16zL20vMDg4dzNt?authuser=0&hl=es&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTEwNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.es/maps/place/48630+Areatza,+Vizcaya/@43.415945,-2.9733741,14z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd4e42d3e6978f23:0xa0275144efa66c61!8m2!3d43.415921!4d-2.9344056!16s%2Fg%2F11fz9y466l?hl=es&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTIxMC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/48498+Arrancudiaga,+Vizcaya/@43.1722333,-2.9227474,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd4e4d74d3d15b1d:0xbbd8e94ef8107993!8m2!3d43.1720817!4d-2.9194681!16zL20vMDg4dzR2?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Arratia-Nervi%C3%B3n,+Vizcaya/@43.0974121,-3.0253318,11z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd4fb3811b552059:0xb0dc627574f041ac!8m2!3d43.1013695!4d-2.8178291!16s%2Fm%2F0h1hy2r?entry=ttu
https://www.google.es/maps/place/Arrazua,+Vizcaya/@43.3106685,-2.659356,14z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd4e3abd87e5f6c5:0x404f58273cba480!8m2!3d43.3062858!4d-2.6402657!16zL20vMDg4dzVt?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDgyMy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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b. Actividades de encuentro entre asociaciones deportivas y operadores económicos de los dos sectores, tanto del turismo, como
del deporte.

PATROCINADORES DE LA FUNDACIÓN BIZKAIA BIZKAIALDE 
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b. Actividades de encuentro entre asociaciones deportivas y operadores económicos de los dos sectores, tanto del turismo, como
del deporte.

2025
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b. Actividades de encuentro entre asociaciones deportivas y operadores económicos de los dos sectores, tanto del turismo, como
del deporte.

Encuentro anual entre patrocinadores y patrocinados de la Fundación Bizkaia Bizkaialde
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c. ¿Qué medidas políticas existen para facilitar la realización de proyectos y eventos de turismo deportivo en el territorio?

Por una parte, hasta ahora han existido convocatorias de subvenciones, dirigidas a la promoción de eventos organizados por  
entidades privadas,  así a través del Decreto Foral 67/2024 (BOB 17/06/2024) se han subvencionado varios proyectos 
relacionados con el deporte por su proyección turística.
En 2024 se subvencionaron los siguientes: 
• VII EDICIÓN DE LA GRAN FONDO BIBE TRANSBIZKAIA , 
• BASQUE CROSSFIT TXAPELKETA 2024 y 
• WINTER SERIES ZESTA PUNTA 2024.
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c. ¿Qué medidas políticas existen para facilitar la realización de proyectos y eventos de turismo deportivo en el territorio?

BASQUE 
CROSSFIT 
TXAPELKETA 
2024 
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c. ¿Qué medidas políticas existen para facilitar la realización de proyectos y eventos de turismo deportivo en el territorio?

WINTER SERIES 
ZESTA PUNTA 
2024
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También se otorgan subvenciones directas a iniciativas relacionadas con el deporte:

•Proyecto Sail + Inn Pro en 2023 para promocionar el sector náutico deportivo
•Campeonato de Europa de Triatlón Multideporte 2022

Por otra parte, la Dirección General de Turismo viene cofinanciando diferentes eventos del ámbito deportivo, por ejemplo, en 
2024 Kolitza Record o en 2023 la Woman Winter Series o la Regata del Gallo.

c. ¿Qué medidas políticas existen para facilitar la realización de proyectos y eventos de turismo deportivo en el territorio?
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PROYECTO DE COMUNICACIÓN PARA PROMOVER LA

SOLICITUD

a. Explicar el plan de comunicación para promover la candidatura de Bizkaia a Región Europea del Deporte.

b. Explicar la promoción de la solicitud y el premio ACES (presencia en internet, persona responsable de redes 
sociales, logotipo, vídeo, etc.)
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a. Explicar el plan de comunicación para promover la candidatura de Bizkaia a Región Europea del Deporte.

• Creación de logo Región europea del deporte 

• Creación de video Región europea del deporte 

• Creación de un claim de la candidatura 

• Diseño y elaboración de merchandisine

• Inserción del logo en la gran fiesta del deporte de Bizkaia: 

La gala de entrega de los Bizkaia Kirolak Sariak

• Presentación de la candidatura a las y los agentes deportivos de 

Bizkaia: municipios, federaciones, clubes , empresas

• Establecimiento de acciones con el gabinete de comunicación de 

la Diputación Foral de Bizkaia .
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a. Explicar el plan de comunicación para promover la candidatura de Bizkaia a Región Europea del Deporte.

• Creación de RRSS Bizkaia Kirolak 

• Generación de banner permanente en www.bizkaia.eus/kirolak

• Generación de banner permanente en web KIROLBIDE PRO 

• Inserción de noticias sobre Región europea del Deporte en portal 

web Kirolbide PRO 

• Generar elementos comunicativos para redes sociales y web para 

proporcionar al sistema deportivo de Bizkaia : municipios, clubes , 

federaciones 
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b. Explicar la promoción de la solicitud y el premio ACES (presencia en internet, persona responsable de redes sociales, logotipo, 
vídeo, etc.)

1. Los premios  Bizkaia kirolak sariak serán el pistoletazo de salida 

de la socialización de la candidatura a Región Europea del 

Deporte 2026 de Bizkaia

2. Socialización del video creado de la región ; presencia en web , 

app de eskola kirola

3. Comunicaciones del acto de entrega en redes y web de la 

Diputación Foral de Bizkaia 

4. Socialización del logo en documentación del servicio, 

presentaciones y actos del servicio de deportes. 

5. Presencia en internet :

• Banner protagonista en www.bizkaia.eus/kirolak así como en 

www.Bizkaia.eus

• Presencia en redes sociales de kirolak

• Presencia activa y multicanal a través del portal kirolbide pro 
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RELACIONES ENTRE LA DIPUTACIÓN FORAL Y LAS 
INSTITUCIONES DEPORTIVAS Y/O POLÍTICAS A NIVEL 
LOCAL, AUTONÓMICO Y NACIONAL.

a. Información acerca de los acuerdos y relaciones entre la Diputación Foral y las organizaciones deportivas a nivel 
local, regional y nacional.

b. Explicar cómo la candidatura promueve acuerdos con federaciones deportivas, territoriales, autonómicas o 
nacionales u otras entidades para el fomento del deporte.

c. Cuantificar y detallar las inversiones en la economía local relacionada con el deporte. Proporcionar detalles de los 
eventos y actividades en este campo realizados en asociación y cooperación con organismos e instituciones 
deportivas a nivel nacional y europeo.

d. Especificar qué nuevos acuerdos se espera se lleven a cabo con las instituciones pertinentes, en caso de ganar el 
premio.
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a. Información acerca de los acuerdos y relaciones entre la Diputación Foral y las organizaciones deportivas a nivel local, regional y 
nacional.

MARCO TEORICO :

En España, la política deportiva es competencia del Ministerio de Educación, Formación
Profesional y Deportes, al cual está adscrito el Consejo Superior de Deportes (CSD),
organismo encargado de la promoción y desarrollo de las actividades deportivas en el
país.

En el ámbito de la Comunidad Autónoma del País Vasco, el Estatuto de Autonomía de
1979 otorga competencias exclusivas en materia de Deporte. La Ley 2/2023 de la
Actividad Física y el Deporte del País Vasco regula la promoción de la actividad física y el
deporte, estableciendo las competencias de los órganos forales de los Territorios
Históricos, como la gestión de equipamientos y el apoyo a deportistas y clubes.

En Bizkaia, el Servicio de Deportes de la Diputación Foral, integrado en el Departamento
de Euskera, Cultura y Deporte, se encarga de fomentar la práctica deportiva y gestionar
las instalaciones deportivas del territorio, según lo establecido en el Decreto Foral
131/2020.

Las federaciones deportivas, aunque son entidades privadas sin ánimo de lucro, ejercen
funciones públicas de carácter administrativo por delegación de la Administración Pública.
Estas funciones incluyen la organización de competiciones oficiales de ámbito estatal y la
representación de España en actividades deportivas internacionales. Al desempeñar estas
funciones, actúan como agentes colaboradores de la Administración Pública.
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a. Información acerca de los acuerdos y relaciones entre la Diputación Foral y las organizaciones deportivas a nivel local, regional y 
nacional.

Diputacion Foral de Bizkaia 

AMPAS

Se les ofrece  
servicios:

* Programa de 
deporte escolar 

…

Subvenciones

FEDERACIONES

* Conveniar funciones 
publicas delegadas y 
actividades del 
programa de deporte 
escolar 

* Convenia los 
programas de 
tecnificación 

* Ofrecer servicios:

* Elaboración planes de 
igualdad.

* Publicaaciones

….

CLUBS

Apoyo en 
eventos

Visualización de 
eventos

Se les ofrece servicios:

* Programa de deporte 
escolar 

* Formación 

EMPRESAS

Acuerdos 
puntuales

MUNICIPIOS

Se les ofrece servicios:

* Diagnostico personas 
con diversidad funcional

* Recursos on line ; 
guías… 

Subvenciones 
infraestructuras 

CIUDADANIA 

Recursos on line y off 
line 

Kirolbide PRO : 

Agenda deportiva 

Deportistas :

* Subvenciones formación personal técnico .

* Ayudas paa viajes a competiciones 

Ayudas para los talentos y promesas deportivas 

PROFESIONAL DEL 
DEPORTE ( Gestoras , 
gestores, estudiantes..

KIROLBIDE PRO : 
Entorno web de 
contenidos 
profesionales 

* Publicaciones 

* Jornadas 
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a. Información acerca de los acuerdos y relaciones entre la Diputación Foral y las organizaciones deportivas a nivel local, regional y 
nacional.

Nivel  Estatal

Federaciones

Servicio

Empresas

Apoyo puntual
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b. Explicar cómo la candidatura promueve acuerdos con federaciones deportivas, territoriales, autonómicas o nacionales u otras 
entidades para el fomento del deporte.

AMPAS
• Se inscriben en la oferta deportiva del programa de 

deporte escolar a coste 0 euros o mínimo coste.
• Reciben subvención por la participación en el programa

EMPRESAS
• Acuerdos puntuales para la promoción del deporte o 

causas de especial interés para la Diputación Foral de 
Bizkaia (deporte y mujer, deporte inclusivo, deporte 
autóctono,…)

MUNICIPIOS:
• Reciben ayudas para obras, remodelación o creación de 

infraestructuras deportivas
• Se les ofrecen servicios, estudios, asesoría, asistencia a 

municipios menores de 10.000 habitantes, diagnósticos 
de municipios de personas con diversidad funcional
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b. Explicar cómo la candidatura promueve acuerdos con federaciones deportivas, territoriales, autonómicas o nacionales u otras 
entidades para el fomento del deporte.

FEDERACIONES

1. La DFB convenia con las Federaciones para llevar
a cabo :

• Funciones públicas delegadas
• Programa de Eskola Kirola

2. Acuerdos y apoyos económicos en situaciones o en
eventos especiales

3. Apoyo estratégico en el fomento de modalidades
para la sociedad vizcaína.

CLUBES
1. La DFB apoya eventos tanto de manera:

• Ordinaria
• Extraordinaria

2. Visibilizacion de logros deportivos
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c. Cuantificar y detallar las inversiones en la economía local relacionada con el deporte. Proporcionar detalles de los eventos y 
actividades en este campo realizados en asociación y cooperación con organismos e instituciones deportivas a nivel nacional y
europeo.
PREÁMBULO

La Diputación foral de Bizkaia tiene toda la capacidad para gestionar, inspeccionar y recaudar los 
impuestos de su territorio histórico. Todo ello, respetando la coordinación, la armonización y el 
resto de las normas compartidas en el ámbito fiscal.

Esto implica que todos los impuestos, a excepción de los gestionados por los Ayuntamientos, son 
recaudados por las Diputaciones Forales.

Normativa reguladora :

NORMA FORAL 4/2019, de 20 de marzo, de Régimen Fiscal de las Entidades sin fines lucrativos y
de los Incentivos Fiscales al Mecenazgo (BOB 4 Abril)

Decreto Foral 55/2019, de 21 de mayo, de la Diputación Foral de Bizkaia, por el que se aprueba el
Reglamento para la aplicación del régimen fiscal de las entidades sin fines lucrativos y de los
incentivos fiscales al mecenazgo (BOB 24 Mayo)

GUIA
Para Ello , se elaboró una guía en 2021 con el objeto de aclarar las consideraciones fiscales y
laborales que influían para las entidades deportivas de Bizkaia , ubicado en nuestra web :
www.bizkai.eus/kirolak
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c. Cuantificar y detallar las inversiones en la economía local relacionada con el deporte. Proporcionar detalles de los eventos y 
actividades en este campo realizados en asociación y cooperación con organismos e instituciones deportivas a nivel nacional y
europeo.

• Las actividades organizadas o patrocinadas por las administraciones 

públicas del Territorio Histórico de Bizkaia en el ámbito del Deporte 

Escolar

• Las actividades deportivas que redunden en la difusión del nombre del 

Territorio Histórico de Bizkaia y de sus municipios que cumplan una serie 

de requisitos

• La ejecución de nuevas instalaciones deportivas y obras de conservación, 

reforma o adecuación de instalaciones municipales o forales. 

OBJETIVO: Incrementar la participación del
sector privado en las actividades de interés
general complementario al sector público

ACTIVIDADES SUSCEPTIBLES DE SER DECLARADAS 
PRIORITARIAS 
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c. Cuantificar y detallar las inversiones en la economía local relacionada con el deporte. Proporcionar detalles de los eventos y 
actividades en este campo realizados en asociación y cooperación con organismos e instituciones deportivas a nivel nacional y
europeo.

PREÁMBULO

• Las actividades de las asociaciones o uniones de clubs deportivos que 
impliquen desaparición de los clubes asociados. 

• Las actividades de entidades deportivas con práctica deportiva femenina y 
que promocionen e impulsen la misma. 

• Las actividades de entidades deportivas con práctica deportiva para 
personas con discapacidad y que promocionen e impulsen la misma. 

• Las actividades de entidades deportivas con práctica deportiva en 
modalidades deportivas autóctonas (remo en banco fijo, pelota vasca y 
Herri kirolak

ACTIVIDADES SUSCEPTIBLES DE SER DECLARADAS PRIORITARIAS 
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c. Cuantificar y detallar las inversiones en la economía local relacionada con el deporte. Proporcionar detalles de los eventos y 
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PERSONAS 

EMPRESAS O NO RESIDENTES :

BENEFICIOS FISCALES AL MECENAZGO 
EN 

ACTIVIDADES PRIORITARIAS

…derecho a deducir de la cuota íntegra el
45% de las cantidades destinadas

…derecho a una deducción en la cuota líquida del 45% de las
cantidades destinadas a las actividades declaradas prioritarias,
incluso en virtud de contratos de patrocinio publicitario o de
convenios de colaboración.

… la base de la deducción será el importe total
del gasto de la inversión realizada cuando el
contenido del soporte publicitario se refiera de
modo esencial a la divulgación de dichas
actividades prioritarias. En caso contrario la
base de la deducción será el 25% del gasto
soportado o de la inversión efectuada

PRESTACIONES GRATUITAS 
DE SERVICIOS 
CONSISTENTES EN LA 
REALIZACIÓN DE GASTOS DE 
PROPAGANDA Y 
PUBLICIDAD :
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PERSONAS 

“Actualizado a fecha de: 01/01/2022” NORMA FORAL 13/2013, de 5 de diciembre, del Impuesto
sobre la Renta de las Personas Físicas (BOB 13 Diciembre

Artículo 9. Rentas exentas (punto 31)

¿Qué particularidades tiene la ejecución del Programa de Deporte Escolar? En los supuestos de
monitores/as; árbitros/as, jueces/juezas; delegados/as; responsables deportivos/as; directores/as
técnicas federativas y entrenadores/as en la ejecución del programa de deporte escolar, están

exentos los rendimientos que perciban en la ejecución del Programa de Deporte
Escolar o de actividades para deportistas en edad escolar autorizadas por la Diputación Foral de

Bizkaia o en la ejecución de las actividades de las federaciones
deportivas del País Vasco reguladas en el Decreto 16/2006 de las Federaciones Deportivas

del País Vasco, con el límite del salario mínimo interprofesional. Los rendimientos
(ingresos) que se perciban por encima de este límite estarán sujetos y no exentos del Impuesto sobre
la Renta de las Personas Físicas y tributarán conforme a lo dispuesto en la tabla general de
retenciones.
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Federaciones

3.200.000 €

1.000.000 €

Promoción deporte 
femenino 

475.000 €
51.400.000 €

INFRAESTRUCTURAS 
DEPORTIVAS 

EVENTOS

560.000 €

TOTAL

56.635.00 € 

2
0
2
5
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Federación Cantidad €

Actividades Subacuáticas 29.000

Ajedrez 52.250

Atletismo 110.250

Automovilismo 11.000

Baloncesto 278.641

Balonmano 89.225

Béisbol y Sófbol 14.840

Bolos 11.000

Boxeo 19.485

Caza 51.000

Ciclismo 117.440

Deporte Adaptado 157.900

Deportes Aéreos 8.000

Deportes de Invierno 93.930

Esgrima 25.690

c. Cuantificar y detallar las inversiones en la economía local relacionada con el deporte. Proporcionar detalles de los eventos y 
actividades en este campo realizados en asociación y cooperación con organismos e instituciones deportivas a nivel nacional y
europeo.

Federación Cantidad €

Futbol 366.365

Gimnasia 75.465

Golf 41.818

Halterofilia 11.000

Herri Kirolak 203.575

Hípica 52.900

Hockey 41.175

Judo y DD.AA. 38.416

Karate 52.070

Lucha y Sambo 11.360

Montaña 123.950

Motociclismo 17.000

Natación 117.890

Pádel 55.055

Patinaje 51.590

Federación Cantidad €

Pelota Vasca 256.844

Pesca y Casting 37.225

Petanca 11.000

Piragüismo 26.770

Remo 140.152

Rugby 42.880

Surf 56.750

Taekwondo 38.400

Tenis 56.410

Tenis de mesa 22.500

Tiro 6.000

Tiro con Arco 21.300

Triatlón 25.104

Vela 33.066

Voleibol 50.890

Cantidad total a federaciones en deporte federado y deporte escolar 3.154.571 €

Cantidad económica destinada a las federaciones, para cumplir con las funciones públicas delegadas y el deporte escolar en el año 2024-25
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Club Cantidad €

CLUB AJEDREZ SESTAO 11.925,88

C.D. SILLA DE RUEDAS BILBAO 58.837,35

SOCIEDAD DEPORTIVA SAN 
IGNACIO BEISBOL

33.537,59

REAL CLUB JOLASETA 58.837,35

C. D. NATACIÓN LEIOA IGERI 
TALDEA

46.164,69

CLUB ASKARTZA CLARET TALDEA 34.084,02

METROPOLITANO CLUB DE 
PATINAJE

29.949,21

GATIKAKO IUSTURI PATINAJE K. 8.472,58

LEMOIZKO ARMINTZA PILOTA 
ELKARTEA

5.757,01

ONDARROA ARRAUN TALDEA 52.727,32

BERMEOKO ARRAUN ELKARTEA 43.195,67

c. Cuantificar y detallar las inversiones en la economía local relacionada con el deporte. Proporcionar detalles de los eventos y 
actividades en este campo realizados en asociación y cooperación con organismos e instituciones deportivas a nivel nacional y
europeo.

Club Cantidad €

CLUB DE REMO ZIERBENA 58.837,35

ISUNTZA ARRAUN ELKARTEA 57.026,97

CLUB DEPORTIVO DE REMO 
KAIKU

58.837,35

GETXO RUGBY TALDEA 53.146,78

GERNIKA RUGBY TALDEA DE 
GERNIKA

58.837,35

UNIVERSITARIO BILBAO RUGBY 51.233,75

LEMOIZKO URIBEALDEA RUGBY 
ELKARTEA

29.175,11

CLUB ATLETISMO BIDEZABAL DE 
DURANGO

33.944,63

DURANGOKO MASTERS KIROL 
KLUBA

36.660,2

CLUB ATLETISMO PORTUGALETE 9.504,50

Club Cantidad €

SAKONETA CLUB DE 
GIMNASIA RÍTMICA

18.760,06

REAL CLUB MARÍTIMO DEL 
ABRA-REAL SPORTING CLUB

4.978,55

CLUB ATLETISMO SANTUTXU 
DE BILBAO

27.189,64

CLUB ATLETISMO ADAPTADO 
JAVI CONDE BASAURI

23.163,81

GAZTEDI CLUB 13.577,85

GOIHERRIKO HERRI KIROL 
TALDEA DE ERANDIO

10.047,61

RASPAS ARRAUN ELKARTEA-
CLUB DE REMO RASPAS DEL 
EMBARCADERO

40.733,55

C.ALUSIGMA PEÑOTA DENTAL 
TRIATLON TEAM

30.550,16

Cantidad total destinada por la Fundación Bizkaia Bizkaialde 999.993,9 €

Cantidad económica destinada a los clubes que pertenecen a la Fundación Bizkaia Bizkaialde en la temporada 2024/2025
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Modalidad Club/ Acción Cantidad

Balonmano Zuazo 125.000 €

Baloncesto Lointek Gernika 125.000€

Rugby Getxo Rugby 50.000 €

Ciclismo Fundación Euskadi 150.000 €

Ciclismo Itzulia Femenina 50.000 €

Pelota mano Plazandreak 10.000 €

Gimnasia Euskalgym 15.000 €

Cesta Punta Eraman 50.000 €

c. Cuantificar y detallar las inversiones en la economía local relacionada con el deporte. Proporcionar detalles de los eventos y 
actividades en este campo realizados en asociación y cooperación con organismos e instituciones deportivas a nivel nacional y
europeo.

Cantidad total destinada a la promoción del deporte femenino 575.000 €

Ayudas especiales para la promoción del deporte femenino
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Ayudas a infraestructuras deportivas 2025

Frontón Bizkaia y Kirol Etxea 2.200.000 €

Infraestructuras deportivas municipales 1.400.000 €​

Senderos 100.000 €​

Departamento de Medio Natural y 
Agricultura​

2.653.230€​

Departamento de Transportes, Movilidad y 
Turismo​

42.944.617 €

TOTAL 49.207.847 €
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CLUB DEPORTIVO ZORNOTZA 70º CROSS INTERNACIONAL ZORNOTZA 15.000,00 € 

CLUB DE TENIS BASIGO DE BAKIO 39º OPEN KIROLETA 2024 BAKIO UDALA SARIA 25.000,00 € 

REAL CLUB JOLASETA XXXII TORNEO INTERNACIONAL DE TENIS 30.000,00 € 

SOCIEDAD CICLISTA DURANGUESA DURANGO DURANGO EMAKUMEEN SARIA 2024 10.000,00 € 

CLUB ATLETISMO SANTUTXU DE BILBAO XIX REUNION INTERNACIONAL DE ATLETISMO ''VILLA DE BILBAO'' 30.000,00 € 

CLUB DEPORTIVO DE TENIS KAIALDE DE SANTURTZI X KAIALDE SANTURTZI INTERNATIONAL TROPHY 2024 9.397,00 € 

CLUB DE CAMPO LAUKARIZ 3º OPEN LAUKARIZ ITF 25000$ 15.000,00 € 

BERANGO ATLETISMO TALDEA XXXVI MILLA INTERNACIONAL DE BERANGO 2024 11.500,00 € 

IURRETAKO GALLANDA TXIRRINDULARITZA KLUBA BIZKAIKOLOREAK 5. EDIT 12.050,00 € 

SOCIEDAD CICLISTA CARRANZA XXXI KARRANTZAKO NAZIOARTEKO ZIKLOKROSSA 7.000,00 € 

CLUB ATLETISMO SANTUTXU DE BILBAO XVIII MILLA INTERNACIONAL DE BILBAO 12.000,00 € 

ARRATIKO ZIKLISTA ELKARTEA XLVI NAZIOARTEKO ZIKLOKROSA 9.806,00 € 

S.C. PUNTA GALEA-PUNTA GALEA TXIRRINDULARI ELKARTEA 79 CIRCUITO DE GETXO - MEMORIAL HERMANOS OTXOA 30.000,00 € 

BASAURIKO MERKATARI, OSTALARITZA ETA ZERBITZU ENPR

XXVI. EDICIÓN MEETING PARALÍMPICO - BASAURIKO PROBAK 

2024 9.092,00 € 

DECRETO DE SUBVENCION PARA EVENTOS FEDERADOS 2024 AMBITO INTERNACIONAL 
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GALDAKAO ATLETISMO TALDEA LIV CIRCUITO NOCHE VIEJA MEMORIAL RAMON GIL 5.704,00 € 

CLUB DEPORTIVO EREÑOZAR ENDURANCE XVI. EREÑOKO RAID INTERNAZIONALA, LADIES CUP 3.032,00 € 

CLUB DE AJEDREZ SESTAO XXXVIII TORNEO INTERNACIONAL DE AJEDREZ 2024 4.902,00 € 

BARAKALDO CLUB AJEDREZ XXXVII TROFEO AYUNTAMIENTO DE BARAKALDO 713,00 € 

SANTURTZI CLUB ATLETISMO XXXVI CARRERA INTERNACIONAL EN RUTA DESDE SANTURCE A BILBAO 6.000,00 € 

CLUB DEPORTIVA NAUTICA DE PORTUGALETE 32ª EDICION TORNEO INTERNACIONAL DE WATERPOLO 9.653,00 € 

GETXO HERRI KIROLAK TALDEA CFHK 2024 13.299,00 € 

CLUB DE LUCHA DEL C.P MUNOA XVI TORNEO AYUNTAMIENTO DE BARAKALDO Y V COPA MAIDER UNDA 2.601,00 € 

REAL CLUB JOLASETA X TORNEO INTERNACIONAL DE HOCKEY PATINES "MEMORIAL TOMAS MARTIN-MUÑIO" 1.867,00 € 

CLUB DE TENIS FADURA TORNEO INTERNACIONAL "CHAMPION BOWL AYTO DE GETXO" 2.688,00 € 

SOCIEDAD CICLISTA VALENTIN URIONA DE MUNGIA XII MEMORIAL SAGASTI GRAN PREMIO MUNGIA 3.914,00 € 

AMBITO INTERNACIONAL 

248

10



CANDIDATURA DE BIZKAIA A TERRITORIO EUROPEO DEL DEPORTE 2026. EUROPEAN REGIONS OF SPORT

c. Cuantificar y detallar las inversiones en la economía local relacionada con el deporte. Proporcionar detalles de los eventos y 
actividades en este campo realizados en asociación y cooperación con organismos e instituciones deportivas a nivel nacional y
europeo.

FEKOOR VIII CAMPEONATO NACIONAL DE PADEL EN SILLA DE RUEDAS 2.160 €

REAL CLUB MARITIMO DEL ABRA Y REAL SPORTING CLUB IV TROFEO JUAN MANUEL ALONSO-ALLENDE CLASE SNIPE 12.600 €

REAL CLUB MARITIMO DEL ABRA Y REAL SPORTING CLUB 5ª EKP INTERNATIONAL WOMENS CUP FINAL -CPTO ESPAÑA VELA 15.000 €

REAL CLUB MARITIMO DEL ABRA Y REAL SPORTING CLUB XXII TROFEO JOSE LUIS AZQUETA 8.700 €

CLUB ATLETISMO ADAPTADO JAVI CONDE BASAURI CAMPEONATO DE ESPAÑA DE CROSS PARA ATLETAS SORDOS 4.200 €

REAL CLUB JOLASETA 2ª EDICION DEL CAMP. DE ESP DE HOCKEY+ CATEGORIA INCLUSIVA 14.544 €

CLUB ATLETISMO ADAPTADO JAVI CONDE BASAURI CAMPEONATO DE ESPAÑA DE CROSS FEDDI 3.600 €

CLUB DEPORTIVO INNEVENTO SPORTS BICC BILBAO INTERNATIONAL CLIMBING CHAMPIONSHIP 15.000 €

ELANTXOBE ARRAUN ELKARTEA ELANTXOBEKO XXXVI TRAINERU ESTROPADA 3.212 €

CLUB DE REMO ZIERBENA XLI BANDERA PETRONOR-ZIERBENA Y IV EDINOR-ZIERBENA 6.148 €

LUTXANA ARRAUN ELKARTEA XXXVII BANDERA DE ERANDIO 2.955 €

AMBITO ESTATAL
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BERMEOKO ARRAUN ELKARTEA BERMEO HIRIKO BANDERA 5.654 €

CLUB DE REMO SAN NICOLAS XLII BANDERA NOBLE VILLA DE PORTUGALETE 3.000 €

ISUNTZA ARRAUN ELKARTEA XXXIX EL CORREO-KUTXABANK LEKEITIOKO UDALA IKURRIÑA 5.204 €

ONDARROA ARRAUN ELKARTEA XL. ONDARROAKO BANDERA NAGUSIA 6.425 €

CLUB DEPORTIVO INNEVENTO SPORTS BILBAO TRIATHLON HALF 8.506 €

CLUB DEPORTIVO INNEVENTO SPORTS BILBAO TRIATHLON MODALIDAD OLÍMPICO 7.298 €

C. D. AMPUTADOS EUSKADI ONE FOOTBALL COPA BIZKAIA FUTBOL AMPUTADOS 1.220 €

CLUB DEPORTIVO DE REMO KAIKU XXIII BANDERA AYUNTAMIENTO DE SESTAO 4.264 €

AMBITO ESTATAL
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d. Especificar qué nuevos acuerdos se espera se lleven a cabo con las instituciones pertinentes, en caso de ganar el premio.

Municipios 

Realización de la Kiro jaia ( evento co-creado con los municipios ) para fomentar la práctica 
deportiva.

Incorporación de elementos corporativos de la Región europea del deporte en redes y web 

Instalación de elementos físicos realizados por la Diputación foral de Bizkaia en instalaciones 
municipales ( banderas… ) 

Federaciones y 
clubes  

Realización de evento con todas las federaciones deportivas en lugar emblemático de Bizkaia  

Incorporación de elementos corporativos de la Región europea del deporte en redes y web 
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PERFIL Y POSIBLES ACTIVIDADES COMO REGIÓN 
EUROPEA DEL DEPORTE

a. Explicar el papel del deporte en Bizkaia para lograr los cinco objetivos principales del Manifiesto de ACES Europa: 
 Disfrutar del ejercicio,
 Voluntad de conseguir los objetivos, 
 Sentido de comunidad, 
 Aprendizaje sobre el juego limpio, 
 Mejorar la salud

b. ¿Cómo ve Bizkaia sus ventajas sociales como Región Europea del Deporte?

c. ¿Qué iniciativas y actividades quiere proponer Bizkaia para contribuir al trabajo de ACES Europa? Proporcionar una 
lista de las Campañas de la Diputación Foral, en relación con la candidatura.
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a. Explicar el papel del deporte en Bizkaia para logar los cinco objetivos principales del Manifiesto de ACES Europa: disfrutar del 
ejercicio, voluntad de conseguir los objetivos, sentido de comunidad, aprendizaje sobre el juego limpio, mejorar la salud

DISFRUTAR DEL EJERCICIO

En Bizkaia, la actividad físico-deportiva es accesible
para todas las personas. El Territorio cuenta con una
amplia variedad de instalaciones deportivas que
fomentan la participación en diversas disciplinas.

Eventos deportivos como el Bilbao Triathlon o el Night
Marathon, que se celebra anualmente en el centro de la
ciudad, no solo promueven la actividad física, sino que
también están diseñados para que personas de todas
las edades y condiciones puedan disfrutar de la práctica
deportiva en un ambiente inclusivo y festivo.

Refleja el compromiso de Bizkaia en ofrecer
oportunidades para la práctica deportiva, promoviendo
un estilo de vida saludable y accesible para toda la
ciudadanía.

Territorio deportivo: eventos y espacios para disfrutar del
ejercicio a cualquier edad
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a. Explicar el papel del deporte en Bizkaia para logar los cinco objetivos principales del Manifiesto de ACES Europa: disfrutar del 
ejercicio, voluntad de conseguir los objetivos, sentido de comunidad, aprendizaje sobre el juego limpio, mejorar la salud

VOLUNTAD DE CONSEGUIR LOS OBJETIVOS

La Diputación Foral de Bizkaia promueve la consecución de
metas personales y colectivas a través de la actividad físico-
deportiva, motivando a la ciudadanía a superar sus propios
límites.

Mediante el Programa de Deporte Escolar, se ofrecen
actividades de competición, iniciación y recreativas que
brindan un marco de apoyo para jóvenes deportistas y
aficionadas que desean mejorar y alcanzar sus objetivos.

La organización de competiciones deportivas federadas,
respaldada por subvenciones destinadas a federaciones,
clubes y entidades deportivas, impulsa una cultura de
superación y constancia en todos los niveles, inspirando a los
y las participantes a fijar y alcanzar sus metas en la actividad
físico deportiva.

Estas iniciativas demuestran la dedicación de la Diputación
Foral de Bizkaia en fomentar la práctica deportiva y el
desarrollo personal de sus ciudadanos y ciudadanas.

Deporte como motor de superación y logro de objetivos
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a. Explicar el papel del deporte en Bizkaia para logar los cinco objetivos principales del Manifiesto de ACES Europa: disfrutar 
del ejercicio, voluntad de conseguir los objetivos, sentido de comunidad, aprendizaje sobre el juego limpio, mejorar la salud

SENTIDO DE COMUNIDAD

La Diputación Foral de Bizkaia promueve el sentido de comunidad y cohesión social
a través de diversas iniciativas deportivas.

El programa "Bizkaian Kirola Ere Euskaraz" (BIKEE) refuerza la presencia del euskera
en el ámbito deportivo, fomentando la identidad cultural y el sentido de pertenencia
entre las y los participantes. Este programa cuenta con la colaboración de entidades
deportivas de referencia como el Athletic Club y el Bilbao Basket, que sirven de
ejemplo en la promoción del euskera.

La Diputación ha implementado programas de calistenia, parkour y parques
biosaludables, promoviendo la actividad física en espacios públicos y facilitando la
interacción entre la ciudadanía.

Estas iniciativas no solo impulsan hábitos saludables, sino que también fortalecen el
tejido social al crear puntos de encuentro accesibles para personas de todas las
edades.

La Diputación Foral de Bizkaia utiliza el deporte como herramienta para fortalecer
los lazos sociales y construir una comunidad más unida y solidaria.

Impulso del deporte para fortalecer la
comunidad, la identidad y la cohesión social
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a. Explicar el papel del deporte en Bizkaia para logar los cinco objetivos principales del Manifiesto de ACES Europa: disfrutar del 
ejercicio, voluntad de conseguir los objetivos, sentido de comunidad, aprendizaje sobre el juego limpio, mejorar la salud

APRENDIZAJE SOBRE EL JUEGO LIMPIO

La Diputación Foral de Bizkaia impulsa activamente desde hace mas de
20 años el valor del juego limpio en el deporte escolar, destacando la
importancia del respeto, la honestidad y la cooperación desde las
primeras etapas de formación.

A través de diversas campañas de sensibilización, se busca inculcar estos
principios fundamentales en los y las jóvenes deportistas.

Mediante talleres, entrenamientos y competiciones supervisadas, los y
las participantes, especialmente las más jóvenes, adquieren conciencia
sobre la importancia de practicar y competir con integridad.

Este enfoque no solo refuerza la ética en el deporte, sino que también
subraya el valor del respeto hacia las demás personas como un principio
esencial en la vida cotidiana.

Asimismo, la publicación Deporte Escolar y Fair Play profundiza en la
necesidad de adoptar una actitud ética en el ámbito deportivo.

Fomento el juego limpio para inculcar valores de
respeto e integridad

257

11



CANDIDATURA DE BIZKAIA A TERRITORIO EUROPEO DEL DEPORTE 2026. EUROPEAN REGIONS OF SPORT

a. Explicar el papel del deporte en Bizkaia para logar los cinco objetivos principales del Manifiesto de ACES Europa: disfrutar del 
ejercicio, voluntad de conseguir los objetivos, sentido de comunidad, aprendizaje sobre el juego limpio, mejorar la salud

MEJORAR LA SALUD

La Diputación Foral de Bizkaia incorpora la actividad físico-deportiva como un eje
fundamental en sus políticas de salud, desarrollando programas que favorecen el
bienestar físico y mental de la ciudadanía. Mediante diversas iniciativas, se fomenta
la participación de personas de todas las edades en un estilo de vida activo y
saludable.

Iniciativas como “A la Salud por el Deporte” promueven el ejercicio físico adaptado
para personas mayores, con manuales de rutinas sencillas para realizar en casa o en
instalaciones deportivas.

Se han desarrollado materiales educativos como la Pirámide del ejercicio físico y el
Decálogo para mantenerse saludable, que fomentan hábitos saludables y combaten
el sedentarismo desde edades tempranas.

Diferentes aplicaciones facilitan la práctica autónoma de ejercicio en parques
biosaludables y rutas locales, proporcionando herramientas digitales para una vida
activa, así como herramientas ubicadas en la web de Kirolak proporcionan rutas en
municipios de Bizkaia para la práctica de los denominadas : rutas del colesterol
https://www.bizkaia.eus/es/web/rutas-del-colesterol

Bizkaia apuesta por el deporte
para mejorar la salud y fomentar
un estilo de vida activo
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b. ¿Cómo ve la Bizkaia sus ventajas sociales como Región Europea del Deporte?

La Diputación Foral de Bizkaia tiene como misión estratégica
lograr que la práctica deportiva se convierta en un hábito
para las personas, que garantice la calidad de vida de todos
los y las vizcaínas a lo largo de las diferentes etapas de su
vida: infancia, niñez, adolescencia juventud, adultez, madurez
y vejez.

Para ello lideramos la promoción y generación de
oportunidades de todo tipo de práctica deportiva: organizada
o libre, convencional o alternativa, en instalaciones deportivos
o en espacios naturales o urbanos, buscando dar a cada
persona la respuesta más próxima y adecuada a sus
motivaciones, intereses y necesidades.

Esta ingente tarea sería imposible de llevar a cabo sin contar
con la inestimable colaboración de todas las instituciones y
entidades que forman el sistema deportivo público-privado
de nuestro Territorio: ayuntamientos, clubes, federaciones,
empresas, centros escolares, universidades y sistema de
salud.
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b. ¿Cómo ve la Bizkaia sus ventajas sociales como Región Europea del Deporte?

Un sistema deportivo cuyo principal activo son las
personas que lo conforman. Alto nivel de competencia
técnica, gran implicación personal y el fomento de los
valores pilar de la sociedad vizcaína: cohesión, igualdad,
inclusión, interculturalidad, solidaridad y sostenibilidad,
son sus señas de identidad.

Es por todas estas personas anónimas y en su gran
mayoría voluntarias, la principal razón por las que la
Diputación Foral de Bizkaia considera de vital
importancia que Nuestro Territorio sea reconocido
como Región Europea del Deporte por ACES Europa en
2026.

Un reconocimiento de este prestigio servirá para
visibilizar, potenciar y consolidar la excelente labor que
realizan estas personas en la adopción de hábitos
deportivos saludables de calidad por y para toda la
ciudadanía de Bizkaia a lo largo de todo su ciclo vital.
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c. ¿Qué iniciativas y actividades quiere proponer Bizkaia para contribuir al trabajo de ACES Europa? Proporcionar una lista de 
las Campañas de la Diputación Foral, en relación con la candidatura.

Promoción visual Reconocimiento 
Institucional

Visibilidad 
Nacional e 
Internacional

Eventos y 
Actividades

Proyectos 
Educativos y 
Sociales

Cultura y 
Reconocimientos

Deporte 
Sostenible

Pancartas en 
complejos 
deportivos y en 
la DFB.

Placa 
conmemorativa 
en la Kirol 
Etxea

Campañas de 
comunicación 
en eventos 
deportivos

Acto de 
inauguración 
con actividades 
deportivas 
inclusivas

Formación en 
gestión y 
fondos 
europeos

Exposición 
fotográfica y 
homenajes a 
deportistas de 
Bizkaia

Actividades en 
espacios verdes 
como 
senderismo y 
ciclismo

Logo oficial en 
instalaciones y 
material.

Manifiesto de 
apoyo por 
clubes 
deportivos

Redes sociales 
y medios 
oficiales

Proyectos 
educativos en 
colegios para 
promover 
valores 
deportivos

Premios 
anuales a 
clubes y atletas 
destacados

Promoción del 
deporte en 
armonía con el 
medioambiente
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PROGRAMA QUE CONTENGA LOS EVENTOS/ACTIVIDADES 
DEPORTIVAS PREVISTAS PARA EL AÑO DE LA SOLICITUD

a. Facilitar una lista de eventos (incluidas convenciones, seminarios, congresos, etc..) y medidas relacionadas con la 
candidatura y la REGIÓN que ostenta el título de REGIÓN Europea del Deporte
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a. Facilitar una lista de eventos (incluidas convenciones, seminarios, congresos, etc..) y medidas relacionadas con la candidatura y la 
REGIÓN que ostenta el título de REGIÓN Europea del Deporte

INICIATIVAS Y ACTIVIDADES 

• Manifiesto a favor de la candidatura y firma por parte de las 45 
Federaciones Territoriales de Bizkaia

• Manifiesto a favor de la candidatura y firma por parte de clubs de la 
Fundación Bizkaia Bizkaialde

• San Mames – incorporar imagen de logo en marcadores , recibimiento 
del Athletic , saque de honor, presidencia , palco …, jugadoresy 
jugadoras salgan al campo con la bandera de la región europea del 
deporte .

• Frontón Bizkaia – inserción de logo en partidos de pelota 

• Equipos de la Fundación Bizkaia Bizkaialde con el logo en su vestimenta 
de Bizkaia Territorio Europeo 2026

• Patrocinios directos – Imagen de región europea

• Retos de Región Europea del deporte para municipios , federaciones , 
clubes y deportistas  .

• Encuentros de política deportiva con Kait 

• Euskalit – acto final  
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a. Facilitar una lista de eventos (incluidas convenciones, seminarios, congresos, etc..) y medidas relacionadas con la candidatura y la 
REGIÓN que ostenta el título de REGIÓN Europea del Deporte

• Juegos Escolares de Bizkaia : elaboración y contratación de 
vestimenta con el logo de la Región europea 

• Jornadas Kirolbide Pro con municipios. 

• Congreso de Deporte Escolar 

• II encuentro de Responsables deportivos municipales 

• Jornadas de psicología del deporte 

• Encuentro europeo de juegos deportivos populares
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