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a. Eskualdearen izena (lurraldea)

BIZKAIKO LURRALDE HISTORIKOAREN ESKUMEN ESPARRU PROPIOA
BIZKAIKO FORU ALDUNDIA.

Bizkaitarren ordezkaritza eta partaidetzarako organo gorena Batzar Nagusiak dira: Bizkaiko
Legebiltzarra. Legebiltzarreko erakunde gisa, bere eskumeneko gaietan Bizkaia sustatzeko arauak
egiteko gaitasuna dauka. Era berean, Bizkaiko Foru Aldundiaren jarduera kontrolatu eta haren
jarraipena egiten du.

Bizkaiko Batzar Nagusiek tradizio historiko handia dute; zehazki, Erdi Aroaren aurretik sortu ziren,
Gernikako Batzar Etxea eraiki aurretik; beraz, Europako lehen sistema politiko demokratikoetako bat
dira. Batzar Nagusiek zenbait tresna demokratiko garatu zituzten, besteak beste, Habeas Corpus,
tormentuak edo kaparetasun unibertsala debekatzea, Europako beste erakunde batzuek baino askoz
ere lehenago.

Foruak (1) 1876. urtean indargabetu zituztenetik, ia ehun urte igaro ondoren Bizkaiko Batzar Nagusiak
berriro berreskuratu zituzten 1979. urtean. Tarteka Euskal Autonomia Erkidegoaren erakundetze
prozesuaz gain, euskal lurraldeetako eskubide historikoak ere berreskuratu dira.

(1) Bizkaiko jaurerriak betetzen zuen antolamendu juridikoa da forua. Arau desberdinak biltzen zituen lege orokorra zen, eta, aldi berean, konstituzio legea eta kode zibila, penala eta prozesala eratzen
zituen. Denboraren poderioz bizkaitarren artean finkatu ziren erabilera eta ohituretatik sortu zen.
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a. Eskualdearen izena (lurraldea)

BIZKAIKO LURRALDE HISTORIKOAREN ESKUMEN ESPARRU PROPIOA
BIZKAIKO FORU ALDUNDIA.
Euskal lurraldeetako eskubide historikoak Gernikako Autonomia Estatuaren (1979) 3. artikuluan

aitortu ziren. Hor, autogobernuaren antolaketa eta erakunde pribatiboak kontserbatu, edo hala
badagokio, berrezarri eta eguneratu ditzakeela adierazten da.

Lurralde Historikoko gobernuaren erakunde pribatiboak Batzar Nagusiak eta Foru Aldundia dira.
Lehenengoa parlamentuko ganbera gisa; bigarrena, Organo betearazle gisa.

Espainiako Konstituzioak eta Euskal Herriaren Autonomia Estatutuak Bizkaiko Lurralde Historikoaren
antolaketa eta autogobernua aitortzen dituzte.

EAEko 27/1983 Legeak eskumenak EAEko eta lurralde historikoetako erakundeen artean banatzen
ditu, kirola sustatzeko arauak betearazi eta garatzeko eginkizuna lurralde historikoei esleituz.
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a. Eskualdearen izena (lurraldea)

BIZKAIKO LURRALDE HISTORIKOAREN ESKUMEN ESPARRU PROPIOA

BIZKAIKO FORU ALDUNDIA.

Euskadiko jarduera fisikoaren eta kirolaren 2/2023 Legearen arabera, Bizkaiko Foru Aldundiaren
eskumenak dira:

* Eskola kirolaren arloko araudia garatzea eta udal administrazioarekin koordinatuta hura
betearaztea.

* Kirol politikak eta sektoreko lurralde planak onartzea.

* Kirol ekipamenduen errolda kudeatu eta eguneratzea.

» Etorkizun handiko kirolari eta kirol klubei laguntza tekniko eta ekonomikoa ematea.

* Lurraldeko kirol federazioak ikuskatu eta kontrolatzea.
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a. Eskualdearen izena (lurraldea)

Bizkaia 10 eskualdez eta 113 udalerriz osatutako lurraldea da.
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b. Biztanleria

Adin taldeak

(%) ,
Adina Biztanleak Guztira | Emaku | Gizonak (2223:)

meak

< 65 282.638 24.8 57,9 42,1 1,38
20-64 666.633 58,4 50,4 49,6 1,02
<19 191.258 16,8 48,5 51,5 0,94
Guztira | 1.140.529 100,0 51,9 48,1 1,08

Iturria. Eustat. Datuak 2024
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c. Harremanetarako pertsonak

LEIXURI ARRIZABALAGA ARRUZA
EUSKARA, KULTURA ETA KIROL SAILEKO FORU DIPUTATUA

Zuzenbidean lizentziatu ostean, praktika juridikoko eta abokatutzako masterra
atera zuen Deustuko Unibertsitatean.

Bere bizitza profesionala oso hasieratik egon izan da bere jaioterriko udalari
lotuta. 2003an zinegotzi hasi, eta 2015ean Gatikako alkate aukeratu zuten
Arrizabalaga. 2012tik, kargu hori uztartu izan du Eusko Legebiltzarrean duen
aulkiarekin.
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c. Harremanetarako pertsonak

CARLOS SERGIO ACHOTEGUI
BIZKAIKO FORU ALDUNDIKO KIROLEN ZUZENDARI NAGUSIA

« Hezkuntza Fisikoan lizentziatu zen Soin Hezkuntzako Euskal Erakundean (1998).

+ Giza Zientzietako espezialitatean irakasle diploma atera zuen Begonako Andra
Mari Irakasleen Unibertsitate Eskolan (1991).

+ Deustuko Unibertsitatean Aisia eta Giza Baliabideak doktoregoko programako
Ikasketa Aurreratuen Diploma eskuratu zuen (2010).

+ Heziketa Fisikoko irakasle izan zen Begonako Andra Mari Irakasleen Unibertsitate
Eskolan (1994-2015).

« DBHko Heziketa Fisikoko irakasle aritu zen Bilboko Resurreccion Maria de Azkue
Kolegio-Seminarioan (1997-1999).

+ Bizkaiko Foru Aldundiko Euskara, Kultura eta Kirol Saileko aholkulari nagusia izan
da (2015- 2023).

+ Bizkaiko Foru Aldundiko Kirolen zuzendari nagusia da (2023-gaur egun).



CANDIDATURA DE BIZKAIA A TERRITORIO EUROPEO DEL DEPORTE 2026. EUROPEAN REGIONS OF SPORT CICS

1. Informazio orokorra 3
2. Kirol azpiegiturak - kirol instalazioak (estaliak / aire zabalekoak) 8
3. Kirol instalazio eta jardueretarako sarbidea 44
4. Klubak eta elkarteak, eta tokiko kirol kluben eta kirol erakundeen partaidetza 57
5. Kirolaren bidez osasuna eta integrazioa sustatzeko neurriak 80
6. Biztanleriaren kirol praktikaren tasa 104
7. Mugikortasun osasuntsuaren sustapena 130
8. Kirol turismoaren sustapena 142
9. Eskaria sustatzeko komunikazio proiektua 150
10. Bizkaiko Foru Aldundiaren eta kirol erakundeen edo/eta tokiko, erkidegoko eta estatuko politiken arteko harremanak 156
11. Bizkaiaren profila eta jarduera posibleak kirolaren hiri europar gisa 162
12. Eskariaren urterako aurreikusitako kirol ekitaldiak eta jarduerak jasotzen dituen programa 174

¢Bizkaia




CANDIDATURA DE BIZKAIA A TERRITORIO EUROPEO DEL DEPORTE 2026. EUROPEAN REGIONS OF SPORT CICS

KIROL AZPIEGITURAK - KIROL INSTALAZIOAK (ESTALIAK
/ AIRE ZABALEKOAK)

a. Kirol azpiegitura/instalazioen zerrenda zehatza, motaren, asmoaren eta izaeraren arabera.

b. Kirol instalazioak mantentzeko lanen lurralde gastuaren banakapena azken hiru urteetan.

c. Kirol azpiegituretan hurrengo hiru urteetarako aurreikusitako inbertsioaren gutxi gorabeherako zenbatekoa.

d. Kirolaren garapen planik dago? Zein dira haren helburuak?

e. Bizkaiko Foru Aldundian kirolera bideratutako urteko aurrekontuaren zehaztasunak, eta zenbateko horrek
Aldundiaren aurrekontu osoan ordezkatzen duen ehunekoa.
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a. Kirol azpiegitura/instalazioen zerrenda zehatza, motaren, asmoaren eta izaeraren arabera

Jarraian, Bizkaiko kirol azpiegiturei buruzko informazio zehatza ematen da, Kirol Instalazioen Erroldaren bidez. Baliabide honek
instalazio publiko eta pribatuen zerrenda zehatza jasotzen du, mota, asmo eta izaeraren arabera.

Plataformari esker, herritarrak instalazio bakoitzaren kokapena eta ezaugarriak islatzen dituzten mapa interaktiboetan sar
daitezke. Hala, autonomia erkidegoan kirol praktika planifikatu eta kudeatzen laguntzen da.

Bizkaiko kirol instalazioen errolda

Kudeaketaren izaera
Publikoa Pribatua Beste batzuk Guztira
Kirol instalazioak 1.527 282 76 1.885
Kirol espazioak 3.430 1.111 16 4557
Espazio osagarriak 4,594 1.242 0 5.836

{3 CENSODE . . . .
Y INSTALACIONES DEPORTIVAS  https://instalazioak.euskalkirola.com/busqueda-listado
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a. Kirol azpiegitura/instalazioen zerrenda zehatza, motaren, asmoaren eta izaeraren arabera
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a. Kirol azpiegitura/instalazioen zerrenda zehatza, motaren, asmoaren eta izaeraren arabera

5. Unibertsitateak

Bizkaiko kirol
instalazioak
I I I I
1. Propioak: 2. Euskal kirolaren
BFAren jabetza berezkoak, 3. Publikoak 4. Pribatuak
osoa edo partziala Bizkaian
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a. Kirol azpiegitura/instalazioen zerrenda zehatza, motaren, asmoaren eta izaeraren arabera

1. Bizkaiko Foru Aldundiaren
instalazio propioak edo partaidetza
partziala dutenak
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a. Kirol azpiegitura/instalazioen zerrenda zehatza, motaren, asmoaren eta izaeraren arabera

Bizkaiko Foru Aldundiaren partaidetza partziala duten instalazioak

SAN MAMES FUTBOL ZELAIA

2007ko martxoaren 6an, San Mames Barria sozietate
mugatua sortu zen, Athletic klubak bere jarduera lehiakorra
bete-betean garatu ahal izateko zelaia sustatu, eraiki eta
ustiatzeko asmoz. .
Bizkaiko Foru Aldundiak sozietate mugatu horren L ——

%23,58ren partaidetza dauka. -- = Ay L .

m Athletic Club de Bilbao
® Administracion General de la CAE

m Diputacion Foral de Bizkaia

® Kutxabank

Ayuntamiento de Bilbao

¢Bizkaia
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a. Kirol azpiegitura/instalazioen zerrenda zehatza, motaren, asmoaren eta izaeraren arabera

Bizkaiko Foru Aldundiaren partaidetza partziala duten instalazioak

SAN MAMES FUTBOL ZELAIA
UEFAk emandako maila: 4. kategoria (altuena)

2015eko azaroan, San Mames estadioak munduko
kirol eraikin onenaren aitortza jaso zuen,
Singapurren egin zen World Architecture Festival
delakoaren eskutik.

Bilbao Kirolak erakundeak kudeatzen duen
kiroldegi publikoaz gain, San Mamesek 6.000
metro karratu ditu perimetro eraztunean, edozein
ekitaldi mota antolatzeko.

Gainera, dendak eta jatetxeak ere baditu. Halaber,
Athletic klubaren museoa ere bertan da.
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a. Kirol azpiegitura/instalazioen zerrenda zehatza, motaren, asmoaren eta izaeraren arabera
Bizkaiko Foru Aldundiaren instalazio propioak

MEAZTEGIKO GOLF ZELAIA

Meaztegiko golf zelaia Bilbotik 21 km-ra dago, Abanto-Zierbena, Ortuella eta
Trapaga udalerrietan. Bizkaiaren titulartasun publikoko lehen futbol zelaia da,
kudeaketa pribatua duena (lizitazioa).

Bere instalazioetan ekipamendu hauek daude:
*104 hektareako azalera (65 dira jokorako).

*18 zuloko zelaia -72 par-, 6 kilometrotik gorako luzera duena.

*310 metroko luzera duen praktika zelaia, 60 tiro postu dituena.

*9 zuloko eremua - pitch & putt - pitching green eta putting green.

*Klub etxea edo eraikin soziala, kafetegia eta jatetxea barne.

*150 ibilgailu baino gehiago sartzeko aparkalekua.
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a. Kirol azpiegitura/instalazioen zerrenda zehatza, motaren, asmoaren eta izaeraren arabera

Bizkaiko Foru Aldundiaren instalazio propioak

BIZKAIA FRONTOIA - KIROL ETXEA

Bizkaia Frontoia - Kirol Etxea kirol esparru bat baino askoz
gehiago da. Mugarri arkitektoniko bat da, euskal pilotaren
tradizioa eta funtzio anitzeko azpiegitura modernoa uztartzen
dituena, Bilboren bilakaeraren ikur eta Bizkaiko kirol eta
kulturarako gune nagusi bihurtuta.
https://www.bilbonauta.com/bilbao/fronton-bizkaia-kirol-etxea/

Edukiera handiena duen frontoi laburra da: 3.000 aulki:

Kantxa (butakak eta errebotea),
e 1. solairua (palkoak), (7 palko),

e 2. solairua (alboa eta errebotea),
« 3. solairua (alboa eta errebotea)

Bereziki esku pilota eta palarako pentsatuta dago.

Instalazio erantsiak: prentsa aretoa, beroketarako frontoia,
erizaintza, prentsa aretoa (44 butaka), aldagelak, komunak,
azterketa gela, biltegia, armairuak, ostalaritzarako espazioak.

¢Bizkaia
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a. Kirol azpiegitura/instalazioen zerrenda zehatza, motaren, asmoaren eta izaeraren arabera

Bizkaiko Foru Aldundiaren instalazio propioak

BIZKAIA FRONTOIA - KIROL ETXEA

Bizkaia Frontoia - Kirol Etxeak, gainera, trinketea ere
badu, ezaugarri nagusi hauek dituena:

Jarleku kopurua: 406

Banaketa:

* Kantxa,

* 1. pisuko errebotea,

» 2. pisuko errebotea,

* Errebotea eta kristalezko albo horma

Espezialitateak: esku pilota, paleta, share

Instalazio erantsiak: komunak, biltegia
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a. Kirol azpiegitura/instalazioen zerrenda zehatza, motaren, asmoaren eta izaeraren arabera
Bizkaiko Foru Aldundiaren instalazio propioak
KIROL ETXEA

7.000 m?*-ko eraikina, 7 solairutan banatua, federaziorako
egoitzetarako. Solairu bakoitzak bulegoak, bilera gelak eta
komunak ditu.

Federazio hauek sartzen dira bertan:

urpeko jarduerak, xakea, atletismoa, automobilgintza, saskibaloia,
eskubaloia, beisbola/softbola, boloak, boxeoa, ehiza,
txirrindularitza, kirol egokitua, aireko kirolak, neguko kirolak,
eskrima, futbola, gimnasia, golfa, halterofilia, herri kirolak, hipika,

belar hockeya, judoa eta lotutako kirolak, karatea, borroka eta

samboa, mendia,

motoziklismoa, igeriketa, padela, patinajea, euskal pilota, arrantza eta castinga, petanka, piraguismoa, arraunketa, errugbia, surfa,

taekwondoa, tenisa, mahai tenisa, arku tiroa, triatloia, boleibola
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a. Kirol azpiegitura/instalazioen zerrenda zehatza, motaren, asmoaren eta izaeraren arabera

Bizkaiko Foru Aldundiaren instalazio propioak
GERNIKA, JAI ALAI

Gernika Jai Alai Europako kantxa handiena duen eta
munduko bigarren handiena duen frontoia da.

Gernika Jai Alain “zesta punta” jokatzen da, euskal
pilotaren barruko modalitate bat, “Guinness” marka
liburuan agertzen dena pilotaz jokatzen den kirolik
azkarrena delako munduan. Pilotak orduko 300 km-
ko abiadura har dezake.

Gernika Jai Alai Secundino Zuazo arkitekto
ospetsuak eraiki zuen, kartaboi forma emanda, bi

altueratan.

1963ko ekainean inauguratu zen.

Lizitazio bat tarteko, sektoreko enpresa batek
kudeatzen du.
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a. Kirol azpiegitura/instalazioen zerrenda zehatza, motaren, asmoaren eta izaeraren arabera

Bizkaiko Foru Aldundiaren instalazio propioak
ARTXANDAKO TIROLEKUA

Artxandako tirolekuak ekipamendu hauek dauzka:
Zehaztapen modalitatean:

«aire konprimatuko galeria, hamalau postukoa.
*25 metroko zehaztapen galeria, hamasei postukoa. |
*50 metroko zehaztapen galeria, hogeita hamar postukoa. ' T rm—

OLINPIKOA TR0 OLIMPICO

Abiadura modalitateetarako makina automatizatuak dituzte
galeriek.

(I.LP.S.C.) Tiro ibilbideak.

Taberna-kafetegia.

Artxandako tirolekua Bizkaiko tiroko lurralde federazioak
kudeatzen du.
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a. Kirol azpiegitura/instalazioen zerrenda zehatza, motaren, asmoaren eta izaeraren arabera

2. Euskal kirolaren instalazio
bereziak, Bizkaian
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a. Kirol azpiegitura/instalazioen zerrenda zehatza, motaren, asmoaren eta izaeraren arabera

Euskal kirolaren instalazio bereziak, Bizkaian

Euskal Herria nortasun kultura sendoko komunitatea da,
hainbat ezaugarriz eraikia. Ezaugarri horien artean
hizkuntza eta kultura nabarmentzen dira. Esparru
honetan sartu behar ditugu euskal kirol autoktonoak
(esku pilota, arraunketa eta herri kirolak), kirolaz harago
garrantzia soziokulturala ere badaukatelako. Kirol
modalitate hauek, ikuskizun handiak sortzeaz gain, barne
mailan sendotzeko eta euskal kultura proiektatzeko
formula garrantzitsua dira. Euskaldunek eguneroko
zereginean eta lanetan zituzten ohitura eta erabileretatik
sortu dira.

¢Bizkaia
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a. Kirol azpiegitura/instalazioen zerrenda zehatza, motaren, asmoaren eta izaeraren arabera

Euskal kirolaren instalazio bereziak, Bizkaian
HERRI KIROLAK:

- Soka tira.

- Harri jasotzea.

- Trontza.

- Aizkora.

- Idi probak.

- Zaldi probak.

- Asto probak.

- Sega.

- Lokotx apustua.
- Txinga eroatea.

- Ingude altxatzea.
- Orga jokoa.

- Zaku lasterketa.
- Lasto jasotzea.

- Ontzi eroatea.

- Lasto botatzea.

- Harri zulatzaileak.
- Giza probak.
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a. Kirol azpiegitura/instalazioen zerrenda zehatza, motaren, asmoaren eta izaeraren arabera

Euskal kirolaren instalazio bereziak, Bizkaian

Probalekuak:

Beren ezaugarri berezien ondorioz, kirol instalazio (berezi)
moduan honakoetara bideratutako probalekuak azpimarratu
behar ditugu:

» Idi probak

» Asto probak

« Zaldi probak

« Giza probak (irudia)

» Beste proba batzuk ere badaude, zabalpen gutxiago
dutenak edo gutxiago praktikatzen direnak

¢Bizkaia
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a. Kirol azpiegitura/instalazioen zerrenda zehatza, motaren, asmoaren eta izaeraren arabera

Euskal kirolaren instalazio bereziak, Bizkaian

Sokatira:

Sokatira Euskal Herriko kirol tradizionala da, indarra,
estrategia eta talde-lana uztartzen dituena.

Aire zabalean eta barrualdeetan egiten da. Taldeak beren
kideen pisuan oinarritutako kategorien arabera lehiatzen
dira.

Gaur egun, kirol hau mundu osoan praktikatzen da.
Sokatiraren Nazioarteko Federazioak (TWIF) munduko
lehiaketak antolatzen ditu bi urterik behin.

Euskal selekzioak ofizialki parte hartzen du lehiaketa
horietan 2014tik. 2021ean, Munduko Sokatira Txapelketa
ospatu zen Bizkaian.

Prestatzeko, taldeek instalazio berezi hauek erabiltzen
dituzte.
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a. Kirol azpiegitura/instalazioen zerrenda zehatza, motaren, asmoaren eta izaeraren arabera

Euskal kirolaren instalazio bereziak, Bizkaian

Modalitateen kokapena

Ubicacién de las modalidades
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a. Kirol azpiegitura/instalazioen zerrenda zehatza, motaren, asmoaren eta izaeraren arabera

Euskal kirolaren instalazio bereziak, Bizkaian
Euskal pilota:

Euskal pilota Euskal Herriko kirol tradizional bat da.
Pilota horma edo frontoi baten aurka jaurtitzen da,
horretarako eskua edo beste tresna batzuk erabilita,
besteak beste palak, zestak edo xisterak.

Hainbat modalitate daude, hala nola esku pilota, zesta
punta, erremontea eta pala. Gizartean eta kulturan
garrantzi handia dute.

Frontoiak, kirol hauek praktikatzeko leku espezifikoak,
funtsezkoak dira bizitza komunitarioan. Ekitaldi sozial eta
kulturalak egiteko ere erabiltzen dira.

Instalazio hauek zabalik edo itxita egon daitezke, joko
modalitate desberdinetara egokituta.
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a. Kirol azpiegitura/instalazioen zerrenda zehatza, motaren, asmoaren eta izaeraren arabera

Euskal kirolaren instalazio bereziak, Bizkaian

Arrauna (zuloak):

Bizkaiko arraun klubek hainbat
instalazio eta metodo erabiltzen
dituzte kirolariak entrenatzeko.

Instalazio horien artean, arraun
zuloak egitura bereziak dira,
horietan arraunlariek arraunkada
praktikatu baitezakete inguru
kontrolatu batean, ur irekian
gertatzen den aldagairik gabe.

Zulo horiek mugimenduak
zuzendu eta koordinazioa
hobetzeko aukera ematen dute.
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a. Kirol azpiegitura/instalazioen zerrenda zehatza, motaren, asmoaren eta izaeraren arabera

3. Kirol instalazio publikoak
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a. Kirol azpiegitura/instalazioen zerrenda zehatza, motaren, asmoaren eta izaeraren arabera

Kirol instalazio (publiko) nagusiak Bizkaian. Argazki kuantitatiboa

Kop. Ratioa: kirol

Ohiko kirol instalazioak netalazioa

kopuruko

1 Futbol zelaiak 118 | 9.695 bizt.
2 Kiroldegi pabiloiak 66 17.294 bizt.

3 Frontoi estaliak eta itxiak 120 | 9.533 bizt.
4 Igerileku estali klimatizatuak 47 24.341 bizt.
5 Atletismo pistak 13 87.792 bizt.
6 Padel pistak 99 | 11.556 bizt.
7 Tenis pistak 82 | 13.951 bizt.

Kop. Ratioa: kirol
Kirol instalazio bereziak Lr;z::ﬁzeioa
kopuruko

Bidegorriak 439 km  |2.597 ordu/K
Kalistenia parkeak 44 25.909 bizt.
Pump Track-ak 20 57.000 bizt.
Parkour parkeak 6 190.000 bizt.
Rokodromoak 16 71.250 bizt.
Arraunketa pabilioiak 14 81.429 bizt.
Belodromoak 4 28,5000 bizt.

¢Bizkaia




CANDIDATURA DE BIZKAIA A TERRITORIO EUROPEO DEL DEPORTE 2026. EUROPEAN REGIONS OF SPORT qca

a. Kirol azpiegitura/instalazioen zerrenda zehatza, motaren, asmoaren eta izaeraren arabera

Bizkaiko Foru Aldundiak, Bizkaiko kirol espazioen barruan eta kirol

ohituren inkestak kontuan hartuta, KIROLGUNEAK sortu ditu:

Kirolguneak

Ohiko kirol instalazioetatik kanpo eta aire zabalean kirolean aritzeko

guneak dira, kirolariek modu autonomoan erabiltzekoak. Pump Track-a

Igeribideak
Horretarako, espazio horiek off eta online dinamizazioekin aktibatu Parkourra
dira, kirol jarduera horiek guztiak teknikoki modu zuzenean eta —
o . Ibilbideak
seguruan ikasi eta gozatu ahal izateko.
Kalistenia

Horren ondorioz, kirol jarduera areagotuko da, baita horrekiko Kolesterolaren

atxikimendua ere, eta Bizkaia KIROLGUNE HANDI bihurtuko da. ibilbideak
Eskalada

Parke bio-
osasungarriak
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a. Kirol azpiegitura/instalazioen zerrenda zehatza, motaren, asmoaren eta izaeraren arabera

PUMP TRACKA

Kirolguneak

Pump Track bat zirkuitu itxi bat da, orokorrean zuntza, lurra edo
asfaltoa bezalako materialez eraikia, altuera desberdinak eta
bihurguneak dituena, pedalak astindu behar izanik gabe
zeharkatzeko, motor gabeko ibilgailuak erabiliz, besteak beste

bizikletak, patineteak, patinak edo monopatinak.

Espazio hauen dinamizazioaren barruan, Bizkaiko Foru
Aldundiak masterclassak antolatzen ditu Pump Trackean
ibiltzen hasi edo beren gaitasunak hobetu nahi dituzten
pertsonentzat. Halaber, Pump Trackaren zenbait alderdi

jorratzen dituzten bideo tutorialak ere egin dira.

€Bizkaia

Bizkaiko Pump Tracken Katalogoak instalazio bakoitzaren
dimentsioak, ezaugarri teknikoak, zerbitzuak eta segurtasun

neurriak batzen ditu, zehatz-mehatz.
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a. Kirol azpiegitura/instalazioen zerrenda zehatza, motaren, asmoaren eta izaeraren arabera

IGERIBIDEAK: Kirolguneak - Distantzia
Bizkaiko kostaldeko gune hauek ur irekietan igeriketa praktikatzeko
prestatuta daude.

Hiru mailatan sailkatu dira (URREA / ZILARRA / BRONTZEA), 6 irizpideren -

arabera: igeriketa espaziorako irisgarritasuna, ekipamenduak, igeriketarako
ibilbidea, irisgarritasuna, segurtasuna eta tokiko partaidetza.
O I BT
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a. Kirol azpiegitura/instalazioen zerrenda zehatza, motaren, asmoaren eta izaeraren arabera

Kirolguneak

PARKOUR

Kirol jarduera bat da parkour. Hiri inguruetan barne oztopoak
gainditzean datza, besteak beste hormak, hesiak edo bestelako
elementu arkitektonikoak, horretarako mugimendu arin eta malguak

erabiliz.

Bizkaiko Foru Aldundiak parkour masterclassak antolatzen ditu

diziplina honetan hasteko edo beren gaitasunak hobetzeko interesa

duten pertsonentzat, eta hainbat bideo tutorial egin dira parkour -
. . PARQUES
teknikaren gaineko aurrez aurreko prestakuntza osatzeko. DE PARKOUR

Parkour Parkeen Gida bat argitaratu da, instalazio seguru eta

funtzionalak diseinatu eta hobetzeko irizpideak, kirol honen praktika,

onurak eta arriskuak zehaztuz, araudi teknikoen arabera.
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CICS/&(

a. Kirol azpiegitura/instalazioen zerrenda zehatza, motaren, asmoaren eta izaeraren arabera

XENDAZALETASUNA Kirolguneak
Ibilbideak
|
| , | — | _ !
2. BFAk 3.123 4. Kolesterolaren
1. Homologatuak | ¢ ciatiak ibilbide luzea ibilbideak
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a. Kirol azpiegitura/instalazioen zerrenda zehatza, motaren, asmoaren eta izaeraren arabera

XENDAZALETASUNA Kirolguneak

1. Homologatuak
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a. Kirol azpiegitura/instalazioen zerrenda zehatza, motaren, asmoaren eta izaeraren arabera

XENDAZALETASUNA: Ibilbide laburrak Klrolguneak

Bizkaian, ibilbide laburreko 41 bidexka
homologatu daude (PR®), guztira 376,35
km batzen dituztenak eta lurraldeko
aniztasun natural eta kulturala aztertzeko
aukera bikaina eskaintzen dutenak.

Egun erdi edo osokoak izan ohi diren
ibilbide hauek seinaleztatzeko marka zuri
eta horiak erabiltzen dira. Bizkaiko
Mendizale Federazioak kudeatu eta
ikuskatzen ditu.
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a. Kirol azpiegitura/instalazioen zerrenda zehatza, motaren, asmoaren eta izaeraren arabera -
Kirolguneak

XENDAZALETASUNA: Ibilbide
luzeak

Bizkaian ibilbide luzeko 7 bidexka
homologatu daude (GR®), guztira
843,9 km batzen dituztenak eta
xendazaleei lurraldeko aniztasun

natural eta kulturalean murgiltzeko
aukera eskaintzen dietenak.

Marka zuri eta gorriekin
seinaleztatuko ibilbide hauek
distantzia luzeak egiteko dira, eta
Bizkaiko Mendizale Federazioak
kudeatzen ditu.
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a. Kirol azpiegitura/instalazioen zerrenda zehatza, motaren, asmoaren eta izaeraren arabera

XENDAZALETASUNA Kirolguneak

2. BFAk sustatuak
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a. Kirol azpiegitura/instalazioen zerrenda zehatza, motaren, asmoaren eta izaeraren arabera

XENDAZALETASUNA:

URKIOLAKO PARKE NATURALA ETA KBE-A
PR Bl 41 Baltzola, ibilbide mitologikoa

PR BI 51 Otxandioko galtzadetatik

PR Bl 80 Urkiolako ingurunea ezagutzen

PR Bl 81 Galdarako bidea

PR BI 82 Ikazkinen bidea

PR BI 83 Legarmendiko ibilbide handia

PR Bl 84 Erleabe, erleen bidea

PR Bl 85 Anbotoko bira

PR Bl 86 Mendiolako errekari jarraitzen

PR-A- 21 Aramaioko bira

¢Bizkaia
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a. Kirol azpiegitura/instalazioen zerrenda zehatza, motaren, asmoaren eta izaeraren arabera

XENDAZALETASUNA

1

ARMANON PARKE NATURALA ETA KBE-A — o

PR-BI-120 Jorrios ibilbidea

PR-BI-121 Sopenako artadia
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a. Kirol azpiegitura/instalazioen zerrenda zehatza, motaren, asmoaren eta izaeraren arabera

XENDAZALETASUNA

GORBEIAKO PARKE NATURALA ETA KBE-A

Bizkaitik Gorbeiako gailurrera iristeko 12
ibilbide

Gorbeiako Parke Naturaleko bidexkak

Saldropoko hezeguneko ibilbidea

Barazarreko baso ibilbidea

Atxulo ibilbidea

Larreder ibilbidea
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a. Kirol azpiegitura/instalazioen zerrenda zehatza, motaren, asmoaren eta izaeraren arabera

XENDAZALETASUNA Kirolguneak

3. 123 ibilbide luzea
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a. Kirol azpiegitura/instalazioen zerrenda zehatza, motaren, asmoaren eta izaeraren arabera

XENDAZALETASUNA: GR 123 Kirolguneak

Bizkaiko ibilbide nagusietako bat GR® 123 - Bizkaiko Bira da, Bizkaiko Lurralde Historikoaren periferia inguratzen duena 19 etapatan
zehar.

Ibilbide honi esker, paisaia ugari deskubritu daitezke, kostaldetik hasi eta mendi eta landa inguruetara.
Bizkaiko kostaldetik pasatzen den zatiak (Ondarroatik Muskizera) Bizkaian jarraitzen du Europako Itsasertzeko Ibilbidearekin (E9).

E9 Frantziatik dator, Gipuzkoa zeharkatzen du, eta Kantabria, Asturias eta Galiziatik jarraitzen du, azkenean Portugalen sartzeko.

—

e
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a. Kirol azpiegitura/instalazioen zerrenda zehatza, motaren, asmoaren eta izaeraren arabera

Kirolguneak
XENDAZALETASUNA

4. Kolesterolaren ibilbideak
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aces'y

a. Kirol azpiegitura/instalazioen zerrenda zehatza, motaren, asmoaren eta izaeraren arabera

>dBlona °
JRIEUE Plencit Reser'

XENDAZALETASUNA: KOLESTEROLAREN
IBILBIDEAK

la udalerri guztietan daude bertako
biztanleek “kirol paseoa” egiteko erabili ohi
dituzten ibilbideak.

Bide, zirkuitu edo ibilbideak dira, ofizialak
edo ez, baina herritarrek espontaneoki
ibiltzeko erabiltzen dituztenak.

Ibilbide horiei “kolesterolaren ibilbideak”
deitzen diegu.

Bizkaiko Foru Aldundiaren Kirolen
Zuzendaritza Nagusiaren web-orrian
Bizkaiko 92 udalerrietako ibilbideetako
batzuk jaso ditugu.

Kirolguneak
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a. Kirol azpiegitura/instalazioen zerrenda zehatza, motaren, asmoaren eta izaeraren arabera

KALISTENIA Kirolguneak

Indarra, malgutasuna eta kontrol motorra hobetzeko ariketak egiteko gorputzaren
pisua erabiltzen duen entrenamendu fisikoko diziplina bat da kalistenia.
Mugimendu funtzionalak ditu oinarrian, esaterako barretarako igoerak, flexioak,

sentadillak eta ariketa dinamikoak, ekipamendu sofistikaturik gabe.

BFAk masterclassak sustatzen ditu bai hasiberrientzat bai beren gaitasunak maila
aurreratura eraman nahi dituztenentzat. lkaskuntza hori babesteko, ikus-
entzunezko baliabideak garatu dira, oinarrizko gaietatik errutina aurreratuetara

bitarteko ezagutza azalduz.

Kalistenia parkeei buruzko gida espezifiko bat sortu da. Bertan, praktika
segururako neurriak, jarduera honen onurak eta espazio egoki, irisgarri eta

jasangarriak eraikitzeko beharrezko irizpideak zehazten dira.

¢Bizkaia
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CICSi(

a. Kirol azpiegitura/instalazioen zerrenda zehatza, motaren, asmoaren eta izaeraren arabera

ESKALADA

Kirol eskaladan harkaitz natural edo artifizialeko hormak igotzen dira,
eskuak eta oinak soilik erabiliz.

Segurtasuna bermatzeko, homologatutako aseguru finkoak erabiltzen dira,
aldez aurretik horman jarriak, jarraituko diren bide edo ibilbideak sortuz.

Bide bakoitzaren zailtasuna zehazten duten hainbat faktore daude, besteak
beste hormaren inklinazioa, heldulekuen tamaina eta forma, atseden
natural posibleak eta hormaren luzera.

Jarduera hau sustatzeko, Aldundiak bideak mantendu eta hornitzeko esku-
hartzeak garatu ditu, Bizkaiko Mendizale Federazioarekin lankidetzan.

Garrantzitsua da kontuan hartzea Bizkaiko gune batzuetan eskaladaren
praktika araututa dagoela, biodibertsitatea eta habitat naturalak babesteko.

Kirolguneak

Kirol instalazioak eta ekipamenduak

Arratia indusi Baltzola Muruetagane
Ametzorbe Gaztelugatxe Mugarra
Atxarre Gorbea itxina Ogoio
Atxarte Jorrios Urduia
Busturiko harrobia | Kanterepe Otoio

Erenoko harrobia

Zugaztieta-Penfas

Santa Eufemia

Negras (urregarai)
Aretza Lamindao Pagasarri
Galdames Laudio (Maritxuko Turtzioz-katea
balkoia) (ranero)
Bentatxuri- Matxitxako .
Urduliz
Baltzola

¢Bizkaia
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a. Kirol azpiegitura/instalazioen zerrenda zehatza, motaren, asmoaren eta izaeraren arabera

Kirolguneak

PARKE BIO-OSASUNGARRIAK:

Parke bio-osasungarriak aire zabaleko espazio batzuk dira, pertsonen (batez ere IMPACTO DEL PROGRAMA

nagusien) ongizate integrala eta jarduera fisikoa sustatzeko diseinatuak. - KI R 0 L G U N EA K'
[ ]

Bizkaian, guztira 184 parke bio-osasungarri identifikatu ziren, lurraldeko

udalerrien % 66,96an. Udalerriko batez besteko parke kopurua 1,64koa da. PARGUES
BIOSALUDABLES'

Y SITUACION DE LOS PARQUES

incolarra eta erabilera ar.witzekoak. » o | BIOSALUDABLES EN BIZKAIA
Kirolguneak: parke bio-osasungarriak” programak agerian jarri zuen parke bio- INFORME TEGNIED 2022

Espazio horiek eskaintzen dituzten ekipamendu moten arabera sailkatzen dira:

erresistentzia lantzeko makinak, goiko eta beheko gorputz zatiko mugikortasuna,

osasungarriak tresna baliotsua direla Bizkaiko biztanleen bizi kalitatea hobetzeko.

f_szkaia

¢Bizkaia



CANDIDATURA DE BIZKAIA A TERRITORIO EUROPEO DEL DEPORTE 2026. EUROPEAN REGIONS OF SPORT CICS

a. Kirol azpiegitura/instalazioen zerrenda zehatza, motaren, asmoaren eta izaeraren arabera

4. Kirol instalazio pribatuak

¢Bizkaia
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aces'y

a. Kirol azpiegitura/instalazioen zerrenda zehatza, motaren, asmoaren eta izaeraren arabera

Bizkaiko kirol instalazio (pribatu) nagusiak, ACEDYRi* lotuta

Martiartuko Kirol Kluba

Bilboko Kirol Kluba

Real Club Jolaseta

Kirol instalazioak eta ekipamenduak

Padela: 5 pista estali

Igerileku estalia: 2 baso (25x12,5 eta
hastapenekoa)

Padela: 5 pista estali eta 2 estali gabeak

Tenisa: 2 pista estali eta 2 estali gabeak

Wellness guneak (aldageletara atxikiak)

Tenisa: pista azkarra. 2 estali gabeak

Igerileku estalia, 25x12,5 metro

Kardio eta indar gimnasioa (100 lanpostu)

Lurreko tenisa: 9 pista (3 estali)

Igerileku estali gabea, 50x25 metro

Rokodromoa

Belarrezko hockey zelaia

Golfa (praktika eremua, Pitch&Putt eta Putting
Green)

Erabilera anitzeko aretoa

Kiroldegi pabiloia

Kiroldegi pabiloia

Boxeo ringa

Igerilekuak, hiru baso: igeriketa, erabilera
anitzekoa eta haurrena

2 frontoi (luzea eta laburra, 36 eta 22
metrokoa)

Padela: 2 pista estali

Frontoia: 36 metro

3 gimnasio (fitness, erabilera anitzekoa eta
crossfit)

Frontoiak (50 metro luze eta hastapenekoa)

Erabilera anitzeko gimnasioa

* Kirol eta Jolas Kluben eta Erakundeen Elkartea

¢Bizkaia
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clcsﬁ(

a. Kirol azpiegitura/instalazioen zerrenda zehatza, motaren, asmoaren eta izaeraren arabera

Kirol instalazio (pribatu) nagusiak Bizkaian

Athletic klubaren kirol instalazioak
Lezaman

Club Maritimo del Abra- Real
Sporting Club

Bizkaiko golf klubak, instalazio
eta guzti

Kirol instalazioak eta ekipamenduak

Belar naturaleko zelai 1, arauzkoa (3200 ikusle)

Igerileku klimatizatua

Meaztegi Golf (aipatutako zelai publikoa)

Belar naturaleko 3 zelai, arauzkoak

2 igerileku estali gabe, solarium eta guzti

Uralburu Golf (Galdakao)

Belar artifizialeko 4 zelai, arauzkoak

Sauna

R.S. Golf, Neguri (Getxo)

Belar artifizialeko zelai estali 1 (dimentsio
murritzak)

Squash pistak

Derio Golf (Derio)

“Atezain kaiola” 1. Entrenamendu espezifikoko
gunea

Gimnasioa

Urgoitiko Jauregia Golf Kluba (Mungia)

3 gimnasio kardiobaskularra eta indarra lantzeko

300 helduleku, 6 eta 25 m arteko ontzietarako

Instalazio osagarri eta lagungarriak

José Luis Ugarte bela eskolako instalazioak

¢Bizkaia
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a. Kirol azpiegitura/instalazioen zerrenda zehatza, motaren, asmoaren eta izaeraren arabera

Kirol instalazio (pribatu) nagusiak Bizkaian

Hipikako kirol instalazioak

Kirol instalazioak eta ekipamenduak
Goiherriko Hipika Kluba Barrikako Hipika Kluba (Barrika)
(Erandio)
Laukizko Hipika Kluba (Laukiz) Mungiako Hipika Kluba (Mungia)
Burdin Horse Zalditegia Irolas Hipika Kluba (Urduliz)
(Trapaga)
Orive Zalditegia (Zalla) Yeguada Valle (Villasuso de Mena)
Goikomendi Hipika Kluba Zelai Alai Hipika (lurreta) _ e
(Lemoiz) e | - ; (LUB
Kati-Bi Hipika Kluba Butroiko Gaztelua Hipika Kluba S e ; - . HIPICO
(Amorebieta) (Gatika) - S - Sl LAUKINIZ
Okendoko Hipika Kluba e : 4
(Okendo)

¢Bizkaia
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a. Kirol azpiegitura/instalazioen zerrenda zehatza, motaren, asmoaren eta izaeraren arabera

Physical Fitness operadoreak (pribatuak) Bizkaian, zentro bat baino gehiago dutenak

Operadorea Zentro
kopurua

Brooklyn Fitboxing 7

Synergym
Altafit
Vivagym
Basic Fit
Curves
Fitness Park

Metropolitan

N W W W w A B~ O

Body Gym

Crossfiteko 50 ekipamendu edo gimnasio
jeneralistek jarduten dute Bizkaian zentro
bakarrarekin

¢Bizkaia
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a. Kirol azpiegitura/instalazioen zerrenda zehatza, motaren, asmoaren eta izaeraren arabera

5. Kirol instalazioak
unibertsitateetan

¢Bizkaia
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a. Kirol azpiegitura/instalazioen zerrenda zehatza, motaren, asmoaren eta izaeraren arabera

Kirol instalazio nagusiak Bizkaiko unibertsitate zentroetan

Kirol instalazioak Bizkaiko unibertsitate campusetan

Kirol instalazioak eta ekipamenduak

UPV/EHU Euskal Herriko Unibertsitatea

Deustuko Unibertsitatea

400 m2-ko fitness gela

3 padel pista

Erabilera anitzeko hiru areto (jarduera zuzenduak)

4 gimnasio

Kiroldegi pabiloia (saskibaloiko hiru zelaitan banatzeko
modukoa)

Kiroldegi pabiloia (saskibaloiko hiru zelaitan banatzeko
modukoa)

Futbol zelaia

Fitness gela

Atletismo pista

Erabilera anitzeko 6 areto

Frontoia: 36 metro

Futbol zelaia

¢Bizkaia

Atletismoko zuzena
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b. Kirol instalazioak mantentzeko lanen lurralde gastuaren banakapena azken hiru urteetan

CICSi(

Lurraldeak 2022, 2023 eta 2024an kirol instalazioen mantentze lanetan egin duen inbertsioa aztertzeko, Euskara, Kultura eta Kirol
Saileko Kirolen Zuzendaritza Nagusiaren, Ingurune Naturala eta Nekazaritza Sustatzeko Sailaren eta Garraioak, Mugikortasuna eta
Turismoa Sustatzeko Sailaren aurrekontuak hartu dira abiapuntu gisa. Bizkaiko Foru Aldundiak azken hiru urteetan nabarmen igo du
instalazioak mantentzeko lanetan egindako gastua.

2022 2023 2024

¢Bizkaia

GUZTIRA

15.263.028 €

Bizkaia Frontoia eta Kirol | , jy5 105 ¢ Bizkaia Frontoia eta Kirol Etxea | 2.008.000 € Bizkaia Frontoia eta Kirol Etxea | 2.008.000 €
Etxea Bizkaiko udalerrietako kirol

- <alk ! 3.000.000 €
Tiro olinpikoko eremua 998.500 € Bizkaiko udalerrietako kirol 4.000.000 € azpiegituren dirulaguntzak
Arraun eskola 100.000 € azpiegituren dirulaguntzak DR Espazio bereziak Bizkaiko 3 50,000 €

udaletan

Bizkaiko Bira (GR 123) 155.000 € Bizkaiko Bira (GR 123) 75 000 € Gernika Jai Alai 51.000 €
I 2.653.230 €

neurumena Belodromona 1,500,000 € Bizkaiko Bira (GR 123) 95.000 €
Mugikortasuna 11.802.256 €
CUZTIRA 17716986 € Ingurumena 2.653.230 € Ingurumena 2.653.230 €

— Mugikortasuna 5.026.798 € Mugikortasuna 22.711.244 €

GUZTIRA

31.238.474 €
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c. Kirol azpiegituretan hurrengo hiru urteetarako aurreikusitako inbertsioaren gutxi gorabeherako zenbatekoa

Bizkaiko Foru Aldundiaren ustez, kirolak lurralderako funtsezko ardatza izaten jarraitu behar du. Horrenbestez,
ezinbestekoa da eremu horretarako baliabideak bideratzen jarraitzea. Egungo testuingurua gorabehera, asmoa da,
gutxienez, aurreko urteetan lortutako inbertsio mailari eustea.

Nahiz eta zaila den arlo honetako etorkizuneko gastua zehatz-mehatz aurreikustea, inbertsioa 45.000.000 €-tik gorakoa
izango dela kalkulatzen da.

2026 2027 2028
Bizkaia frontoia 2.800.000 € 2.800.000 € 2.800.000 €
Bizkaiko Bira (GR 123) 95.000 € 95.000 € 95.000 €
Udalerrietarako dirulaguntzak 1.500.000 € 1.500.000 € 1.500.000 €
Aldundiaren beste sail batzuk 42.018.876 43.902.591 € *45.131.863,55 €
GUZTIRA 46.413.876 € 48.297.591 € 49.526.864 €

* % 2,8ko igoera, aurrekontuak gutxi gorabeherakoak direlako, oraindik ez baitira onartu.

¢Bizkaia
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d. Kirolaren garapen planik dago? Zein dira haren helburuak?

Bizkaiko Foru Aldundiak (BFA) eguneroko kirol praktika bizkaitar
guztiengana zabaltzen jarraitu nahi du, errezetarik onena iruditzen baitzaio
pertsonen osasun ona mantentzeko. Halaber, bitarteko egokia ere bada
hezkuntza, aukera berdintasuna eta funtsezko balioak helarazteko,
Bizkaiaren giza garapen jasangarria sustatzeko: ahaleginaren kultura,
berdintasuna, talde lana, enpatia eta elkartasuna.

*fBizka ia

foru aldundia

Hori dela eta, lan egingo da bizkaitar guztientzat kirola praktikatzeko aukerak diputacion foral

hobetu eta areagotzeko, bereziki erreparatuz kirol modalitate autoktonoei,

emakume kirolariei eta dibertsitate funtzionala dutenei. KIROLEN ZUZENDARITZA
NAGUSIA

Hona hemen helburu nagusiak:

¢Bizkaia
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d. Kirolaren garapen planik dago? Zein dira haren helburuak?

1. Kirola tresna osasuntsu eta inklusibo moduan sustatzea

¢Bizkaia

ESKOLA KIROLA programaren eskaintza handitu eta hobetzea,
bermatuz Bizkaian eskola adinean dauden haur guztiek aukera daukatela
beren gustu eta interesetara ondoen egokitzen diren kirol modalitateak
hautatzeko, kirola nagusiki tresna hezitzaile bat den testuinguruan,
horretarako gaitasuna duten pertsonen eskutik.

Liga eta kirol ekitaldi partaideak egin daitezela babestea, inguru
naturaletan garatzen diren eta izaera inklusiboa duten kirol
modalitateetan.

Tresna digitalak garatzea herritarrei kirol praktika osasuntsurako aukera
guztiak hurbiltzeko, bereziki naturako eta hirietako kirol espazioetan
egiten direnak.

Bizkaia

foru aldundia
diputacion foral

KIROLEN ZUZENDARITZA
NAGUSIA
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d. Kirolaren garapen planik dago? Zein dira haren helburuak?

2. Laguntzak kirol entitateak kudeatzeko

¢Bizkaia

Bizkaiko kirol erakundeen kudeaketa apurka-apurka profesionalizatzeko
babes plana zehaztu eta martxan jartzea, ESKOLA KIROLEAN parte
hartzen duten kirol erakundeetan bereziki eraginez.

Udaleko kirol praktika babesteko zerbitzuak eskaintzea, beren
baliabideak hobetzeko eta, hartara, herritar guztiek, eta, bereziki
egokitutako kirolariek eta emakumeek kirol eskaintza izan dezaten beren
inguru hurbilean.

Entrenatzaileen gaitasun profesionalak hobetzeko ekintzak sustatzea,
indarreko araudiaren arabera teknikari gisa aritzeko beharrezkoa zaien
prestakuntza eskuratu dezaten erraztasunak jarriz, eta euskarazko kirol
prestakuntza eskainiz Eskola Kirolean entrenatzen duten pertsona
guztiei.

Bizkaia

foru aldundia
diputacion foral

KIROLEN ZUZENDARITZA
NAGUSIA
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d. Kirolaren garapen planik dago? Zein dira haren helburuak?

3. Maila altuko kirol ekitaldiak erakartzea

Lurraldeko kirol federatuko sistema finkatzea. Sistema horrek
bermatu egiten du urtero kirol lehiaketen eskaintza zabal eta
askotarikoa egotea herritar guztientzat.

Kirol maila altuko ekitaldiak egin, finkatu eta berreskuratu
daitezela sustatzea, gure lurraldeko kirol klub eta federazioekin
lankidetza zuzenean, kirolari eta zaleek aukera izan dezaten maila
altuko kirolaren esperientzia bizitzeko beren etxean.

*fBizka ia

foru aldundia
diputacion foral

KIROLEN ZUZENDARITZA
NAGUSIA

¢Bizkaia
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d. Kirolaren garapen planik dago? Zein dira haren helburuak?

4. Maila altuko ekitaldietan kirolarien partaidetza sustatzea

¢Bizkaia

Bizkaiko kirolariek nazioarteko kirol ekitaldietan duten
partaidetza babestea, horiei entrenatzeko giza baliabideak eta
bitarteko materialak emanez, lekualdaketa ordaintzeko babes
finantzario gisa.

Bizkaiko taldeek estatuko eta nazioarteko txapelketetan parte
hartzea babestea, bereziki estatuko lehen eta bigarren

kategorietan parte hartzen duten horien kasuan, emakumeen eta
kirolari egokituen partaidetza nabarmen lehenetsiz.

Bizkaia

foru aldundia
diputacion foral

KIROLEN ZUZENDARITZA
NAGUSIA
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d. Kirolaren garapen planik dago? Zein dira haren helburuak?

5. Bizkaiko kirol azpiegiturak hobetzea, lurraldeko udalerri,
federazio eta klubekin lankidetzan

¢Bizkaia

Bizkaiko udalerrietan dauden kirol espazio naturalen eta hirikoen
erabilera bultzatzea, horietara hurbiltzen diren pertsona guztien
kirol praktika osasuntsua babesteko modurik onena dela ulertuta.

Kirol azpiegiturek ondo funtzionatzen dutela, mantenduta
daudela eta eguneratuta daudela babestea, kontuan hartuta
Bizkaiko kirol sisteman antzematen diren beharrizan eta
eskakizun teknikoak.

Bizkaia

foru aldundia
diputacion foral

KIROLEN ZUZENDARITZA
NAGUSIA



CANDIDATURA DE BIZKAIA A TERRITORIO EUROPEO DEL DEPORTE 2026. EUROPEAN REGIONS OF SPORT CICS

d. Kirolaren garapen planik dago? Zein dira haren helburuak?

6. BERTOKO KIROLEN jarraitutasuna sustatu eta bermatzea

Kirol autoktonoko (pilota, arrauna eta herri kirolak) modalitate
eta kirolariak bultzatzen jarraitzea, kirol federazioekin lotutako
hitzarmenen bidez eta kirol ekitaldiak babestuz.

BERTOKO KIROLAK praktikatzeko entrenamendu zentroen
sorrera  babestea, federazio arduradunekin lankidetzan,
komunitatea sortzeko eta jarraitutasuna bermatzeko, horien
gaineko gizarte pertzepzioa hobetu ahala.

*fBizka ia

foru aldundia
diputacion foral

KIROLEN ZUZENDARITZA
NAGUSIA

¢Bizkaia
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d. Kirolaren garapen planik dago? Zein dira haren helburuak?

7. Emakumeek kirol sisteman benetako presentzia eraginkorra dutela
sustatzea

Lurralde federazioen berdintasun planak sustatzea, emakumeei tratu
parekidea bermatzeko konpromiso gisa, urrats hori beharrezkoa baita
horietan benetan integratu aurretik.

Emakumeek Bizkaiko kirol erakunde erreferenteetan duten rola
sustatzeko programak garatzea, batez ere gazteenak ahaldunduz,
etorkizunean kudeaketa eta zuzendaritzako karguak bete ditzaten.

Bizkaiko kirolari nabarmenenak ikusarazteko ekintzak ezartzea, udalerri
eta komunikabideekin lankidetzan, gazteenek kirolaren munduko interes
eta motibazio pertsonalak indartzeko erreferenteak izan ditzaten.

Bizkaia

foru aldundia
diputacion foral

KIROLEN ZUZENDARITZA
NAGUSIA

¢Bizkaia
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d. Kirolaren garapen planik dago? Zein dira haren helburuak?
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e. Bizkaiko Foru Aldundian kirolera bideratutako urteko aurrekontuaren zehaztasunak, eta zenbateko horrek
Aldundiaren aurrekontu osoan ordezkatzen duen ehunekoa

KIROLA BIZKAIKO FORU
ALDUNDIA

Euskara, Kultura eta Kirol Saila - 11.692.000 €
Kirolen Zuzendaritza Nagusia
Ingurune Naturala eta Nekazaritza Sustatzeko 2.653.230 €
>aila 10.660 MILIOI €
Garraioak, Mugikortasuna eta Turismoa 42.944.617 €
Sustatzeko Saila

GUZTIRA 57.289.847 €

%a, Aldundiaren aurrekontu osoaren aldean: % 0,54

¢Bizkaia



CANDIDATURA DE BIZKAIA A TERRITORIO EUROPEO DEL DEPORTE 2026. EUROPEAN REGIONS OF SPORT CICS

1. Informazio orokorra 3
2. Kirol azpiegiturak - kirol instalazioak (estaliak / aire zabalekoak) 8
3. Kirol instalazio eta jardueretarako sarbidea 44
4. Klubak eta elkarteak, eta tokiko kirol kluben eta kirol erakundeen partaidetza 57
5. Kirolaren bidez osasuna eta integrazioa sustatzeko neurriak 80
6. Biztanleriaren kirol praktikaren tasa 104
7. Mugikortasun osasuntsuaren sustapena 130
8. Kirol turismoaren sustapena 142
9. Eskaria sustatzeko komunikazio proiektua 150
10. Udalaren eta kirol erakundeen edo/eta tokiko, erkidegoko eta estatuko politiken arteko harremanak 156
11. Bizkaiaren profila eta jarduera posibleak kirolaren hiri europar gisa 162
12. Eskariaren urterako aurreikusitako kirol ekitaldiak eta jarduerak jasotzen dituen programa 174
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KIROL INSTALAZIO ETA JARDUERETARAKO SARBIDEA

a. Azaldu Bizkaiko kirol elkarte edo kluben funtzionamendua, akordioak, dirulaguntzak eta kide ez direnek erabiltzeko
aukerak.

b. Instalazioen irisgarritasun mailaren zehaztasuna, biztanleria orokorra kontuan hartuta: akordioak, tarifa murriztua duten
pertsonen sarbide txartela, kirol instalazioetara iristeko garraio publikoa eta abar.
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a. Azaldu Bizkaiko kirol elkarte edo kluben funtzionamendua, akordioak, dirulaguntzak eta kide ez direnek erabiltzeko aukera

Bizkaian, kirola biztanleriaren adinaren eta lehentasunen arabera antolatzen da:

Eskola kirola: Haur eta gazteei zuzendua, jarduera osasuntsuak sustatzeko hastapen, aisialdi eta
lehiaketako jarduera inklusiboen bidez, dibertsitate funtzionala duten ikasleentzat ere egokituta.

Kirol federatua: Eskola kirolaren ostean, lehiaren bidea dago, lurraldeko 45 kirol federazioren bidez,
Aldundiarekin lankidetzan.

Pertsona guztientzako kirola: Aisialdian eta ongizate fisikoan oinarrituta, udalerriak eta eskaintza pribatua
eragile nagusiak dira, instalazio eta jardueretara sarbide inklusibo eta zabala bermatuz.

Egiturak erraztasunak ematen ditu adin guztietako pertsonek beren gustu edo beharren araberako
aukerak aurkitu ditzaten.
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a. Azaldu Bizkaiko kirol elkarte edo kluben funtzionamendua, akordioak, dirulaguntzak eta kide ez direnek erabiltzeko aukera

+16 urte

Pertsona guztientzako
kirola

995.000 pertsona

Praktika

SO ¢Bizkaia

Eskola kirola Kirol federatua
50.000 pertsona 70.000 pertsona
147 IGE eta 500 klub 45 federazio
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a. Azaldu Bizkaiko kirol elkarte edo kluben funtzionamendua, akordioak, dirulaguntzak eta kide ez direnek erabiltzeko aukera

Egitaraua: 2,5 MILIOI

ESKOLA KIROLA

Eskola kirola ikasleentzat pentsatu eta antolatutako kirol jardueren multzoa da. Bizkaiko Foru
Aldundiak urtero eskola kiroleko programa ontzen du: 120 jarduera baino gehiago 6-16 urte
bitarteko bizkaitar guztiei zuzenduta. 2024 | 25

Eskola kiroleko jarduerak 6 eta 16 urte bitarteko haurrei zuzentzen zaizkie, pre-benjamin
kategoriatik (lehen hezkuntzako 1. eta 2. mailak) kadetearen kategoriara (15-16 urte). Horren

barruan modalitate eta maila ugari sartzen dira, helburu desberdinen arabera, partaidetza PROGRAMA
ludikotik (hastapena eta jolasa) maila guztietako lehiaketara, errendimendu lehiakorra barne. D E
Hori martxan jartzeko, Bizkaiko Foru Aldundiak kirol modalitate bakoitzeko lurraldeko kirol DEPORTE
federazioak baliatzen ditu. Denboraldi bakoitzean lankidetza hitzarmenak sinatzen ditu - = :

bakoitzarekin, eta, horien arabera, federazioek egutegiak, zelaien bilaketa, arbitroak, emaitzak eta L AD
bestelakoak antolatzen dituzte. : ‘ESCOLAR

=

Eskola kirolaren programan, BFAk urtero 2.500.000 € inbertitzen ditu.

Eskola Kirolaren web-orrirako esteka: https://www.bizkaia.eus/eu/kirolak/eskolakirola

Bizkaia
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a. Azaldu Bizkaiko kirol elkarte edo kluben funtzionamendua, akordioak, dirulaguntzak eta kide ez direnek erabiltzeko aukera

ESKOLA KIROLA

o Erakunde parte-hartzaileak Diru|aguntzak
Ikastetxeak eta lkasleen Guraso Elkarteak (IGEak) erakundeei:
Kirol klubak eta elkarteak 625.000 €

Udalak eta udal organismo autonomoak

o Sarbidea
Inskripzioa, aipatu erakundeen bidez
Inskripzioak egiteko, eskola kirolaren lizentzia behar da, honako hauek estaltzen dituena:
Osasun laguntza
Erantzukizun zibila
Kalte-ordaina (galera anatomikoak edo funtzionalak edo heriotza)

- I
o Dirulaguntzak eta babesak B’Zka’a
Bizkaiko Foru Aldundiak dirulaguntzak eskaintzen dizkie Eskola Kirola programan k I I< : l
parte hartzen duten erakundeei. 65 O G ”/-O a

Adibidez, 2023-2024 denboraldian, 625.000 €-ko partida bideratu zen
jarduera horiek babestera.
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a. Azaldu Bizkaiko kirol elkarte edo kluben funtzionamendua, akordioak, dirulaguntzak eta kide ez direnek erabiltzeko aukera

KIROL FEDERATUA

Bizkaiko Foru
Aldundiko Kirolen
Zuzendaritza

Asfedebi: Bizkaiko kirol federazioen - | |

aholkularia eta organo koordinatzailea (45

Bizkaialde: Bizkaiko kirol elitea babesten AS F E D E B I B IZKAIAL D E
duen fundazioa

Bizkaiko kirol federazioak (45) Bizkaiko kirol LU rraldeko
Bizkaialde (23-24 denboraldiak)

31 klub babesten dituzten 30 federazioak kirOI elitea

enpresak osatzen dute
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a. Azaldu Bizkaiko kirol elkarte edo kluben funtzionamendua, akordioak, dirulaguntzak eta kide ez direnek erabiltzeko aukera

KIROL FEDERATUA Hitzarmenak 45 kirol

o Hitzarmenak kirol federazioekin federaziorekin
Bizkaiko Foru Aldundiak hitzarmenak ditu lurraldeko 45 kirol federaziorekin,
berei eskuordetuz funtzio publiko administratiboak betetzeko ardura.

o Kirol klubetako kideak
Federazioaren lizentziak lehiaketarako gaikuntza ematen die.

o Nahitaezko aseguruak
Lizentzia bakoitzak aseguru bat dakar, honakoak bermatzen dituena:

Kalte-ordaina (galera
anatomikoak edo funtzionalak
edo heriotza)

Erantzukizun _
zibila batzuek estaltzen ez dituzten

Osasun laguntza, beste sistema
kasuetan

o Txapelketetan parte hartzea
Kasuan kasuko federazioek antolatutako txapelketa ofizialetan parte har dezakete.
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a. Azaldu Bizkaiko kirol elkarte edo kluben funtzionamendua, akordioak, dirulaguntzak eta kide ez direnek erabiltzeko aukera

BFAren instalazio propioetara edo partaidetuetara sarbidea, klub, federazio edo eragile komertzialen bidez, abonatu,
bazkide edo noiz behinkako erabiltzaileek erabil ditzaketela bermatuz.

Erabiltzeko akordioak eta aukerak

Instalazioa Erakunde kudeatzailea Ekipoaren helburua Sartzeko baldintzak
San Mames Athletic kluba Errendimendu altua Athletic klubeko bazkideak eta jendea, oro
har
Meaztegi golfa Enpresa esleipenduna Mistoa (errend-prest-aisia) Abonatuak eta ez-abonatuak
Bizkaia frontoia Enpresa esleipenduna Errendimendu altua Jendea, oro har
Gernika Jai Alai Enpresa esleipenduna Errendimendu altua- Jendea, oro har, eta eskolako ikasleak
prestakuntza
Tirolekua Lurralde federazioa Mistoa (errend-prest-aisia) Federatuak eta ikasleak
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b. Instalazioen irisgarritasun mailaren zehaztasuna, biztanleria orokorra kontuan hartuta: akordioak, tarifa murriztua duten
pertsonen sarbide txartela, kirol instalazioetara iristeko garraio publikoa eta abar

PERTSONA GUZTIENTZAKO KIROLA - 113 UDALERRI
1. Modu autonomo eta askean. Kirolguneak: kirol espazioak aire librean doan eta pertsona guztientzat eskuragarri
2. Udal kirola:

Bizkaiko Foru Aldundiak toki erakundeei zuzendutako dirulaguntzak ditu, udaleko
edo udalaz gaindiko kirol instalazioetan inbertsioak egiteko.

Sartzeko modalitateak:
*  Abonatuak: tarifa murriztua eta onura batzuk dituzte, besteak beste espazioak
erreserbatzeko aukera, jarduera gidatuak eta beste zerbitzu batzuk.

»  Ez-abonatuak: banakako tarifekin sartzen dira instalazioetara, ordutegia edo
erabilgarritasuna mugatu ahal zaielarik, udalerriaren arauen arabera.

o Zerbitzu mankomunatuak: udalerri batzuk lankidetzan aritzen dira kirol zerbitzuak
batera emateko.

3. Eskaintza pribatua: Kirol instalazio eta zerbitzuen eskaintza pribatua dago, besteak beste gimnasio, kirol klub eta zentro espezializatuak (85 baino
gehiago dira).

¢Bizkaia
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b. Instalazioen irisgarritasun mailaren zehaztasuna, biztanleria orokorra kontuan hartuta: akordioak, tarifa murriztua duten
pertsonen sarbide txartela, kirol instalazioetara iristeko garraio publikoa eta abar

Kirol Txartela

Azken urteetan EAEko udal mailako kirol eskaintzan egon den berrikuntzarik garrantzitsuena Kirol Txartela edo “Txartel
bakarra” izenekoa da. Hasiera batean, BIZKAIKO FORU ALDUNDIAK sustatu zuen, eta, ondoren, Eusko Jaurlaritzak hartu zuen
ardura, Euskal Autonomia Erkidego osoan bultzatzeko.

Telefono mugikorrean sartzen den “txartel birtual” bat da, udaleko kirol zerbitzuko Jatorria: BIZKAIA
abonatuei aukera ematen diena programara atxikita dauden beste udalerri . .
batzuetako kirol instalazioetara sartzeko, kostu osagarririk gabe eta abonatuak balira 1100 In§ta!aZ|9
izango lituzketen baldintzetan, udalerri bakoitzaren erabilgarritasunaren eta 49 udalerri Bizkaian
araudiaren arabera. Pizgarri bat da pertsona gehiago egon daitezen aktiboago. 109 udalerri EAEn
EAEn dauden udal mailako kirol instalazioak hobeto aprobetxatzeko eta udalerrien 80.000 erabiltzaile
arteko lankidetza sustatzeko modu bat da. Baliabide material horiek (kirol espazioak)

behin-behinean eta arrazoi desberdinen zioz (ikasketa, lana, oporrak eta abar direla

eta) beste udalerri batzuetara lekualdatu diren pertsonen esku jartzen dira. Edo

espazio edo kirol espazio horiek hurbilago eskaintzen dira. Edo hala nahi badute

aukera hori dute. '

Udalerri bakoitzak bere baldintzak ezartzen ditu: espazioen eta zerbitzuen

erabilgarritasuna... Halaber, bere lehentasunen arabera egokitzen ditu, beste .
erabiltzaile batzuen txandak ez dezan galerarik sortu abonatuen prestazioetan. k“'ﬂltxartEla
mugiment
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b. Instalazioen irisgarritasun mailaren zehaztasuna, biztanleria orokorra kontuan hartuta: akordioak, tarifa murriztua duten
pertsonen sarbide txartela, kirol instalazioetara iristeko garraio publikoa eta abar

Kirol Txartela hasiera batean Bizkaiko Foru Aldundiak sustatu zuen, baina et

ondoren Eusko Jaurlaritza arduratu zen EAEko lurralde osoan ezartzeaz. K'ROL

Bultzada hori plan pilotu baten bidez burutu zen, Santurtzin eta haren
mugan dauden udalerrietan: Portugalete, Ortuella, Trapaga, Zierbena eta
Abanto-Zierbena, 12 hilabeteko lehen fase batean.

Emaitza positiboak eman ondoren, bigarren fasea diseinatu zen. Bizkaiko 2
beste udalerri batzuk ere batu ziren: Sestao, Barakaldo, Muskiz... s

Gaur egun, Bizkaian 49 udalerrik parte hartzen dute programan, kirol |
instalazioen sare handi baterako sarbidea eskainiz.

Ekimen hori Euskal Autonomia Erkidegoko gainerako lekuetara hedatu
zenez, beste 60 udalerritan ere aplikatzen da.

Horri esker, hainbat udalerritako kirol instalazioak erabil daitezke, 1.100 |
jarduera baino gehiago egonda eskuragarri.
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b. Instalazioen irisgarritasun mailaren zehaztasuna, biztanleria orokorra kontuan hartuta: akordioak, tarifa murriztua duten
pertsonen sarbide txartela, kirol instalazioetara iristeko garraio publikoa eta abar

80.000 abonatu inguru daude erregistratuta. 2024an Usuarios regISt rados

140.000 erabilera baino gehiago eman dira. Eta 100.000
Gipuzkoako eta Arabako Foru Aldundiak ere batu dira 78.840
bultzada emateko. 80.000
m 60.000
Arrakastaren gakoak hiru dira:
g ' 40.000 2€.329

« Bul instituzional sendoa.
ultzada instituzional sendoa 20.000 —  11.764

* Garapen teknologikoa.

. !Drozesua.k teknilfoki eusten dituen agente 2021 2022 2023 2024
informatiko profesionala.

mm Bizkaia mmm Gipuzkoa
Alava s TOTAL EUSKADI

Lineal (TOTAL EUSKADI)
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1. Informazio orokorra 3
2. Kirol azpiegiturak - kirol instalazioak (estaliak / aire zabalekoak) 8
3. Kirol instalazio eta jardueretarako sarbidea 44
4. Klubak eta elkarteak, eta tokiko kirol kluben eta kirol erakundeen partaidetza 57
5. Kirolaren bidez osasuna eta integrazioa sustatzeko neurriak 80
6. Biztanleriaren kirol praktikaren tasa 104
7. Mugikortasun osasuntsuaren sustapena 130
8. Kirol turismoaren sustapena 142
9. Eskaria sustatzeko komunikazio proiektua 150
10. Udalaren eta kirol erakundeen edo/eta tokiko, erkidegoko eta estatuko politiken arteko harremanak 156
11. Bizkaiaren profila eta jarduera posibleak kirolaren hiri europar gisa 162
12. Eskariaren urterako aurreikusitako kirol ekitaldiak eta jarduerak jasotzen dituen programa 174
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KLUBAK ETA ELKARTEAK, ETA TOKIKO KIROL KLUBEN
ETA KIROL ERAKUNDEEN PARTAIDETZA

a. Maila altuagoetan, lehiaketa eta txapelketa nazionaletan, autonomikoetan, lurraldekoetan eta tokikoetan lehiatzen
diren kirol elkarte eta kluben zerrenda zehatza.

b. Lurraldeko kirol boluntarioei buruzko informazio zehatza: nola dauden antolatuta, nondik datozen, nola bilatzen
dituzten boluntario berriak, zer abantaila daukan boluntarioa izateak.
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a. Maila altuagoetan, lehiaketa eta txapelketa nazionaletan, autonomikoetan, lurraldekoetan eta tokikoetan lehiatzen diren kirol
elkarte eta kluben zerrenda zehatza

Asfedebi, Bizkaiko lehia kirolaren zutabea Bizkaian, bazkide dituen 45 federazioak tarteko

Bizkaiko lehia kirolaren funtzionamendua azaldu eta ulertarazteko, ezinbestekoa da Bizkaiko Kirol Federakundeen Elkartea
ezagutzera ematea: Asfedebi

Bizkaiko Kirol Federakundeen Elkartea 1994an sortu zen, 1988ko Elkarteen Legearen babespean,
Bizkaiko Foru Aldundiko Kultura Saileko Gazteria eta Kirol Zuzendaritzak sustatuta, Bizkaiko
federazioen kudeaketa guztiez arduratu zedin. Hasiera batean, 8 federazio batu ziren eta, ondoren,
gainerakoak sartzen joan ziren. Gaur egun, 45 federaziok osatzen dute.

Asfedebik Bizkaiko federazio guztiei ematen dizkien zerbitzuak hiru jarduera ildotan zehaztu
daitezke:

* Aholkularitza integrala
* Kirolaren medikuntza zentroa
* Kirol irakaskuntzen zentro baimendua

¢Bizkaia
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a. Maila altuagoetan, lehiaketa eta txapelketa nazionaletan, autonomikoetan, lurraldekoetan eta tokikoetan lehiatzen diren

kirol elkarte eta kluben zerrenda zehatza

Actividades Subacuaticas Ajedrez Atletismo Automovilismo
Baloncesto Balonmano Béisbol y Sofbol Bolos
Boxeo Caza Ciclismo Deporte Adaptado
Deportes Aéreos Deportes de Invierno Esgrima Futbol
Gimnasia Golf Halterofilia Herri Kirolak
Hipica Hockey Judo y DD.AA. Karate
Lucha y Sambo Montana Motociclismo Natacion
Padel Patinaje Pelota Vasca Pesca y Casting

ASFEDEBI Petanca Piragliismo Remo Rugby

Kirol Etxea Surf Taekwondo Tenis Tenis de mesa

Tiro Tiro con Arco Triatlon Vela
Voleibol

T
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a. Maila altuagoetan, lehiaketa eta txapelketa nazionaletan, autonomikoetan, lurraldekoetan eta tokikoetan lehiatzen diren kirol

elkarte eta kluben zerrenda zehatza

Federazioa Klub kopurua :leentZIa Maskulinoak Femeninoak Bizkaia kirol erreferente
opurua . . . .

Urpeko jarduerak 25 1103 949 154 bihurtu ,da’ jarduera fisikoa

ks > 20 = 31 eta lehia sustatzel? duten

Atletismoa 37 1330 739 591 1.500 klub baino

Automobilgintza 13 351 310 41 gehiagorekin

Saskibaloia 71 4800 2518 2282

Eskubaloia 24 2283 1333 950

Beisbola eta softbola 2 184 165 19

Boloak 40 753 662 91

Boxeoa 30 369 325 44

Ehiza 135 2221 2186 35

Txirrindularitza 112 2198 2056 142

Kirol egokitua 24 614 435 179

Aireko kirolak 12 206 190 16

Neguko kirolak 18 70 46 24

Eskrima 3 59 46 13
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a. Maila altuagoetan, lehiaketa eta txapelketa nazionaletan, autonomikoetan, lurraldekoetan eta tokikoetan lehiatzen diren kirol elkarte
eta kluben zerrenda zehatza

Klub Lizentzia

Federazioa Maskulinoak Femeninoak . . . .

kopurua kopurua Kirol egokitua hazi egin da

Futbola 240 21862 19890 1972 Bizkaian’ 24 klub eta 600

Gimnasia 22 480 11 469 lizentzia aktibo baino gehiago

Golfa 12 8953 6092 2861 lortuz

Halterofilia 4 47 41 6

Herri kirolak 50 504 397 107

Hipika 25 1098 231 867

T%Ckeyi 2 701 408 293 BIZKAIKO EUSKAL

udoa eta lo) lo)

lotutakoak 26 609 499 110 ;EggRTl?UﬂgEk

Karatea 41 1025 619 406

Borroka eta 10 452 357 95

samboa FEDERACION

Mendia 108 12680 8547 4133 VIZCAINA DE JUEGOS

Motoziklismoa 34 249 243 6 Y DEPORTE VASCOS

Igeriketa 30 1731 947 784

Padela 17 3389 2177 1212

Patinajea 27 746 475 271
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clcsﬁ(

a. Maila altuagoetan, lehiaketa eta txapelketa nazionaletan, autonomikoetan, lurraldekoetan eta tokikoetan lehiatzen diren

kirol elkarte eta kluben zerrenda zehatza

Bizkaian 100 mendi klub
baino gehiagok sustatzen
dute naturan kirola egitea

Federazioa Hlu APEE Maskulinoak  Femeninoak
kopurua kopurua

Euskal pilota 66 1210 1019 191
pUE=REE 20 493 472 21
castinga

Petanka 8 101 78 23
Piraguismoa 7 284 145 139
Arraunketa 19 1452 1000 452
Errugbia 8 1047 841 206
Surfa 28 1393 1327 266
Taekwondoa 23 555 337 218
Tenisa 23 1145 820 325
Mahai tenisa 9 231 211 20
Tiro olinpikoa 24 2013 1957 56
Arku tiroa 14 530 415 115
Triatloia 36 739 600 139
Bela 3 646 481 165
Boleibola 8 220 63 157

¢Bizkaia
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a. Maila altuagoetan, lehiaketa eta txapelketa nazionaletan, autonomikoetan, lurraldekoetan eta tokikoetan lehiatzen diren
kirol elkarte eta kluben zerrenda zehatza

GUZTIRA

Klub Lizentzia Maskulinoak  Femeninoak

kopurua kopurua
1.517 83.736 63.240 20.496

Lizentzia kopurua Bizkaiko
biztanleriaren % 7,3 da

* Eskola kirola ez da sartzen
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a. Maila altuagoetan, lehiaketa eta txapelketa nazionaletan, autonomikoetan, lurraldekoetan eta tokikoetan lehiatzen diren
kirol elkarte eta kluben zerrenda zehatza

Estatuko kategorietan lehiatzen diren Bizkaiko klubak

Klub bakoitzaren mailaren arabera, EAEko nahiz Estatuko tokiko nahiz lurraldeko lehiaketetan parte hartuko da.

SAN INAZIO o ®
Alusigma Pefiota ~ o f~ b, -3 8 .
ALUSIGMA 5 fo P B
ECIEt Dental Triathion Beisbol San Inazio i g 0% 3 g e C.D. B.S.R. Bilbao
PEFICTA DEMTAL Arraun Elkartea Vo= Bidezabal
Team L =
)8 ' Club Atletismo _ ,
Club Ajedrez Sestao ame Club Askartza Claret Adaptado Saiatu gg’::::f;";mﬂ Atletismo g{iur::u‘ix“shsmn
X s Javi Conde d Farygprx®

Club de Gimnasia
Ritmica Sakoneta

Club Leioa Igeri
Waterpolo

Durango Kirol
Taldea

Gatikako lusturi o 8 Gaztedi Club
. e o ER e |
Patinaje Kluba 'f%

SAKONETA

¢Bizkaia
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a. Maila altuagoetan, lehiaketa eta txapelketa nazionaletan, autonomikoetan, lurraldekoetan eta tokikoetan lehiatzen diren
kirol elkarte eta kluben zerrenda zehatza

Estatuko kategorietan lehiatzen diren Bizkaiko klubak

Klub bakoitzaren mailaren arabera, EAEko nahiz Estatuko tokiko nahiz lurraldeko lehiaketetan parte hartuko da.

: ! Goiherri Kirol lsuntza Arraun
Gernika KESB Gernika Rugby Getxo Rugby Taldea Elkartea Elkartea
: Lemoizko Armintza ! Metropolitano Club Ondarroa Arraun Raspas Arraun
Kalku Arraun Taldea Pilota Elkartea Patinaje Elkartea Elkartea
.
METROPOLITAND
WDCEEN-CLBR
i k fAea: Gl M Ring Universitario Bilbao Uribealdea Rugby Zierbena Arraun
Real Club Jolaseta \ del Abra-Real Ruab Kirol Elkartea Elkartea
XCMA | RSC  sporting club - 9oy

e e | UHIVERSITARID SeLbAD RiGE!
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a. Maila altuagoetan, lehiaketa eta txapelketa nazionaletan, autonomikoetan, lurraldekoetan eta tokikoetan lehiatzen diren
kirol elkarte eta kluben zerrenda zehatza

Liga profesionaletan lehiatzen diren Bizkaiko klubak

Klub bakoitzaren mailaren arabera, EAEko nahiz Estatuko tokiko nahiz lurraldeko lehiaketetan parte hartuko da.
ATHLETIC CLUB

'w‘

Bilbss Basket
Athletic kluba

¢Bizkaia
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a. Maila altuagoetan, lehiaketa eta txapelketa nazionaletan, autonomikoetan, lurraldekoetan eta tokikoetan lehiatzen diren

kirol elkarte eta kluben zerrenda zehatza

Estatuko kategorietan lehiatzen diren Bizkaiko klubak

Triatloia 1 (Mistoa) Water poloa

Futbola 6 (4M-1F) Eskubaloia

Atletismoa 4 (Mistoa) Gimnastika
erritmikoa

Beisbola 1 (M) Errugbia

Arrauna 6 (M) Patin hockeya

Xakea 1 (Mistoa) Hockey, belarrean

Gurpil aulkiko saskibaloia 1 (M) Pilota

Kirol autoktonoa (sokatira) 2 (M) Saskibaloia

Bela 1 (M)

(M) Maskulinoa. (F) Femeninoa, (Mistoa) Mistoa

3 (2M-1 F)
1(F)
1(F)

« Bizkaialde

4 (M) ‘ fundazioa

2 (1 M-1 M eta
F)

1 (MetaF)
1(M)
2 (1M-1F)

¢Bizkaia
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b. Lurraldeko kirol boluntarioei buruzko informazio zehatza: nola dauden antolatuta, nondik datozen, nola
bilatzen dituzten boluntario berriak, zer abantaila daukan boluntarioa izateak

Kirol boluntarioak Bizkaian

¢Bizkaia
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b. Lurraldeko kirol boluntarioei buruzko informazio zehatza: nola dauden antolatuta, nondik datozen, nola
bilatzen dituzten boluntario berriak, zer abantaila daukan boluntarioa izateak

2/2023 Legea, martxoaren 30ekoa, Euskadiko jarduera fisikoarena eta kirolarena

VIII. titulua. Ikerketa, berrikuntza eta prestakuntza. Boluntarioak
84. artikulua. Kirol boluntarioak.

1. Kirol boluntariotza izango da herritarrek irabazi asmorik gabeko
erakundeek garatutako boluntariotza ekintzetan era antolatuan parte hartzea Euskal Autonomia Erkidegoko
jarduera fisikoaren eta kirolaren eremuan boluntariotza ekintzako programak ezarriz, betiere, boluntariotzaren
arloko xedapen orokorretan xedatutakoaren esparruan.

2. Kirolaren gaineko eskumena duen EAEko Administrazio Orokorreko Sailak kirol boluntariotza sustatu eta
indartuko du beste administrazio publiko batzuekin, batez ere tokiko erakundeekin, unibertsitateekin, kirol
erakundeekin eta jarduera fiskoaren eta kirolaren eremuan ekintza boluntarioko programak garatzen dituzten
beste batzuekin, betiere helburua EAEnN kirol boluntarioen laguntza, hedapena eta partaidetza bada.

¢Bizkaia
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b. Lurraldeko kirol boluntarioei buruzko informazio zehatza: nola dauden antolatuta, nondik datozen, nola
bilatzen dituzten boluntario berriak, zer abantaila daukan boluntarioa izateak

) ) ) ) 2. - Autonomia Erkidegoko Administrazio orokorrean kirol-arloko
Sarrera: Kirolari buruzko Liburu Zuriak, Europako Batzordeak eskumena duen sailak kirol-boluntariotza sustatu eta bultzatuko du
i&?ztzr;.arg'taratuak’ hauxe dio 2.4 artikuluaren 13. eta 14. beste administrazio publiko batzuekin, bereziki, toki-erakundeekin,
' unibertsitateekin, kirol-erakundeekin eta jarduera fisikoaren eta
13) Batzordeak kirol boluntariotzan dauden praktika onenen eta kirolaren esparruan boluntariotza-ekintzako programak garatzen
informazioaren trukea sustatuko du estatu kideen, kirol dituzten eta Euskal Autonomia Erkidegoan kirol-boluntariotzan
antolakundeen eta tokiko agintaritzen artean. laguntzea, parte hartzea eta boluntariotza hori zabaltzea helburu
duten beste batzuekin.
14) Estatuko eta Europako politikak egiteko orduan kirol
boluntarioaren sektorearen eskari espezifikoak eta beharrak
hobeto ulertzeko, Batzordeak kirol boluntariotzari buruzko
azterketa europarra jarriko du martxan. '

Bestalde, Euskadiko jarduera fisikoaren eta kirolaren martxoaren _— E - reme
30eko 2/2023 Legeak kirol boluntariotzaz hitz egiten du “babesa /"‘“’M WA 3 ilmllhk-_
eta laguntza” aldarrikatuz. Zehazki, VIII. tituluko 84. artikuluak i .
zehazten du nola ulertzen duen EAEko Legeak kirol ey CUAMAL\ A
boluntariotza, eta, ondoren, 2. atalean administrazio eskudunei g WL 1%
dei egiten die boluntariotza babestu eta lagundu dezaten: % e Ll '

¢Bizkaia
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b. Lurraldeko kirol boluntarioei buruzko informazio zehatza: nola dauden antolatuta, nondik datozen, nola
bilatzen dituzten boluntario berriak, zer abantaila daukan boluntarioa izateak

Manu Gomez, Bizkaiko Txirrindularitza Federakundeko
presidentea

Galdera.- Europako Batzordearen Liburu Zuriak eta EAEko 2/23
Legeak garrantzia ematen diote kirol boluntariotzari. Bizkaiko
Txirrindularitza Federakundeko presidentearentzat, garrantzia hori
justifikatuta dago?

Erantzuna.- Bai. Boluntariorik gabe, gaur egun eskola kirola eta
kirol federatua ia ez lirateke mugituko. 2023an Frantziako Tourra
Euskadira etorri zenean ere, 14 milioi euroko aurrekontua tartean
izan arren, boluntarioak behar-beharrezkoak izan ziren. Bizkaian,
% 100ean boluntario gabe antolatzen diren txirrindulari probak oso-
oso gutxi dira; bi baino ez: BILBAO-BILBAO eta BIBE Transbizkaia.
Gainerakoetan eskuzabaltasunez laguntzen duten pertsonak behar
dira. Gehienetan, gainera, kolektiboa oso zaharkituta dago. Ez dago
erreleborik. Alderdi hori lantzea funtsezkoa bihurtu da.

¢Bizkaia
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b. Lurraldeko kirol boluntarioei buruzko informazio zehatza: nola dauden antolatuta, nondik datozen, nola
bilatzen dituzten boluntario berriak, zer abantaila daukan boluntarioa izateak

Manu Gémez, Bizkaiko Txirrindularitza Federakundeko G.- Txirrindularitzan, tradizionalki, boluntariotza funtsezkoa izan da.
presidentea Azken urteetan zein izan da boluntarioaren prestutasunaren bilakaera?
G.-Europako Batzordea kezkatu dago kirolean boluntario E.- Esan bezala, murrizten ari da, eta arrazoiek batzuetan ez dute
kopurua murriztu egin delako. Bizkaian ere nabaritzen duzue zertan negatiboak izan. Lehen, lehiatzeari uzten zion jende asko
murrizketa hori? berehala hasten zen boluntario lanetan. Orain, kirol adina askoz

gehiago luzatzen da. Jende heldu asko dago “profesional izatera
E.- Bai, noski. Proba askotan “erdi-boluntarioen” figura jolasten”, oso modu indibidualistan, bere errendimendua hobetu eta
sortu da, hau da, berez soldatarik jasotzen ez duten arren edozein lekutan antolatutako probak bilatzeko helburu bakarraz.
“dieta” gisa diru kopuru bat kobratzen duten pertsonak. Jende horrek gutxitan uzten dio asteburu batean “entrenatzeari”
Lehen boluntarioekin egiten ziren probak dira. Boluntario klubi bati laguntzearren.

gehiago dituzten klubek askotan bereziki lantzen dute gai
hori. Boluntario izatera “behartzen” dituzte, “bono sozial”,
puntuazio, bazkari, afari edo bestelakoen truk.

rZ

0“(6

Halaber, proba batzuk desagertu egin dira, ez dagoelako lan
egiteko jende nahikorik. Beste batzuetan, laguntza falta hori
bizpahiru pertsonak betetzen dute, lan gehiago eginez,
baina azkenean azkar nekatzen dira.

FEDE ETRABE

O KOATEZUB! O

| ETARA TOUR Y887
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b. Lurraldeko kirol boluntarioei buruzko informazio zehatza: nola dauden antolatuta, nondik datozen, nola

bilatzen dituzten boluntario berriak, zer abantaila daukan boluntarioa izateak

Manu Goémez, Bizkaiko Txirrindularitza Federakundeko
presidentea

G.- Klubek antolatzen dituzten probetan, imajinatzen dut
beraiek direla boluntarioak ekartzen dituztenak. Zeintzuk dira
Bizkaiko Federakundeak antolatutako probak estaltzen
dituzten boluntarioak?

E.- Berez, oso gutxi dira Federakundeak antolatzen dituen
probak. Klubak dira probak antolatzen dituztenak eta beren
boluntarioak erabiltzen dituzte horretarako. Batzuetan,
federakundetik probaren bat elkarlanean antolatu dugu
baina esperientzia ez da ona izan. Beti dira klub berdinak
laguntzen dutenak, gainerakoak lan horretaz aprobetxatzen
diren bitartean.

Boluntarioak dauden ala ez, horrek zehazten du proba
egingo den. Federakundeak askoz ekitaldi gehiago egin
ahalko lituzke, baldin eta bidegurutzeak estaltzeko,
ibilbideak markatzen laguntzeko, inskripzioak
egiteko...jendea balego.

¢Bizkaia

G.- Federakundeak aurrekontu partidarik edo nolabaiteko
konpentsaziorik dauka proba federatuekin laguntzen duten boluntarioei
bideratzeko?

E.- Ez, baina bai... Ez dauka partida espezifikorik, baina zuzentarau
berria sartu zenetik ahalik eta gehien lagundu diegu klubei beste
alderdi batzuetan, beren “jendea” zaintzen inbertitu ahal izateko
soberakina izan dezaten. Lehen, partaideak saritzea izaten zen
federakundearen helburu nagusia. Orain, klubei laguntzen diegu egin
behar dituzten zereginak arintzen eta baliabideak bilatzen.
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b. Lurraldeko kirol boluntarioei buruzko informazio zehatza: nola dauden antolatuta, nondik datozen, nola
bilatzen dituzten boluntario berriak, zer abantaila daukan boluntarioa izateak

Manu Gomez, Bizkaiko Txirrindularitza Federakundeko presidentea

G.- Zer zor die Bizkaiko kirolak boluntarioei? Eta, zehazki, zer zor dio
Txirrindularitza Federakundeak? .

ELORRIO
E.- Berez, DENA. Administrariak eta presidenteak izan ezik (nomina kobratzen
baitute), eta zeregin bat kanpora ateratzen denean zeregin hori betetzen duten
langileen kasuan izan ezik, lehia txirrindularitzarako eta zikloturismorako lan
egiten duten gainerako guztiak inolako ordainsaririk gabe aritzen dira.
Federakundeak DENA ZOR DIE BOLUNTARIOEI. Nire ustez, federakundeak
boluntarioei lana errazteko baino ez du balio momentuz.

LEIDA UPV
G.- Zure ustez, kirolaren gaineko eskumena duten administrazioek boluntarioen ] \AROAR 3
gainean jarduteko politikak zehaztu beharko lituzkete, “boluntarioaren estatus ko b s GORLIZ
berezia” sortuz? ARENDUAL

E.- Bai, batez ere aseguruen kontuan lagunduz eta istripuak jasatearen arriskua
eta erantzukizuna estalita daudela bermatuz. Gainera, beharbada, baldintza
hobeak eskaini ahal zaizkie garraio publikoan, aparkalekuan...

ﬁB:zkala LABORALﬁ‘

..... Kutxa ‘ROGER BRIZ

¢Bizkaia
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b. Lurraldeko kirol boluntarioei buruzko informazio zehatza: nola dauden antolatuta, nondik datozen, nola
bilatzen dituzten boluntario berriak, zer abantaila daukan boluntarioa izateak
Manu Gémez, Bizkaiko Txirrindularitza Federakundeko presidentea

Batzuetan gertatzen da boluntarioek isunak jasotzen dituztela probaren
egunean txarto aparkatzeagatik. Horrela ezinezkoa da.

G.- Duela hainbat urtetatik ikusi dugu kirolarekin nolabaiteko lotura duten

jarduera guztiak profesionalizatzen ari direla, apurka-apurka. Profesionalizazio ESCUELA DE CICLISMO PARA MUJERES
horrek arriskuan jartzen du boluntariotza? Eta kirola? EMAKUMEENTZAKO TXIRRINDULARITZA ESKOLA
E.- Tira, nik ez dut uste kirolerako mehatxu bat denik. Irtenbide guztien PREPARA LA BILBOFEM 2025

artean, ez da hain txarra. Boluntariorik ez badago, bi aukera daude: jarduera
desagertzea edo norbaiti ordaintzea martxan jar dezan. Nik neuk nahiago dut
ordaintzearena. Berez, ia guztiagatik ordaintzen dugu. Zergatik kirolean ez?

PRESTAKUNTZA TEKNIKOA ETA PRAKTIKOA

& O thiskaia EUSKADI EUSKAR! Lucona,

NTOrMazI0a: WWWAEDI CIEUS)

¢Bizkaia
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b. Lurraldeko kirol boluntarioei buruzko informazio zehatza: nola dauden antolatuta, nondik datozen, nola
bilatzen dituzten boluntario berriak, zer abantaila daukan boluntarioa izateak

Manu Goémez, Bizkaiko Txirrindularitza Federakundeko G.- Zerbait gehitu nahi duzu kirol boluntariotzaren inguruan, zure
presidentea federakundearen ikuspegitik?

P.- Baina profesionalizazioa bada mehatxu bat boluntario E.- Nire ustez, boluntariotzak oraindik jarraituko du, baina
lanerako. Ordaintzen hastean, beste eztabaida bat zabaltzen jendea geroz eta BEREKOIAGOA da. Beharbada kanpaina bat
da. Zergatik ordaintzen zaie batzuei eta ez besteei? Zergatik abiarazi eta neurriak hartu beharko lirateke ibilbide luzeagoa
ordaintzen da proba batean 10 euro inskribatzeko eta izan dezan. Boluntarioen urteko jaia, abantailak eskaintzen
antzeko beste batzuetan 80 €? dituen txartel bat, aseguruen eta erantzukizunaren berme

hobea.

E.- Boluntario lanaren gaineko mehatxu garrantzitsua da
ESKAKIZUNEN PROFESIONALIZAZIOA. Norbait zerbait

antolatzera doanean, administrazioaren aldetik
eskakizunak geroz eta altuagoak dira: baimen gehiago, = &
sinadura elektronikoa, baldintza gehiago, burokrazia IZKALA

FAPELDUMN.A

gehiago... Ulergarria da, proba bat segurtasun baldintza
onetan antolatu behar baita, baina administrazioek ere
lagundu behar dute. Lehen mezu elektroniko bat aski zen
lekuan, orain inprimaki bat bete behar da, sinadura
elektronikoa bidali...

¢Bizkaia
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b. Lurraldeko kirol boluntarioei buruzko informazio zehatza: nola dauden antolatuta, nondik datozen, nola

bilatzen dituzten boluntario berriak, zer abantaila daukan boluntarioa izateak

Koldo Mendia, Bizkaiko Saskibaloi Federazioko presidentea

ﬁB izk ;

@

Bizkaia

\2

Sarrera: Europako Batzordeak Kirolari buruzko Liburu Zuria
argitaratu zuen 2007an. Haren aurkibideko 2.4 puntuak honako hau
dio: “Boluntariotza eta herritartasun aktiboa sustatzea kirolaren
bidez”. Puntu horretan bertan (12. atala) hauxe adierazten da:
“Batzordeak, gainera, proposatuko du gazteak animatu daitezela
boluntario aritzera kirolean Gazte Aktiboak programaren bidez,
besteak beste gazteen trukea eta kirol ekitaldietako boluntarioen
zerbitzua bezalako eremuetan”.

zkaia

‘Bizk;

¢Bizkaia

Galdera.- Europako Batzordearen liburu zuriak garrantzia erabakigarria
ematen dio boluntariotzari kirolaren garapenean, baina figura hori
gainbeheran dela eta jorratu beharko dela ere islatzen du. Nola ikusten
duzu, zure federazioaren ikuspegitik, Bizkaiko kirol boluntariotzaren
osasuna?

Erantzuna.- Bizkaiko Saskibaloi Federazioan boluntarioen lana oso
garrantzitsua da, Federazio honek antolatzen dituen jarduerak egin
ahal izateko.

Caritasekin lankidetzan gizartean baztertuta egoteko arriskuan
dauden emakumeei zuzentzen zaien “Zaindu zure gorputza, zaindu
zure burua” programako boluntarioengandik hasi eta desgaitasun
intelektualaren Bizkaiko Ligan entrenatzaile eta arbitro aritzen diren
pertsonenganaino.

Halaber, kontuan izan behar dira Gabonetako Haur Parkearen 3x3
partiduak antolatzen laguntzen duten pertsona guztiak, bai eta
beren klubetan eskuzabaltasun osoz lan izugarria egiten duten
zuzendari guztiak.

Klubak, gainera, prest egoten dira Bizkaiko ligetako azken faseak
eskuzabaltasunez antolatzeko.

Eta gure Zuzendaritza Batzordeko kideak ere aitortu behar dira,
beren lanagatik eta irmotasunagatik.
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b. Lurraldeko kirol boluntarioei buruzko informazio zehatza: nola dauden antolatuta, nondik datozen, nola

bilatzen dituzten boluntario berriak, zer abantaila daukan boluntarioa izateak

Koldo Mendia, Bizkaiko Saskibaloi Federazioko
presidentea

G.- Bizkaian, 45 federazio daude, klub mordo bat batzen
dituztenak. Bi erakundeek (klubek eta federazioek)
mantentzen dute beren funtzionamendua zuzendaritza
batzordeak osatzen dituzten milaka boluntarioen lanari
esker. Zuzendari boluntarioen sarea jasangarria da
denboran?

E.- Eskola kirola eta kirol federatua bereizi behar
ditugula iruditzen zait.

Lehen kasuan, eskola kirolean, normalean gurasoak
dira, IGEen bidez, beren seme-alaben kirol jarduerak
antolatzen dituztenak. Boluntarioek entrenatzaileak
bilatzen dituzte, entrenatzeko eta jokatzeko ordutegia
zehaztu, eta Aldundiarekin eta Federazioarekin

¢Bizkaia

harremanetan egon.

Kirol arloan sustraituta dauden zentroetan -saskibaloia da
horren adibide, kluba da zeregin horretaz arduratzen dena.
Antolakundea guztiaz arduratzen da eta gurasoak ikusle hutsak
dira.

Eskola adinean boluntariotzak osasun ona duela uste dut. Baina
aspaldian ikastetxeekin lan egiten duten eta kirol jardueran
zerbitzu osoa eskaintzen duten enpresak agertzen hasi dira.
Kirol federatuan egoera bestelakoa da. Antolakuntza argiagoa
da. Zuzendaritza Batzordeak klubaren zereginak betetzeko eta
Federazioarekin harremanak ezartzeko antolatzen dira.
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b. Lurraldeko kirol boluntarioei buruzko informazio zehatza: nola dauden antolatuta, nondik datozen, nola

bilatzen dituzten boluntario berriak, zer abantaila daukan boluntarioa izateak

Koldo Mendia, Bizkaiko Saskibaloi Federazioko
presidentea

G.- Zurea bezalako kiroletan, ehuneko ehunean (edo ia)
boluntarioz osatutako zuzendaritzak dituzten klubak daude.
Pertsona horiek boluntarioak dira, beren kirola maite dutelako
edo beren seme-alaben kirol jarduera ahalbidetzeko
beharrizanagatik?

E.- Bizkaiko klub gehienak boluntarioek osatzen dituzte.
Asko eskola kiroletik datoz, eta beren seme-alaba kirol
federatura pasatzen denean, klubaren egituretan
inplikatzen dira, baja hartzen duten beste kide batzuk
ordezkatuz.

Nire ustez, erabaki horren atzean beharrizan baten
erantzuna dago, eta, aldi berean, beren seme-alabek kirola
egiteko nahia.

Arazoa da zuzendarien kasuan, entrenatzaile, arbitro eta
jokalarien kasuan ez bezala, ez dagoela prestakuntza
eskolarik beren eginkizunak zein diren eta kluba nola
hobetu daitekeen azaltzeko.
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CICSi(

b. Lurraldeko kirol boluntarioei buruzko informazio zehatza: nola dauden antolatuta, nondik datozen, nola bilatzen diren

boluntario berriak, zer abantaila daukan boluntarioa izateak

Koldo Mendia, Bizkaiko Saskibaloi Federazioko presidentea

P.- Boluntario zuzendariez gain, beste batzuk ere badaude:
larunbatero milaka haur lurraldean barna kirola praktikatzera
eramaten dituzten pertsonak. Boluntario horiek nola edo hala
hartzen dituzte kontuan kirol federazioek?

E.- Bizkaiko Federazioaren eta Bizkaiko Foru Aldundiko Kirolen
Zuzendaritzaren artean Eskola Laguntzaile programa sortu zen.
Horren barruan sartzen dira arbitratu, taldeak zuzendu eta
laguntzen duten pertsonak. Federazioak kontuan hartzen ditu.

Eskola Laguntzaile programak arbitroen erregelamenduaren
gaineko prestakuntza saioak antolatzen ditu Bizkaiko udalerri
desberdinetan.

Era berean, horiek denboraldiaren hasieran izena eman behar
dute federazioaren web-orrian, arbitratzen den partidu
bakoitzean ordainsari bat jasotzen baitute.

Eskola Laguntzaile programaren barruan, gainera, urtero
erregelamendua paperean bidaltzen da, egon diren berrikuntzekin,
bai eta txilibitua eta kamiseta ere, arbitratzean erabil ditzaten.

Arbitro federatuei dagokienez, astero kantxa bat dute Bilbao Kirolak-
en kiroldegian, kideekin arbitraje teknika praktikatzeko.

Eskola entrenatzaileek EKML ikastaroa egin behar dute, nahitaez.

Ikastaro hori gero 1. mailako entrenatzailearen ikastaroaren
prestakuntza teorikoko ordu gisa baliozkotzen da.

kutxabéhk
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b. Lurraldeko kirol boluntarioei buruzko informazio zehatza: nola dauden antolatuta, nondik datozen, nola
bilatzen dituzten boluntario berriak, zer abantaila daukan boluntarioa izateak

E.- Ezin dut etorkizunean zer gertatuko den iragarri. Nire iritziz,
Koldo Mendia, Bizkaiko Saskibaloi Federazioko presidentea Bizkaian saskibaloian oraindik 60 urtetik gorako pertsonak daude

kirolaren alde lanean, eskuzabaltasunez, boluntario lanaren eredu.
G.- Jarduera Fisikoaren eta Kirolaren Euskal Legeak (martxoaren

30eko 2/2023 Legea) “Printzipio gidari, xede eta jarduera Beharbada urteek aurrera egin ahala ez dugu halako eredurik izango.
printzipioen” artean dauka kirol boluntarioak babestu eta Kirola bere egituretan profesionalizatuko da eta boluntarioek kirol
laguntzea. Zure ustez, nola gauzatu daiteke babes eta laguntza egituretan egoteari utziko diote.

hori?

E.- Nire ustez, horretarako administrazioak konpromisoa
hartu behar du, kasu honetan federazioek, lehenik eta behin
boluntarioen datu base bat edukitzeko eta, halaber, garatuko
den jarduerarako prestakuntza programa espezifikoak
izateko.

G.- Aspaldian kirolarekin lotutako eremu eta sektore guztiak
apurka-apurka profesionalizatzen ari direla ikusten ari gara,
nahiz eta harreman hori tangentziala edo zirkunstantziala izan.
Kirol boluntariotza astiro bada ere desagertzen ari dela uste
duzu?
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b. Lurraldeko kirol boluntarioei buruzko informazio zehatza: nola dauden antolatuta, nondik datozen, nola
bilatzen dituzten boluntario berriak, zer abantaila daukan boluntarioa izateak

Koldo Mendia, Bizkaiko Saskibaloi Federazioko presidentea P.- Zure federazioaren eskumenetik, egin duzu, edo egin asmo duzu,

nolabait, Europako Batzordearen Liburu Zuriarekin eta EAEko 2/23
G.- Zure ustez, legeak boluntarioen estatutua sortu beharko luke, onura  Legearekin bat, boluntarioaren figura babestu eta sustatzen duen
sozialen bat edo arriskuen aurreko babesen bat aurreikusiz, adibidez? jarduerarik?

E.- Aurreko galderan azaldu dudan bezala, administrazioa da gaia E.- Une honetan, irabazi asmorik gabeko erakundeek garatutako
gidatu eta, hala badagokio, boluntarioen estatutua proposatu ekintza programa boluntarioak garatzear gaude.

beharko lukeena, beren jarduerak egitean boluntarioei nolabaiteko
estaldura eskainiz.

Onurak direla eta, EHUk kredituak ematen ditu kirolarekin lotutako
jarduera batzuetan.

P.- Bizkaiko Lurralde Historikoan, zer zor die Bizkaiko kirolak
boluntarioei?

E.- Bizkaiko kirolak zor handia dauka Bizkaiko kirolarien garapenaren
alde eskuzabaltasunez eta modu altruistan lan egin duten eta
oraindik ere egiten duten pertsona guztiekin.
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1. Informazio orokorra 3
2. Kirol azpiegiturak - kirol instalazioak (estaliak / aire zabalekoak) 8
3. Kirol instalazio eta jardueretarako sarbidea 44
4. Klubak eta elkarteak, eta tokiko kirol kluben eta kirol erakundeen partaidetza 57
5. Kirolaren bidez osasuna eta integrazioa sustatzeko neurriak 80
6. Biztanleriaren kirol praktikaren tasa 104
7. Mugikortasun osasuntsuaren sustapena 130
8. Kirol turismoaren sustapena 142
9. Eskaria sustatzeko komunikazio proiektua 150
10. Udalaren eta kirol erakundeen edo/eta tokiko, erkidegoko eta estatuko politiken arteko harremanak 156
11. Bizkaiaren profila eta jarduera posibleak kirolaren hiri europar gisa 162
12. Eskariaren urterako aurreikusitako kirol ekitaldiak eta jarduerak jasotzen dituen programa 174
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KIROLAREN BIDEZ OSASUNA ETA INTEGRAZIOA
SUSTATZEKO NEURRIAK

a. Arreta sanitarioko programa bereziak daude, kirolarekin lotuta, mundu guztiarentzat?
b. Aukera bereziak daude adin desberdinetako taldeek kirola praktikatu dezaten?

c. Zeinek eskaintzen ditu aukera horiek?

d. Kirolaren bidez integrazioa sustatzeko ekimenak daude?

e. Aukera hezitzaileak daude entrenatzaile eta instruktoreei prestakuntza emateko?

f. Zelan sustatzen du Bizkaiak joko garbia?
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a. Arreta sanitarioko programa bereziak daude, kirolarekin lotuta, mundu guztiarentzat?

Bizkaian, kirolarekin lotutako arreta sanitarioko ekintzak sustatzen dira pertsona guztientzat:
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a. Arreta sanitarioko programa bereziak daude, kirolarekin lotuta, mundu guztiarentzat?

1. Athletic kluba
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a. Arreta sanitarioko programa bereziak daude, kirolarekin lotuta, mundu guztiarentzat?

L Athletic Club Fundazioa eta Bizkaiko Osasun Athletic Club .Funda.2|oa eta BIZkaI.kO Osasun.MentaIeko
Mentaleko Sarea Sarea, inklusiorako eta ongizaterako kirola

Bizkaiko Osasun Mentaleko Sarea (Osakidetza) eta
Athletic Club Fundazioa lankidetzan aritzen dira
2016tik, nahasdura mentalen bat duten pertsonen
bizi kalitatea hobetzeko.

Astero areto futboleko eta kirol anitzeko
entrenamenduak antolatzen dituzte Bizkaiko
hainbat  zentrotan, Fundazioko  teknikariek
zuzenduta.

-

"
e L — —

Jarduera horiek onura fisikoak emateaz gain, gizarte
inklusioa sustatu eta gaixotasun mentalei lotutako
estigmaren aurka jotzen dute.

Pandemiaren ostean, jardueren esparrua handitu
egin da, kirol anitz aerobikoko eta ariketa
kognitiboko saioak sartzeko. Ondorioz, partaidetza
igo egin da, bereziki emakumeena, talde hori izanik
Sare honen helburuetako bat.
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a. Arreta sanitarioko programa bereziak daude, kirolarekin lotuta, mundu guztiarentzat?

i j-gorria
Futbol 'mk\usiboari esker, pasio Zuri-g

i joarteko
2. Athletic Club Genuine  alica Genuine ota nazi
txapelketetara dt?_z_:\“ B

Athletic Club Genuine desgaitasun intelektuala duten
pertsonek osatzen duten futbol taldea da. Talde horrek mme——
LaLiga Genuine izeneko txapelketan parte hartzen du, \
kirolean inklusioa eta aniztasuna sustatzen dituen ekimena
bera. '5

Taldea Athletic Club Fundazioaren parte da, eta Bizkaiko
elkarte desberdinetatik datozen jokalariek osatzen dute.

Athletic Club Genuine taldeak LalLiga Genuine txapelketako
hainbat fasetan parte hartu du, 2024ko ekainean Getafen
egin zen azken fasea barne.

Nazioarteko txapelketetan lehiatu da, besteak bete
Houstonen ospatutako Genuine World Cupen, kirolean
aniztasuna eta inklusioa sustatzearen aldeko konpromisoaren
erakusle.
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a. Arreta sanitarioko programa bereziak daude, kirolarekin lotuta, mundu guztiarentzat?

2. Bizkaiko Foru Aldundia
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a. Arreta sanitarioko programa bereziak daude, kirolarekin lotuta, mundu guztiarentzat?

Bost urte baino gehiago daramatza BFAk “Kirola osasunaren bidea” izeneko kanpaina garatzen.

¢Bizkaia



CANDIDATURA DE BIZKAIA A TERRITORIO EUROPEO DEL DEPORTE 2026. EUROPEAN REGIONS OF SPORT CICS

a. Arreta sanitarioko programa bereziak daude, kirolarekin lotuta, mundu guztiarentzat?

1. Unitate mugikorra
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a. Arreta sanitarioko programa bereziak daude, kirolarekin lotuta, mundu guztiarentzat?

Bizkaiko Foru Aldundiak Kirol Medikuntzako Unitate Mugikorra
izan zuen martxan, Bizkaiko udalerriak zeharkatzen zituen

2 hurbildu zuen

. ot i edikuntz
zerbitzu bat, udaleko kirol programetako erabiltzaileen ariketa BIZkalak k|r0.| m‘ Unitate Mugikorreko 38
fisikoa, partaidetza edo jolasa hobetzeko. Osasun eta Kirol Un :
udalerritara
Zerbitzu honek aholkularitza dietetikoa eta fisiologikoa e

eskaintzen zuen helburuak segurtasun eta eraginkortasun
handiagoz lortzeko. ——————

Mediku kualifikatuz osatutako talde honek hainbat atal \
ebaluatzen zituen: hezurrak, artikulazioak, = muskuluak,
gorputzeko gantza, pisu ideala, indarra, malgutasuna, birikien,
bihotzaren eta arnasketa aparatuaren funtzionamendua, eta
ahalegina.

Emaitzak kirol txosten mediko batean jasotzen ziren, egoera
fisikoaren eta osasunaren ikuspegi osoa eskainiz.

Azken zikloan, 804 azterketa egin ziren 38 udalerritan. Hala,
ekimen hau jarduera fisikoan segurtasuna eta osasuna
sustatzeko funtsezko baliabidea bihurtu zen.
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a. Arreta sanitarioko programa bereziak daude, kirolarekin lotuta, mundu guztiarentzat?

2. Prestakuntza
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a. Arreta sanitarioko programa bereziak daude, kirolarekin lotuta, mundu guztiarentzat?

Bizkaiko Foru Aldundiaren Kirolen
Zuzendaritza Nagusiak, “Kirola osasunaren
bidea” kanpainaren barruan, Bizkaiko
Lurralde Historikoko herritarrei ohitura
osasuntsuen gaineko sentsibilizazioa ematen
jarraitzea helburu, interesa zuten udalerri
guztiei hitzaldi batzuk eskaintzen zizkien,
Aldundiko teknikari eta medikuen eskutik.
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a. Arreta sanitarioko programa bereziak daude, kirolarekin lotuta, mundu guztiarentzat?

3. Argitalpenak
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a. Arreta sanitarioko programa bereziak daude, kirolarekin lotuta, mundu guztiarentzat?

Kirola osasunaren bidea "“Ala sae“d .:.‘

Bizkaiko Foru Aldundiaren “Kirola osasunaren bidea” kanpaina sortu da, jarduera fisikoaren gt » t
eta elikadura orekatuaren bidez ohitura osasuntsuak sustatzen dituena. Horretarako, hainbat __ pOf ee depo' e
elementu banatzen dira bizkaitarren artean. ST, :

Ekimen horrek agerian uzten du garrantzitsua dela egunero 30 minutu ibiltzea. Halaber,
oinetako egokiak erabiltzea gomendatzen du, eta bizikleta, igeriketa edo gimnasia bezalako
jarduerak iradokitzen ditu egoera fisiko ona mantentzeko.

Elikaduran, fruta, barazki, zereal integral eta proteina iharrezko dieta gomendatzen du, gantz
saturatuak, azukreak eta elikagai ultraprozesatuak mugatuz.

Agirian ariketen programa zehatz bat ageri da, irudiak eta deskribapen argiak ematen dituena,
indarra landu, oro har egoerara egokitu eta luzaketak egiteko helburuz.

Ariketa inklusiboak izateko daude diseinatuta, adineko pertsonek edo jarduera fisikoa egiten
esperientzia gutxi dutenek modu erraz eta seguruan egin dezaten kirola.

Helburua da bizi estilo aktibo eta osasuntsua sustatzea ongizate fisiko eta mentalerako tresna
gako gisa.
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a. Arreta sanitarioko programa bereziak daude, kirolarekin lotuta, mundu guztiarentzat?

Adinekoentzako ariketa fisikoa

‘EJERCICIO FISICO

Eskuliburuak gida praktiko bat eskaintzen du adineko pertsonen artean jarduera PARA

fisikoa sustatzeko. Helburu nagusia da bizi kalitatea hobetzea eta zahartzearen PERSONAS MAYORES

ondorioak atzeratzea, ariketa programatu eta egokituen bidez.

Agirian jarduera kardiobaskularrak nahiz indarra, oreka eta malgutasuna lantzeko
gomendioak jasotzen dira, adineko pertsonen gaitasunetara egokituta.

Halaber, garrantzia ematen zaio irmotasunari, teknika zuzenari eta intentsitatea
beharrizan indibidualen arabera egokitzeari. Horrez gain, autonomia pertsonala
eta egoneko bizimoduari lotutako gaixotasunen prebentzioa sustatzen dira.

Eskuliburuak azpimarratzen du zahartzea ez dela gaixotasun bat eta, horrez gain,
azaltzen du gorputz aktiboa edukitzeak bizimodu osasuntsuagoa edukitzen
laguntzen duela, fisikoki, mentalki eta sozialki.

Tresna hau eskura dago adineko pertsonek errutina fisikoak har ditzaten beren
etxeetan edo kirol instalazioetan, hartara zahartze aktibo eta osasuntsua
sustatuz.
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a. Arreta sanitarioko programa bereziak daude, kirolarekin lotuta, mundu guztiarentzat?

Oinez ibiltzea. Erabilera terapeutikorako gogoeta teknikoak eta bitxikeriak

“Ibili “agiriak, Bizkaiko Foru Aldundiak egina, ibiltzea osasun fisiko eta
mentalerako funtsezko jarduera gisa aztertzen du.

Ibiltzea zein eskuragarria den azaldu, eta aisialdi, kirol eta terapia gisa dituen
abantailak zehazten ditu, bizi ohitura osasuntsuak sustatzeko tresna gako

bihurtuta. | anSo terapédutico,

’curIOSIdades o

Horren barruan, modu eraginkorrean ibiltzeari buruzko alderdi biomekaniko eta
teknikoak sartzen dira, hainbat faktore ebaluatuz: postura, oinetakoa, lursaila eta
banakako baldintza fisikoak.

Obesitatea bezalako arazoen, gaixotasun metabolikoen eta zahartzearen aurrean
duen erabilera terapeutikoa jorratzen du, arriskuak saihestu eta emaitzak
hobetzeko aholku praktikoak eman ahala.

Material hori kirol teknikariei eta osasuneko profesionalei zuzenduta dago,
praktika segurua eta onuragarria sustatzeko asmoz.

¢Bizkaia
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a. Arreta sanitarioko programa bereziak daude, kirolarekin lotuta, mundu guztiarentzat?

Elikadura kirolean

“Elikadura kirolean” agiriak, Bizkaiko Foru Aldundiak gida praktiko moduan

diseinatua, nutrizioak kirol errendimendurako eta osasunerako funtsezko zutabe ~ :

moduan duen garrantzia jorratzen du. I e

Kirolari, teknikari eta profesionalei zuzentzen zaie, elikadura ohiturak hobetu

ditzaten, hartara onura fisikoak areagotzeko eta elikadura desegokiarekin lotutako ALIMENTACION

arriskuak prebenitzeko. EN EL DEPORTE

Honako hauek biltzen ditu:

» Elikagaien sailkapena, beren eginkizunaren eta nutriente nagusien arabera.

» Dieta orekatu, osasuntsu eta pertsonalizaturako gomendioak.

» Elikagaiak prestatu eta kontserbatzeko aholkuak, beren propietateak zainduz.

 Berotzean nutriente galera murrizteko eta elikadura ohitura osasuntsuak
sustatzeko jarraibideak.

* Arraina, haragia, zerealak, frutak eta berdurak bezalako elikagaien kontsumoari
eta onurei buruzko informazio zehatza.

Eskuliburuak elikadura ohituretan eragiten duten faktoreak jorratzen ditu, eta
elikaduraren gaineko hezkuntza sustatzen du, osasuna eta kirol errendimendua
hobetzeko tresna gako gisa.

€Bizkaia
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a. Arreta sanitarioko programa bereziak daude, kirolarekin lotuta, mundu guztiarentzat?

3. Udalerriak

¢Bizkaia



CANDIDATURA DE BIZKAIA A TERRITORIO EUROPEO DEL DEPORTE 2026. EUROPEAN REGIONS OF SPORT CICS

a. Arreta sanitarioko programa bereziak daude, kirolarekin lotuta, mundu guztiarentzat?

Udal praktika onak “kirol errezetan”. Adibide aitzindaria Getxo Kirolak da.

Talde hau “Kirol errezetatik” (2014-2016) “Kirol Orientazio Zerbitzura” pasa da, azken Getxo Kirolak “Kirol
hori ezarriz Getxon 2024an. errezetatik” kirol

Hasierako proiektuaren helburua herritarren osasuna hobetzea zen, jarduera fisiko orientazioko zerbitzu
pertsonalizatua preskribatuz, Osakidetza eta Getxo Kirolak elkarlanean arituta. integralera pasatu da

Patologiak dituzten pertsonentzat diseinatu zen, ariketa fisikoa sustatzeko irizpide
medikoak eta kirolekoak txertatuz.

2014 eta 2016 artean, 197 pertsonak parte hartu zuten programan. Emaitzak positiboak
izan ziren, bizi kalitatea hobetu egin baitzen eta argitalpen zientifiko bat atera, ariketak
adinekoen artean duen eragina balioetsiz.

2024an, Getxo Kirolak kirol orientazioko doako zerbitzua eskaintzen hasi zen,
guztientzat. Zerbitzu horretan jarduera eta ikastaroei buruzko gomendio pertsonalizatuak
eskaintzen ditu. Halaber, 487 ikastaro eskaini eta tokiko 88 kirol elkarte batzen ditu,
Kimet Sportek diseinatutako teknologiaren laguntzarekin, aholkularitza errazteko.

PR Getxo

KIROLAK bh?l ezﬂZﬂ

Helburua egoneko bizimoduari aurre egin eta jarduera fisikoa sustatzea da, komunitate
osoaren osasunerako eta ongizaterako tresna bat dela ulertuta.
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a. Arreta sanitarioko programa bereziak daude, kirolarekin lotuta, mundu guztiarentzat?

Bilbok Jarduera Fisikoaren Orientazio Zerbitzua indartu du,
kiroldegi gehiago eta babes sanitario handiagoa eskainiz

Bilboko Jarduera Fisikoaren Orientazio Zerbitzua

Bilboko Jarduera Fisikoaren Orientazio Zerbitzua (JFOZ) 2017an sortu zen, eta, harrezkero, Bilbao Kirolak-

en zuzendaritzapean, hiribilduko kiroldegi askotan barna hedatu da. Gaur egun, JFOZek Abusu-La Pena,

Zorrotza, San Inazio eta Recalde inguruan ematen du zerbitzua. - .
ellbao Kirolak

Desbideraketak Bilbo-Basurtu ESlko lehen mailako arretarako osasun zentroetatik egiten dira. Zerbitzura
bideratutako erabiltzaileek aurrez aurreko hitzordu indibidualizatua dute, beren beharrizanak, mugak edo
patologiak nahiz jarduera fisikoarekin izandako aurretiazko esperientziak ezagutzeko. Ondoren, jarduera

proposamen bat egiten zaie.

Udaleko Osasun Arloak bi jarduera ditu: ibiltarien sarea eta nagusientzako gimnasia. Zerbitzuaren

erabiltzaileak jarduera horietara ere bideratzen dira. Kl ROL ERREZETA
RECETA DEPORTIVA

Proiektu hau hedapen fasean dago, eta ez da baztertzen jarduera fisikoaren orientazio zerbitzua duten

kiroldegien kopuruak handitzen jarraitzea.

¢Bizkaia



CANDIDATURA DE BIZKAIA A TERRITORIO EUROPEO DEL DEPORTE 2026. EUROPEAN REGIONS OF SPORT

aces'y

a. Arreta sanitarioko programa bereziak daude, kirolarekin lotuta, mundu guztiarentzat?

2024ko udazkenetik, Igorre, Leioa eta Sestaoko Udalek Bizkaian
Jarduera Fisikoaren Orientazio Zerbitzuak ezarri dituzte beren
biztanleen artean kirola praktikatu dadila indartzeko.

Leioako JFOZ udalerriaren erdigunean eta hainbat auzotan dago,
herritarrek jarduera fisiko gehiago egin dezatela helburu.

Sestaon, zerbitzuak astean 25 ordu eskaintzen ditu, eta tokiko bi
osasun zentroetan eta udal eraikin batean dago, biztanle guztiei
zuzenduta.

Bestalde, Igorreko JFOZek astean 8 orduz egiten du lan, goizez nahiz
arratsaldez.

Herritar guztien eskura dagoen arren, 12-18 urteko gazteak eta 40-
60 urteko helduak dira jomuga nagusia, horien artean beharrizan
handiagoak antzeman direlako.

¢Bizkaia
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CANDIDATURA DE BIZKAIA A TERRITORIO EUROPEO DEL DEPORTE 2026. EUROPEAN REGIONS OF SPORT

a. Arreta sanitarioko programa bereziak daude, kirolarekin lotuta, mundu guztiarentzat?

Bizkaian, osasun arretako programak eta “kirol errezetak”, Euskal Osasun Zerbitzuaren lankidetzarekin eta udalerriekin batera,
modu operatiboan ezartzen dira kirol zerbitzuetan espezializatuta dauden enpresen bidez:

~ W Guedan
Sport Studio EES PORT /Y\Sewicius Deportivos, S.A.

. . .. _a
GESTION INTEGRAL

Bpxp~‘rt 1‘m— EEEEEEEN

www.xakerkirola.com
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b. Aukera bereziak daude adin desberdinetako taldeek kirola praktikatu dezaten?
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b. Aukera bereziak daude adin desberdinetako taldeek kirola praktikatu dezaten?

DIBERTSITATE FUNTZIONALA - - -
Kirol egokitua sustatzea, federazioen, kluben

1. FEDERAZIOAREN EREMUA eta goi mailako atleten laguntzari esker

Bizkaiko Kirol Egokituaren Federazioa (BKEF)

Helburua da desgaitasuna duten pertsonen artean kirola sustatzea. zkaia__ Spizkaia e
Horretarako, kirol modalitate egokitu desberdinetarako espazioen sorrera -

babestu, ikastetxeetan sentsibilizazioa landu eta langileria espezializatua
prestatzen dute. 6 kirol klub eta taldek osatzen dute. BKEF Bizkaiko Foru
Aldundiarekin lankidetzan aritzen da, programa desberdinak babesten
dituzten hitzarmenen bidez: kirol federatua, eskola kirola eta jarduera
fisikoaren bultzada.

Kirol egokiturako dirulaguntza:

« GOI MAILAKO EKIPOAK

Bizkaia Bizkaialde Fundazioaren barruan, kirol egokituan aritzen diren
klubak daude, besteak beste Basauriko Saiatu Javi Conde Atletismo
Egokituko Kluba, atletismoa praktikatzeko aukera errazten diena
desgaitasuna duten pertsonei eta inklusioa sustatzen duena,
desgaitasunik ez duten atletak ere sartuz, eta Bidaideak Bilbao BSR, gurpil
aulkian jokatzen duen saskibaloi taldea, Espainiako Superligan aritzen
dena eta azken urteetan arrakasta nabarmenak lortu dituena.
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b. Aukera bereziak daude adin desberdinetako taldeek kirola praktikatu dezaten?

DIBERTSITATE FUNTZIONALA - - - -
Diagnostikoa eta ekintza plana duten 20 udalerri

2. UDAL MAILA baino gehiago

Laguntza teknikoa udalerriei 2023-2026 -Haszten.

BFAk kontratu bat dauka 2023 eta 2026 artean, Bizkaiko udalerriei laguntza emateko.

Gaur egun, 20 udalerri baino gehiagok daukate diagnostiko eta ekintza plan bat dibertsitate funtzionala duten pertsonentzat
jarduerak egiteko. Kontratu horren barruan sartzen da, era berean:

1. Udalerriko errealitatearen kirol eta gizarte egituren diagnostikoa egin eta diseinatzea, dibertsitate funtzionala duten
pertsonak eta horiek kirolean duten inplikazioa oinarri hartuta.

2. Udal agenteen eta gizartetik nahiz kiroletik dibertsitate funtzionala duten pertsonei arreta ematen dieten beste batzuen datu
base bat egitea.

3. Diagnostikatutako udalerri bakoitzerako txosten bat eta txostenaren formatuaren banakapen xehatua egitea.

4. Ekintza zehatzen programa diseinatzea, diagnostikatutako udalerri bakoitzaren aldez aurreko txostenean eta garatuko diren
ekintzen programaren banakapen zehatzean oinarrituta.
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b. Aukera bereziak daude adin desberdinetako taldeek kirola praktikatu dezaten?

DIBERTSITATE FUNTZIONALA Bizkaiko Federazioa
3. ESKOLA EREMUAN

Kirol egokituaren federazioa - 2024ko hitzarmena kirol egokituko federazioarekin

HITZARMENA  2022/2023 2023/2024 2024/2025 GUZTIRA

€ BIDERATUTA @ 90.215€ 105.615€ | 110.000 € 305.830 €

(Jolas jarduerak):
a) Bizkaian banatutako 18 eskola. Deporte Adaptado

b) Eskola kiroleko programako beste modalitate batzuetan inskribatutako pertsonentzako babes
inklusiboko 4 zerbitzu denboraldi partzialeko jardueretan (1-3 egun).
c) Eskola kiroleko programako beste modalitate batzuetan inskribatutako pertsonentzako babes

inklusiboko 4 zerbitzu denboraldi osoko jardueretan. 30 5 . 0 O 0 €

d) 5 topaketa eskoletako partaideentzat.
e) Ate irekiko 11 jardunaldi (kolaborazioak kirol modalitate bat sustatzen duten Bizkaiko beste

federazio batzuekin).
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c. Zeinek eskaintzen ditu aukera horiek?
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d. Kirolaren bidez integrazioa sustatzeko ekimenak daude?

BFAk sustatuko ekimenez gain, dibertsitate funtzionala duten pertsonei zuzendutako jarduerak garatzen dituzten enpresa eta
elkarteen multzoak daude.
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d. Kirolaren bidez integrazioa sustatzeko ekimenak daude?
HASZTEN Dibertsitate funtzionala daukaten 720
pertsona baino gehiago artatzen ditu

Irabazi asmorik gabeko elkartea da HASZTEN, 2014ko azaroan sortua,
Bizkaian, dibertsitate funtzionala duten pertsonen bizi kalitatea hobetzeko,
kirol egokitu eta inklusiboaren bidez. Helburu nagusia da irisgarritasun €Bizkaia \ance
unibertsalaren eskubidea bermatzea, elkarte, federazio, udal, hezkuntza eta
terapia arloko eremuak batzen dituen ikuspegi integralaren bidez. nosted. i
Gaur egun, dibertsitate funtzionala daukaten 720 pertsona baino gehiago | b AL fBizkaia lancer
artatzen ditu. '

HASZTENek bere kirolariak prestatu, eta probintzia, erkidego, estatu eta
nazioarteko liga eta txapelketatara laguntzen die. 2023an, 84 lizentzia federatu
kudeatu zituen hainbat diziplinatan, hala nola boccia, igeriketa, atletismoa,
saskibaloia eta areto futbola.

Bizkaiko 20 udal baino gehiagorekin eta hiru mankomunitaterekin aritzen da
lankidetzan, prestakuntza profesionala, udal instalazioetan irisgarritasuna
sustatzeko diagnostikoak eta ekitaldi inklusiboak eginez.

“Ikaszten” programaren bidez, elkarteak heziketa fisikoa osatzen du gela
egonkorretan eta zereginak ikasteko geletan. Bizkaiko 27 ikastetxetan 140
ikasle baino gehiagorekin egiten du lan.
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d. Kirolaren bidez integrazioa sustatzeko ekimenak daude?

GAITUZSPORT

Gizartearen garapen inklusibo eta osasuntsua sustatzen duen ekimena, jarduera u H
fisikoaren eta kirolaren bidez, jarduera eremu desberdinetan desgaitasuna duten h GGITUZ
pertsonei zuzendutako programak garatuz.

FEKOOR

Desgaitasun Fisikoa eta/edo Organikoa duten Pertsonen Bizkaiko Federazio

Koordinatzailea, pertsona horien eskubidearen eta inklusioren alde lan egiten fe k%r

duena, beren bizi kalitatea hobetzeko zerbitzuak eta programak eskainiz.
AMESTEN

Bizkaian dibertsitate funtzionala duten pertsonen inklusioaren alde lan egiten duen
elkartea, beharrezkoak diren babesak eskainiz eta partaidetza komunitarioaren eta E @
aisialdi inklusiboaren eremuan aukerak sortuz.

amesten

diversidad funcional & inclusion
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d. Kirolaren bidez integrazioa sustatzeko ekimenak daude?

BAKUVA

Zaurgarritasun egoeran dauden haur eta gazteen integrazioa sustatzen duen fundazioa,
kirolaren bidez, bereziki saskibaloiaren bidez, balioetan oinarritutako hezkuntza eta aukera
berdintasuna indartuz.

GORABIDE

Desgaitasun intelektuala duten pertsonen inklusioaren alde lan egiten duen elkartea,
Bizkaian, komunitatean duten partaidetza sustatuz eta beren bizi kalitatea hobetzeko
laguntzak eskainiz.

EUSKAL HERRIKO DOWN SINDROME ETA BESTE ADIMEN URRITASUNEN

FUNDAZIOA

Irabazi asmorik gabeko erakunde pribatu honek 1990etik darama Bizkaian desgaitasun ﬁﬁﬂ?de

intelektuala duten pertsonen eta beren familien bizi kalitatea hobetzen. Babes DOWN

pertsonalizatuak eskaintzen ditu bizi ziklo osoan zehar, guztiz gizarteratu daitezen eta ! lyﬂtras discapacidades
infelectuales Pais Vasco

gizartean parte hartu dezaten.
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d. Kirolaren bidez integrazioa sustatzeko ekimenak daude?

GAUDE ELKARTEA

Irabazi asmorik gabeko elkarte honek desgaitasun intelektuala duten pertsonei eta beren
familiei babesa ematen die, Bizkaian. Hainbat zerbitzu eskaintzen ditu, besteak beste ®
eguneko arreta, okupazionala, etxebizitzak, familientzako babesa, aisialdia eta gizarte

partaidetza, beren inklusioa eta bizi kalitatea sustatuz. = e

SAIATU FUNDAZIOA

Irabazi asmorik gabeko erakunde honek desgaitasunen bat duten pertsonentzako
errehabilitazioaren eta kirolaren alde egiten du lan, Bizkaian. Elbarritasunak dituzten FUNDAZIOA

Pertsonen Bizkaiko Elkarteen Federazioko (HELDU) kide sortzailea da, eta hainbat Q‘SAIATU

erakunderekin lankidetzan aritzen da, dibertsitate funtzionala duten pertsonen FUNDACION
gizarteratzea sustatzeko eta bizi kalitatea hobetzeko.

¢Bizkaia




CANDIDATURA DE BIZKAIA A TERRITORIO EUROPEO DEL DEPORTE 2026. EUROPEAN REGIONS OF SPORT

aces'y

e. Aukera hezitzaileak daude entrenatzaile eta instruktoreei prestakuntza emateko?

FORMACION DEPORTIVA

FORMACION FORMAL FORMACION NO FORMAL
EDUCACION =YiZeM [EDUCACION _

ENSFNANTAS SISTEMA DE | ~ ENSENANZAS Admsnitracion publica o
Uﬁ?VSEEhIsA{TlWARI -~ CUALIFICACIONESY DE | BEPGRT]VAS ontidad privada K 3K Programa
UNIVERSITARIAS FORMACION PROFESIONAL || e P

| i
!

CIENCIAS DE | Academiasy Congresos,
LA AFY EL FORMACIN FO::\;:(EILON I REGIMEN formii?:)far(i::dos charlas ,
DPEORTE PROFESIONAL oyl | ESPECIAL 2 seminarios...

I
o 5 _ !
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% E PRODFESIONALIDAD UN[\:;‘:ElSTEoiDES Federacionesno
MASTER o @ I TITULOS e i
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I
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e. Aukera hezitzaileak daude entrenatzaile eta instruktoreei prestakuntza emateko?

Entrenatzaileen  prestakuntza  Eusko Jaurlaritzako
Hezkuntza Sailaren barruan kokatuko litzateke, bai eta
kirol zerbitzuen barruan ere, estatuko, autonomia
erkidegoetako eta Bizkaiko kirol federazioekin batera.

Horrez gain, foru aldundiek eta Eusko Jaurlaritzak Eskola
Kiroleko Begirale Laguntzailea izeneko ikastaroa egin
dute azken urteotan. lkastaro hori entrenatzaileentzako
kirol irakaskuntzen 1. mailako bloke komunaren
baliokidea da.
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e. Aukera hezitzaileak daude entrenatzaile eta instruktoreei prestakuntza emateko?

Azken hiru urteak: 47.909 € eskola
kiroleko begirale laguntzailearen ikastarora

BEGIRALEEN ONLINE IKASTAROA

v xata w<Adid WEIZKAld WDIZRdId VR
kaia fgfﬁ Bizk Lnlieola zginkivola  Eginkirolo  Egh

Bizkaiko Foru Aldundiak, Bizkaiko Kirol Federazioen Elkartearekin -
(ASFEDEBI) lankidetzan, KITEB kirol irakaskuntzako zentroaren bidez, ‘_{{bﬁ‘I;i,k_”.,
Eskola Kiroleko Begirale Laguntzailearen ikastaro ofizialak eskaintzen '
ditu online modalitatean.

Ikastaro horiek eskola kirolaren esparruan begirale lanak egin nahi
dituzten pertsonak gaitzeko diseinatuta daude.

Ikastaroak 60-66 ordu irauten du, eta erabat linean ematen da.
Bizkaiko Foru Aldundiak diruz laguntzen du, eta gutxienez % 60ko

ordainketa eskaintzen du ikastaroa amaitu eta gainditzen dutenentzat,
eta % 15 gehiago euskaraz egiten bada.
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e. Aukera hezitzaileak daude entrenatzaile eta instruktoreei prestakuntza emateko?

JE

3K Programa

KIROL ERAKUNDEEI ZUZENDUTAKO PRESTAKUNTZA: 3K programa

3K programa Kudeaketa Aurreratuaren Ereduaren bidez Euskal
Autonomia Erkidegoko kirol erakundeen kudeaketa hobetzeko
diseinatutako ekimena da. Hiru urtetan egituratzen da, eta kirolarekin

zerikusia duten klub, federazio, elkarte, hezkuntza erakunde eta 450 kirol erakunderen kudeaketa hobetu du
administrazio publikoei zuzenduta dago. Bizkaian Gipuzkoan eta Araban

Programaren egitura:

1.Lehenengo urtea: Hasierako diagnostikoa, plan estrategiko baten
garapena, eta urteko kudeaketa.

2.Bigarren urtea: Estrategien jarraipena, bezeroen kudeaketa, eta
pertsonalizazioa, tailer osagarrien bidez.

3.Hirugarren urtea: Prozesuen sistematizazioa eta kanpo ebaluazioa,
Kudeaketa Aurreratuko Diploma lortzeko.

Metodologia:

* Aurrez aurreko eta lineako tailerren bidezko prestakuntza.

* Mailaz mailako ebaluazio eta ziurtapena.

* Jarduera espezifikoetan parte hartzeko edo programa malgutasunez
egiteko aukera.
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e. Aukera hezitzaileak daude entrenatzaile eta instruktoreei prestakuntza emateko?

o R Bizkaia Andra Mari !(irol KIROL 48019742 Ikastetxe pribatua
Lanbide heziketako 9 zentro rakaskuntzen  IRAKASKUNTZE
baimendua ZENTROA EKFB
LAN BI DE H EZI KETAKO G RAD UAK Bizkaia Bilbo :fial’f;Skumzen tEeT(tr:ieeraetiaejlsekma 48019675 Ikastetxe pribatua
zentro Madre de Dios
baimendua ikastetxean
Bizkaian, kirol arloko |anbide heziketak hainbat Bizkaia Bilbo :f;f;skumzen HARROBIA 48018749 Ikastetxe pribatua
aukera eskaintzen dizkie sektore horretan ikasketak zeniro
egin nahi dituzten pe rtsonei. Bizkaia Bilbo Kirol KIROL- 48019390 Ikastetxe pribatua
irakaskuntzen TEKNIKARIEN
zentro ESKOLA
. baimendua ASFEDEBI
PreSta ku ntza p rogra mek ba rne ha rtzen d ItUZte Bizkaia Bilbo Kirol BIZKAIA 48015852 Ikastetxe pribatua
. . . . . . . irakaskunt
oinarrizko lanbide heziketa, erdi eta goi mailako rento prba
heziketa zikloak eta araubide bereziko kirol baimendua
. Bizkaia Durango Kirol KIROLENE 48017186 Ikastetxe
Ira kaSkU ntza k irakaskuntzen publikoa
zentro publikoa
Bizkaia Elexalde Kirol BY SPORT 48019341 Ikastetxe pribatua
Aukera horiek ahalbidetzen dute gaitasunak Ko O KUNTZA
eskuratzea zenbait arlotan, hala nola natura - , baimendua _
. k .d . . k' I . . Bizkaia Mendiondo !(II’O| EKITAZIOKO 48018968 lkastetxe pribatua
Ingurune ‘ o gi arlt.zgn, glza.\ rte eta |.ro animazioan rakaskuntzen  TEKNIKARIEN
eta egokitzapen fisikoan, ikasleak kirol eremuaren baimendua
ba rruan rOI deSberdineta n ja rd Uteko prestatuz. Bizkaia Portugalete :f;rs;Skumzen (EZEII;lgIEIE 48018907 Ikastetxe pribatua
t
EZ?n:anua

https://www.educacion.gob.es/centros/buscarCentros
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e. Aukera hezitzaileak daude entrenatzaile eta instruktoreei prestakuntza emateko?

UNIBERTSITATE GRADUAK
Euskal Herriko Unibertsitateak Jarduera Fisikoaren eta Kirolaren Zientzietako
Gradua eskaintzen du.

Bizkaiko Campusa (UPV/EHU) da zabalena eta jendetsuena. Egoitza nagusia Leioan Universidad Euskal Herriko
du, Bilboko erdigunetik 11 km-ra, Bilboko Unibertsitate zaharraren egoitzan. Hala del Pais Vasco Unibertsitatea
ere, zentro eta fakultate gehiago daude Bilbon bertan, Barakaldon eta Portugaleten.

Horrela, Bizkaiko Campusa lau eremutan sakabanatuta geratzen da: Leioa-Erandio,

Bilbo, Barakaldo eta Portugalete.

2011z geroztik, ordezkaritza zentro bat ere badu, Bizkaia Aretoa, Abandoibarra
inguruan. Bertan, unibertsitateko bulego batzuk ez ezik, biltzar, erakusketa eta
bestelako ekintza ugari ere egiten dira.

Gradu hori Gasteizen eskaintzen da, Hezkuntza eta Kirol Fakultatean.

Kirol Kudeaketako Masterra ere eskaintzen da.
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e. Aukera hezitzaileak daude entrenatzaile eta instruktoreei prestakuntza emateko?

UNIBERTSITATE GRADUAK

-
Deustuko Unibertsitateak Jarduera Fisikoaren eta Kirolaren Zientzietako Gradua eskaintzen du, DeUSto
jarduera fisikoarekin eta kirolarekin lotutako hainbat eremutan profesional gaituak prestatzeko oo
diseinatua. Universidad de Deusto

J““;__....l.,.d—-—-"
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e. Aukera hezitzaileak daude entrenatzaile eta instruktoreei prestakuntza emateko?

UNIBERTSITATE GRADUAK

Bizkaiko Begofiako Andra Mari BAM Irakasleen Unibertsitate Eskolak Gorputz
Hezkuntzaren aipamena eskaintzen du Lehen Hezkuntzako Graduan.

Gradua Lehen Hezkuntzan, Gorputz Hezkuntzako aipamena jasoz. Begonako Andl"a Mal"l

IRAKASLEEN UNIBERTSITATE ESKOLA
ESCUELA UNIVERSITARIA DE MAGISTERIO
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f. Zelan sustatzen du Bizkaiak joko garbia?

Bizkaiko Foru Aldundiak kiroleko joko garbia sustatzen du, kirolariei, entrenatzaileei, familiei eta, oro har, jendeari zuzendutako
sentsibilizazio kanpainen eta programa hezitzaileen bidez.

¢Bizkaia
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f. Zelan sustatzen du Bizkaiak joko garbia?

1. Dekalogoak
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f. Zelan sustatzen du Bizkaiak joko garbia?
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or quienes participan en la actividad No les regaifies por cometer emores,
adores y entrenadoras, arbitros, arbitras = iEstan aprendiendol
Dre dible - Puedes hacer

Aplaude los esfuerzos y las buenas actuaciones de
todos y todas las participantes. El resultado no es lo
mas importante. Iy

¢Bizkaia

Ten en cu
tus accio
modelo a
que el ve

nta que Bizkaiko Foru
es son un

Aldundia
Inc:ﬂm g:;r' g;;:gg's‘e hlleﬂ;-s:;grc todo, 'Al t.r'rtnlrt?r la agllv?tild vallora lo reqlmclmlo Diputacion
der mo - m ante, es decir, la mejora persona ’ -
colectiva, y no el resuliado obtenido. X Foral de Bizkaia
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f. Zelan sustatzen du Bizkaiak joko garbia?

2.Programa hezitzaileak
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f. Zelan sustatzen du Bizkaiak joko garbia?

Eskola kirolean balioak sustatzeko prestakuntza gurasoentzat

Gurasoentzako prestakuntza eskola

kirolari buruz. E—

Bizkaiko Foru Aldundiak online
prestakuntza eskaintzen die eskola
kirolean parte hartzen duten gurasoei.

"Gurasoentzako eskola kirolaren gakoak"
izeneko prestakuntza horrek 7 bideo ditu,
eskola kirolaren funtsezko alderdiak modu
erraz eta atseginean azaltzen dituztenak.

Bideo guztiak bistaratzen amaitzean,
ebaluazio bat egiten da eskuratutako
ezagutzak finkatzeko.

¢Bizkaia
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f. Zelan sustatzen du Bizkaiak joko garbia?

3. Ekimen osagarriak
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f. Zelan sustatzen du Bizkaiak joko garbia? X .. .
Bizkaiak isilpeko kanal bat jarri du

abian adingabeak kiroleko

KIROLA ON indarkeriatik babesteko

Bizkaiko Foru Aldundiak KIROLA ON tresna aitzindaria abiarazi du 2024an,
lurraldeko kirol eremuan haurren aurkako indarkeria egoerak detektatzeko eta
kudeatzeko diseinatua.

—

o~
Kanal konfidentzial hori batez ere kirolari adingabeei zuzenduta dago, bai eta K' ROLAO N
entrenatzaileei, familiei eta Bizkaian kirolean inplikatutako beste pertsona o
batzuei ere. N
www.kirolaon.eus webguneko formulario baten bidez, erabiltzaileek zalantzak w _ _
eta kezkak plantea ditzakete, edo indarkeria egoerak salatu. @ ::t:;':?;z:a e

Profesional adituen talde batek azkar erantzuten du, eta jarraitu beharreko
urratsak eta balizko inplikazioak azaltzen ditu.

KIROLA ONen helburua da komunikazio kanal irisgarri eta konfidentzial bat Codntance oo te o hayas visto
eskaintzea, eskola kirolean indarkeria egoerak prebenitzeko eta horiei aurre

egiteko, kaltetuei laguntza eta hezkuntza irtenbideak eskainiz.

iNo estas sola, no estas solo!

Quiero saber como va mi caso

¢Bizkaia
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f. Zelan sustatzen du Bizkaiak joko garbia? Txartel beltza: eskola kirolean indarkeria eta

TXARTEL BELTZA kiroltasunik gabeko jokoa eteteko ekimena

Eskola kiroleko lehiaketetan joko zelaiaren barruan edo kanpoan
gertatzen diren portaera ez-hezitzaileak saihesten saiatzen den
ekintza bat da.

Bizkaia
Bereziki, hitzezko indarkeria, indarkeria fisikoa edo kirolaren denontzat
aurkako beste edozein jarrera mota.

Arbitroek, eskolako begiraleak barne, jokabide desegokiren bat
ikusten badute, txartel beltza erakutsiko dute lehen aldiz, ikusteko AR JETA NEGRA

I XARTELBELTZA

Horrela, pertsona guztiei jakinarazten zaie portaera ez dela egokia

izaten ari.
Ekintza horiek jarraitzen badute, txartel beltza erakutsiko da
bigarren aldiz, eta, beraz, topaketa amaitutzat emango da.

Lehiaketa batzordeak aztertuko du gertatutakoa, eta bi taldeak
zigortu ahal izango ditu portaera txarragatik. HEZKUNTZAZ KANPOKO JOKABIDEA COMPORTAMIENTO NO EDUCATIVO

*fBizka Ia
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f. Zelan sustatzen du Bizkaiak joko garbia?

Kirolalde, indarkeriaren kontrako eta

KIROLALDE: KIROLEKO INDARKERIAREN AURKAKO EUSKAL joko garbiaren aldeko euskal kirolaren

Kiroleko Indarkeriaren Aurkako Euskal Batzordea euskal kiroleko pertsonek

eta erakundeek osatutako batzorde bat da (Eusko Jaurlaritza, aldundiak, 0
federazioak, kirol klubak, arbitroak, unibertsitatea, kirolariak, Ertzaintza,

etab.). Batzorde horren helburu nagusiak dira euskal kirolean dagoen Kirola
indarkeriaren egoerari buruzko informazioa ematea, kirol jardunbide egokia 1§£3L%kgui£‘kd?rkeriar9n
- ioKal by .
_C-‘ifmtﬁ.vasco {Zordee

sustatzea, indarkeriazko jarrerak eta portaerak prebenitzea eta kirol jardunari T saa L V0 Contrg

S awd

lotutako balioetan hezten laguntzea.

¢Bizkaia
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f. Zelan sustatzen du Bizkaiak joko garbia?
Aterpe programa - Lehen klub
ATERPE PROGRAMA profesionala

Umeak babesteko arloa:

ATERPE elkarteak arlo horretan egiten dituen ekintza guztiak biltzen dituen politika PROGRAMA ATE RPE

da, eta langile guztiek ezagutzen eta errespetatzen dute.

Area de Proteccion a la Infancia

Gainera, klubaren barruan Haurrak Babesteko arduradunaren figurarekin, lan
sistematiko baterako oinarriak ezartzen dira. Lan horren emaitza haurrak osorik
babesteko politika izango da, prebentzioko elementuak, prestakuntza eta
jarduteko protokoloak barne, helburu bakarra erakundeko haur guztien
ongizatea izanik.

ATHLETIC CLUB
1

Figura hau berritzailea da futbolaren eta kirolaren panorama nazionalean.
LaLigako klubetako batek ere ez du, eta nazioartean oso gutxik. Instituzioak
haurren gainean duen erantzukizuna argi eta garbi adierazten duen mezua da.
Halaxe lantzen da erakundearen proiektu guztietan, ez soilik oinarri futboleko
taldeetan (Fundazioa, Kanpo Proiektua eta klub hitzartuak). Esperientzia
berritzaile horrek berekin ekar dezake haurrak kirolaren munduan erabat
babesteko bidea irakastea.

¢Bizkaia
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f. Zelan sustatzen du Bizkaiak joko garbia?

Adingabeak kiroleko
BIZKAIKO SASKIBALOI FEDERAZIOAREN JARDUERA PROTOKOLOA indarkeriatik babesteko

protokolo berria

Bizkaiko Saskibaloi Federazioaren Kirol Eremuan Haur eta Nerabeen aurkako Indarkeriari
aurre egiteko Jarduera Protokoloak saskibaloian adingabeentzako ingurune seguru,
inklusibo eta babesleak bermatzeko neurriak ezartzen ditu.

8/2021 Lege Organikoan oinarrituta, protokoloak barne hartzen ditu indarkeria

egoerak prebenitzeko, goiz detektatzeko eta horien aurrean jarduteko neurriak. _ A
Hiru zatitan egituratzen da: babes premia nabarmentzen duen erreferentzia esparru ' Pretecalp_
bat, prozedura zehatzak jasotzen dituen jarduketa eredu bat, eta indarkeria egoeren | dglag-EEyg-(F!nﬁﬁn

aurrean erantzunak planifikatzeko eranskinak. Fedeobdenbicd b i b

Horren barruan sartzen dira babes ordezkari bat izendatzea, sentsibilizazio kanpainak
eta profesionalentzako nahitaezko prestakuntza ematea, bai eta arrisku egoerak
salatzeko komunikazio kanalak zehaztea ere.

Federazioak kirolean edozein indarkeria adierazpen prebenitzeko eta jarduera
guztietan adingabeen ongizatea babesteko duen konpromiso etiko eta legala islatzen
da protokoloa.

¢Bizkaia
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1. Informazio orokorra 3
2. Kirol azpiegiturak - kirol instalazioak (estaliak / aire zabalekoak) 11
3. Kirol instalazio eta jardueretarako sarbidea 73
4. Klubak eta elkarteak, eta tokiko kirol kluben eta kirol erakundeen partaidetza 86
5. Kirolaren bidez osasuna eta integrazioa sustatzeko neurriak 113
6. Biztanleriaren kirol praktikaren tasa 165
7. Mugikortasun osasuntsuaren sustapena 195
8. Kirol turismoaren sustapena 207
9.  Eskaria sustatzeko komunikazio proiektua 226
10. uUdalaren eta kirol erakundeen edo/eta tokiko, erkidegoko eta estatuko politiken arteko harremanak 231
11. Bizkaiaren profila eta jarduera posibleak kirolaren hiri europar gisa 253
12. Eskariaren urterako aurreikusitako kirol ekitaldiak eta jarduerak jasotzen dituen programa 263

¢Bizkaia
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BIZTANLERIAREN KIROL PRAKTIKAREN TASA

a. Elkarte eta klub federatuetako bazkide titularren kopuru osoa, ahal bada adin taldeen arabera sailkatuta: 4-16 urteko
gazteak, 17-34 urteko helduak eta 35 urtetik gorakoak.

b. Zenbat bizkaitarrek egiten dute kirola? Emandako datuak eskuratzeko erabili den metodologia azaldu.

c. Azaldu zen neurri osagarri proposatu dituen lurraldeak biztanleria geruza guztietan kirola egiten duten pertsonen
kopurua handitzeko. Deskribatu zein neurri politiko hartu dituen lurraldeak garraio publiko eta jasangarriaren erabilera
sustatu eta errazteko.

d. Nola babesten du Bizkaiak kirolaren praktika librea?

¢Bizkaia
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a. Elkarte eta klub federatuetako bazkide titularren kopuru osoa, ahal bada adin taldeen arabera sailkatuta: 4-16 urteko gazteak, 17-34 urteko
helduak eta 35 urtetik gorakoak

Kirola egiten dute (L% R\ (

HABITOS
DEPORTIVOS @ 92,3

DE LA m
)

POBLACION 6-16 urte
ﬂ % 88,6

ESCOLAR
DE

BIZKAIA
- 2022 -

¥Bizkaia
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a. Elkarte eta klub federatuetako bazkide titularren kopuru osoa, ahal bada adin taldeen arabera sailkatuta: 4-16 urteko gazteak, 17-34 urteko
helduak eta 35 urtetik gorakoak

KIROLA EGITEN duten ikasleak, generoaren eta prestakuntza zikloaren arabera

9 Q)

87,7%

°
Primer Ciclo Segundo Ciclo Tercer Ciclo Primer Ciclo egundo Ciclo P kt k
Primaria (6-8 anos) Pr!magha (8-10 afos) Primaria (10-12 afios)  Secundaria(12-14 afos) Secun aria (14-16 afos) ra , aren

B chica Chico  [1l Bizkaia jaitSiera tXikia,

B T N T M M il qurrera
=
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a. Elkarte eta klub federatuetako bazkide titularren kopuru osoa, ahal bada adin taldeen arabera sailkatuta: 4-16 urteko gazteak, 17-34 urteko
helduak eta 35 urtetik gorakoak

KIROL ANTOLATUA egiten duten ikasleak, generoaren eta prestakuntza zikloaren arabera

Q0% 54,8% 32,0% 80,0
80% — .

B1,7% 77.9%

60% ' | I
50%

o Kirol

I e SIS R0 ol o SRS o0 sec B0 ANTOLATUAREN
o Howo Hsio: jaitsiera, adinak
aurrera egin ahala
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a. Elkarte eta klub federatuetako bazkide titularren kopuru osoa, ahal bada adin taldeen arabera sailkatuta: 4-16 urteko gazteak, 17-34 urteko
helduak eta 35 urtetik gorakoak

ANTOLATU GABEKO KIROLA egiten duten ikasleak, generoaren eta prestakuntza zikloaren arabera

70,2% .
e !
- - . 77 8 e ——— T,
£i7,2% 64,4% 65,3% 64,2% m m
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a. Elkarte eta klub federatuetako bazkide titularren kopuru osoa, ahal bada adin taldeen arabera sailkatuta: 4-16 urteko gazteak, 17-34 urteko
helduak eta 35 urtetik gorakoak

Kirol jardueraren indizea, prestakuntza zikloaren arabera

IKASLEAK: 6-16 URTE

®
g ;I’r: 01
w
i : 2 . - .
259 n i B o X
o ' o~ N 2 :
& % x 9 S N o2 3
20% X o | -
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i nd ' 5
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a. Elkarte eta klub federatuetako bazkide titularren kopuru osoa, ahal bada adin taldeen arabera sailkatuta: 4-16 urteko gazteak, 17-34 urteko

helduak eta 35 urtetik gorakoak
> 16 URTEKO HELDUEN [;43{e]¥:\

Ez dago pertsona hauen
aldetik instalazio berrien
eskari nabarmenik

Batez ere kirol instalazio
publikoak eta kanpoaldeko
espazioak erabiltzen dituzte

HABITOS =
DEPORTIVOS Saio bakoitzaren gutxieneko

Besteak beste, gimnasia,

igeriketa edo iraupena hogeita hamar
txirrindularitzan aritzen dira DE LA minutukoa da
POBLACION
- DE BIZKAIA ,
Arrazoi nagusia osasuna Batez beste astean bi
eta sasoi ona dira 2020 aldiz egiten da kirola

: €Bizkai
tNathII(arg]O gylte ?erent fxale Kirolari gehienak lana
etxetik hurbil entrenatu duten gazteak dira
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a. Elkarte eta klub federatuetako bazkide titularren kopuru osoa, ahal bada adin taldeen arabera sailkatuta: 4-16 urteko gazteak, 17-34 urteko
helduak eta 35 urtetik gorakoak

KIROL JARDUERAK ETA GENEROA

Actividad Hombres Mujeres
N hzac;jﬁ lz-cj)ZrcéiLﬁo % del total N hj}cgi IE:Z:'C(]:LiJcei‘o % del I.:otal
fisico o deporte de hombres fisico o deporte de:mujeres
Andar, caminar 225 59,2 50,90 322 82,0 65,58 HELDUAK
| Meder e - = °! = - Ibiltzea da ariketa fisiko
Gimnasia suave 35 9.3 : 7,92 66 16,7 13,44
Andar en bici 56 15,0 12,67 24 6,0 4,89 gogOkoena’ batez ere
Gimnasia intensa 36 9,6 | 8,14 38 9,6 7.74 emakumeen artean
Carrera a pie 44 17 _ 9,95 17 43 3,46 (% 82ko lehentasuna)
Senderismo, Montafismo 36 9,6 8,14 18 4,7 3,67
Futbol 1y 7 32 8,4 7,24 1 0,4 0,20
Musculacién, culturismo 15 4,1 | 3,39 8 1,2 1,63
Otra actividad fisica con musica 3 0,8 - 0,68 9 24 1,83
Padel 7 1,9 | 1,58 2 0,6 0,41 __@
Otros 0 65,58
Total 442 491 @

¢Bizkaia
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a. Elkarte eta klub federatuetako bazkide titularren kopuru osoa, ahal bada adin taldeen arabera sailkatuta: 4-16 urteko gazteak, 17-34 urteko
helduak eta 35 urtetik gorakoak

KIROL JARDUERAK ETA ADINA

| 16-24 25-34 35-49 50-64 65y mas HELDUAK
N % N % N % N % N %
Andar, caminar 38 35,19 47 | 37,01 108 | 48,00 | 164 \ 7069 | 190 79,17 ’B’LTZEA da
Nadar 14 12,96 16 12,60 27 12,00 20 8,62 16 6,67 . o o
Gimnasia suave 14 12,96 15 1,81 18 8,00 18 \ 7,76 26 15,00 ,larduera f’S'kO
Andar en bici 10 9.26 19 14,96 26 1,56 18 7.76 7 2,92 k d- k
Gimnasia intensa 20 18,52 20 15,75 19 8,44 8 3,45 7 2,92 gogo oéna adina
Carrera a pie 13 12,04 18 14,17 21 9,33 7 3,02 2 0,83 e h ’
e | aurrera egin anaia,
Ssghbie 5 4,63 9 7,09 16 7.11 16 6,90 7 2,92
montanismo °
Fatbol 1y 7 17 15,74 10 7,87 6 2,67 0 0,00 0 0,00 65 urtet’k
M;L’jf:‘lf’;’;“ 5 4,63 6 4,72 8 3,56 4 1,72 1 0,42 k t
Otmactividad 4 3,70 4 315 4 1,78 0 0,00 0 0,00 gora oen artean
flSlca COn musiCa
Padel 1 0,93 1 0,79 1 0,44 6 ‘ 2,59 0 0,00 % 79
OTROS 0 0,00 | 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
Total 108 100 127 100 225 100 232 \ 100 240 100
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dcai(

a. Elkarte eta klub federatuetako bazkide titularren kopuru osoa, ahal bada adin taldeen arabera sailkatuta: 4-16 urteko gazteak, 17-34 urteko
helduak eta 35 urtetik gorakoak

KIROL JARDUERAK ETA ANTOLATZAILEA

Andar
Nadar
Andar bici
Gimnasia suave

Gimnasia intensa

Actividad
fisica con musica

Musculacion
Carrera a pie
Futbol 11/7
Senderismo

Padel

¢Bizkaia

Por mi
cuenta
N %
544 | 99,6
70 75,3
78 96,3
50 51,5
36 49,3
3 27,3
n 64,7
58 98,3
9 28,1
50 96,1
6 66,7

Entr.
Equip fed.
N %
1 0,2
1 1,1
2 2,4
1 1,0
0 0,0
o] 0,0
0 0,0
1 1.7
n 34,4
1 1,9
0 0,0

Centro
escolar
N %
0 0,0
0 0,0
0] 0,0
o] 0,0
1 1.4
0 0,0
o] 0,0
0 0,0
3 9,4
O 0,0
(o} 0,0

Club
deportivo
N | %
0 0.0
1 1.1
0 0,0
4 4,1
32 4.1
1 9,1
0 0,0
0 0,0
7 21,9
1 1.9
1 na

Polideport.
N %
0 0,0
21 22,6
1 12
21 21,6
8 10,9
o} 0,0
4 23,5
o} 0,0
1 3,1
o] 0,0

11

Gimnasio
privado
N %
1 0,2
o] 0,0
0 0,0
15 15,5
24 328
6 54,5
2 n7
0] 0,0
0 0,0
0 0,0

1

Otros

%

0,0

0,0

0,0

6,2

21

0,0

0,0

&1

0,0

0,0

HELDUAK

Gehienek beren kontura egiten
dute kirola.

Kirol egituratua gimnasio
pribatuetan metatzen da
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a. Elkarte eta klub federatuetako bazkide titularren kopuru osoa, ahal bada adin taldeen arabera sailkatuta: 4-16 urteko gazteak, 17-34 urteko
helduak eta 35 urtetik gorakoak

KIROL JARDUERAK ETA LEKUA

Polide- 1 Espacio ;
portivo Centro ;|Ub Gm.m' urbano/ B5pac. Casa Otro
S escolar privado Priv. natural
:_ mum_mpal ca_lle
N % N % N % N % N % N % N % N %
Nadar 80 [86,0] O |00 | 2 21 1 1,1 1 1,1 6 | 64 1 1,1 2 2,1
H. [ ] [ ] k [ ]
Andar bici 8 95| o |00 | 1 1,2 2 | 24| 35 |46 24 |285| n |131| 3 | 35 Iri espaZ'Oa eta eSpaZ'O
| [ ] [ ] [ ]
Gimnasiasuave | 50 |50,5| 0 |00 | 4 |40 | 25 |2s2| 1 [10| o 00| 8 | 91|10 |10 naturalak dira ibiltzeko eta
[ ) [ ]
Gimnasiaintensa | 19 |257| 1 |13 | 9 |122| 40 [s40| o |o0o| o 00| 3 |40]| 2 | 27 anneketan eg’teko ’eku
[ ] [ ] [ ] [ ]
Actividad .
JAcwided |y g1 | o oo 1 a1 | 7 |ese| o |00| 0 [00| 1 |e1| 1 | e nagusiak; gimnasio pribatuak
| ° °
Musculacién 9 |375| 0o 00| 0 (00|10 46| 1 [42| 0 |00| 2 |83 | 2 |83 nabarmentzen dira ]arduera
| [J
Carrera a pie 4 |65| 0 |00 1 (16| 2 33|37 |606| 15 |246| 1 |16 | 1 | 186 eg,turatuetan
Futbol 11/7 14 |42,4| 2 | 61| 10 |303| 0o |00 | 2 6,1 3 9,1 1 30 | 1 3,0
Senderismo 1 9| 0 |0o0| 0 |00| O |00 ]| 1 1,9 | 48 |90,5| 1 19 | 2 | 37
Padel 8 |e66| O |00 | 2 |166| 1 83| o |oo| o |00 ]| O 0 o} (o]

¢Bizkaia
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a. Elkarte eta klub federatuetako bazkide titularren kopuru osoa, ahal bada adin taldeen arabera sailkatuta: 4-16 urteko gazteak, 17-34 urteko
helduak eta 35 urtetik gorakoak

KIROL JARDUERAK ETA FEDERAZIOAREKIKO HARREMANA

Ficha y compito Ficha y compito Ficha No tengo
regularmente ocasiona ¥ nho compito ficha

N % N % N % N %
Andar o) 0,0 1 0.2 10 1.8 528 97,9
Nadar 1 1,1 0 0,0 0,0 91 98,9
Andar bici 1 | 1,2 o] 0,0 1 1,2 79 975
Gimnasia suave o} 0,0 1 1,0 2 2,0 95 96,9
Gimnasia intensa 0) | 0.0 0 0,0 1 1.4 72 98,6
Musculacion 0,0 (9] 0,0 0 0,0 23 100,0
Carrera a pie 1 1,6 2 3,3 1 1,6 57 93,4
Fuatbol 11/7 17 | 531 2 6,2 0,0 13 40,6
Senderismo (0] 0,0 0 0,0 8 15.4 o 84,6
Padel 2 | 20,00 1 10,00 (0] 0,00 7 70,0

HELDUAK

Gehienek federatu gabeko
kirola egiten dute, futbolean
eta padelean izan ezik, erdia

baino gehiago lehiatzen
baitira maiztasunez

¢Bizkaia




CANDIDATURA DE BIZKAIA A TERRITORIO EUROPEO DEL DEPORTE 2026. EUROPEAN REGIONS OF SPORT

aces'y

b. Zenbat bizkaitarrek egiten dute kirola? Emandako datuak eskuratzeko erabili den metodologia azaldu

¢Bizkaia

Kirola egiten duten [g|3ANp18VA [ @&V 405,

Bizkaian kirola egiten duten pertsonen kopurua

Oro har, biztanleen % 82,3k jotzen dute beren burua fisikoki aktibotzat;
kirola egitea edo ibiltzea bezalako jarduerak egiten; aldiz % 17,7k
sedentariotzat dute beren burua.

Bizkaitarren % 43,3k kirolaritzat dute beren burua, horren barruan sartuta
banakako eta taldekako jarduerak, nahiz kirol arautuak edo gidatuak.

Pertsonen % 30ek egiten dituzte banakako edo taldekako jarduerak
maiztasunez.

% 15ek kirol jarduera arautu edo gidatuetan parte hartzen dute.

% 8k federazioaren lizentzia daukate.

HABITOS
DEPORTIVOS
DE LA
POBLACION
DE BIZKAIA

2020

€Bizkaia
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b. Zenbat bizkaitarrek egiten dute kirola? Emandako datuak eskuratzeko erabili den metodologia azaldu

METODOLOGIA
AZTERLANAREN HELBURUA

16 urtetik gorako bizkaitarren jarduera fisikoaren eta kirolaren praktikak aztertzea, sedentarioak, aktiboak eta kirolak
sailkatuta.

INKESTAREN DISEINUA:
Inkesta espezifiko bat (ad hoc) egin zen 2019ko urrian.
Laginean 933 pertsona sartu ziren, bizkaitarren ordezkari. Konfiantza maila % 95ekoa da eta akats marjina +% 3.2koa.

SEGMENTAZIOA
Lagina udalerriaren tamainaren, generoaren eta adinaren arabera sailkatu zen.
Udalerriak bost mailatan banatu ziren: 3.000 biztanletik beherako udalerrietatik 100.000 biztanletik gorakoetara.
AZTERTUTAKO KATEGORIAK
Biztanleria hiru taldetan banatu zen:
Sedentarioak (jarduera fisikorik eta kirolik egiten ez duten pertsonak).
Aktiboak (jarduera fisiko bakar gisa ibili egiten diren pertsonak).
Kirolariak (banaka edo taldean kirola egiten duten pertsonak, kirol arautuak nahiz gidatuak).
ANALISI METODOLOGIA
Datuak generoaren, adinaren, hezkuntza mailaren, okupazioaren eta udalerriaren tamainaren arabera aztertu ziren.
Laginak biztanleria osoaren arabera doitzeko haztapen faktoreak aplikatu ziren.

¢Bizkaia
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c. Azaldu zen neurri osagarri proposatu dituen lurraldeak biztanleria geruza guztietan kirola egiten duten pertsonen kopurua
handitzeko. Deskribatu zein neurri politiko hartu dituen lurraldeak garraio publiko eta jasangarriaren erabilera sustatu eta

errazteko

GARRAIO PUBLIKOA

Bizkaiko garraio publikoa askotarikoa eta handia da. Hainbat erakundek kudeatzen dute, eta
autobusa, metroa, trena, tranbia eta beste garraiobide batzuk eskaintzen dituzte.

1. AUTOBUSAK

1.1.- BIZKAIBUS

Hiriarteko garraio publikoko zerbitzua, Bizkaiko hainbat udalerri lotzen dituena. Bizkaibusek
Bizkaiko 113 udalerritan ematen du zerbitzua. Horietako 64tan berau da garraio publikoko
bitarteko bakarra.

2023. urteko pertzepzio-azterketa baten arabera, erabiltzaileek 10etlk 7,9 puntu
eman zizkioten, oro har, Bizkaibusen zerbitzuari.

Bere webgunearen bidez, https://www.bizkaia.eus/eu/web/bizkaibus, lineak, tarifak,
ibilbideak eta ordutegiak kontsultatu daitezke. Gainera, aplikazio mugikor bat dauka
informazioa errazago eskuratzeko.

¢Bizkaia

30 MILIOI ERABILTZAILE (2023)
BIZKAIA: 1.150.000 BIZTANLE

Bizkaia

bizkaibus
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handitzeko. Deskribatu zein neurri politiko hartu dituen lurraldeak garraio publiko eta jasangarriaren erabilera sustatu eta
errazteko

1.2.- BILBOBUS

24 milioi erabiltzaile (2023)

Hiriko autobus zerbitzua, Bilboko hirian jarduten duena, konexio
eraginkorrak ahalbidetuz hiriko auzoen artean.

Guztira 45 linea ditu, horietatik 37 egunekoak eta 8 gauekoak
(“Gautxori” izenez ezagunak). Zerbitzuak 517 geldialdi dauzka hiri
osoan zehar, auzo desberdinetan estaldura zabala bermatzeko.
Informazio gehiago hemen:

https://www.bilbao.eus/cs/Satellite/bilbobus/eu/inicio

1.3.- BESTELAKOAK

Beste udalerri batzuek autobus zerbitzu propioa dute; horren
adibide dira Etxebarri Bus, Erandio Busa, Kbus (Barakaldo), Lejoan
Busa (Leioa) eta Sopelbus (Sopela).

¢Bizkaia
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2. METROA
Bilbo inguruko udalerriekin lotzen duen metro sistema da Metro Bilbao. Eskaintza azkar eta eraginkorra dauka metropolitik mugitzeko.

Metro Bilbao Bilboko metropoliko 1 eta 2 lineetako enpresa operadorea da. Urtean 100 milioi bidaia baino gehiago kudeatzen ditu.

42 geltoki ditu, sareko 45,10 kilometrotan barna. Hiri inguruko zerbitzuak Bizkaiko lurraldearen zati handi bati ematen dio zerbitzu, horretarako 46 tren baliatuta. Era
berean, bi tailer (Ariz eta Sopela) eta bezeroei arreta emateko hiru bulego (Ansio, Areeta, eta Zazpikaleak) daude hiri inguruko instalazio guztiak osatzen, urteko 365
egunetan emateko zerbitzua, lurraldeko ardatz egituratzaile gisa.

Geltokiak, Norman Foster arkitektoak diseinatuak, arkitektura moderno eta funtzionala dute, espazio zabalak eta mugikortasun murriztuko pertsonentzat egokitutako
sarbideak tarteko.

100 milioi erabiltzaile (2024)

=3 o
S ‘0\}‘50 8
& >
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Zona 3 Gunea Zona 2 Gunea Zona 1 Gun Zona 2 Gunea
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c. Azaldu zen neurri osagarri proposatu dituen lurraldeak biztanleria geruza guztietan kirola egiten duten pertsonen kopurua
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errazteko

3. TRENAK
3.1.- EUSKOTREN

Hurbileko eta distantzia ertaineko zerbitzuak eskaintzen
dituen tren operadorea, Bilbo Bizkaiko eta EAEko beste
udalerri batzuekin lotzen duena.

Bizkaian linea eta geltokiek funtsezko konexioak

eskaintzen dituzte lurraldean; besteak beste:

* E1 linea, Bilbo Donostiarekin lotzen duena, 22
geltokiren bidez,

« E3 linea, Kukullaga-Etxebarri Lezamarekin lotzen
duena, Txorierriri zerbitzua emanez eta 14 geltoki
izanda, eta

* E4 linea, Bilbo Bermeorekin lotzen duena, Gernika-
Lumotik eta Busturialdeko bete herri batzuetatik
pasatuta, guztira 21 geltokirekin.

Informazio gehiago hemen: https://www.euskotren.eus

¢Bizkaia

19,5 milioi erabiltzaile bidaiari (2023)
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3. TRENAK
3.2.- RENFE ALDIRIKO TRENA

Bilbo aldiriko udalerriekin lotzen duen zerbitzua, hiri inguruko
guneetatik hirira sartzeko erraztasunak jarriz.

Bilboko aldiriko sarea lau linea nagusik osatzen dute. Linea
hauetan guztira 108 geltoki daude.

C1 linea (Bilbo-Santurtzi), C2 (Bilbo-Muskiz) eta C3 (Bilbo-
Orduna).

Linea eta ordutegiei buruzko zehaztasunak hemen:
https://www.renfe.com/es/es/cercanias/cercanias-
bilbao/horarios.

15 milioi erabiltzaile (2023)

& F
)
o
e
. Vé@ & - - rp?@?‘& oF
Ll oA F ot
e“o & 45°¢ o{? y © JF A—Fe Q_o»("’ . e‘VJ oF o "e\@ Q-OP ?@ 04\?
PR & & & \ 2
o ) & & > o & ) s &
e ¥ o JF & & P 4 & amanpo & F O @ ¢ o S
C-7 O P PR

GaLinDo Usao-

RAPAGA ZABALEURL MIRABALLES

ValLE DE TRAPAGARAN
BakioLa

. ARRAMKUDIAGA
SacrRAaDA FamiLia AUuTOMOMIA  AMETZOLA {
PuTxETA ARAEALDDO

ARETA

LLooio

SanTa CRUZ DE LLODIO
C_z { FEVE LulAONDO

) METRO BiLEAD SaLzio
B EuskoTrRan
[=] TermiBUS UAMTS=RIE)

IHARRATXU



https://www.renfe.com/es/es/cercanias/cercanias-bilbao/horarios
https://www.renfe.com/es/es/cercanias/cercanias-bilbao/horarios

CANDIDATURA DE BIZKAIA A TERRITORIO EUROPEO DEL DEPORTE 2026. EUROPEAN REGIONS OF SPORT dcs Z

c. Azaldu zen neurri osagarri proposatu dituen lurraldeak biztanleria geruza guztietan kirola egiten duten pertsonen kopurua

handitzeko. Deskribatu zein neurri politiko hartu dituen lurraldeak garraio publiko eta jasangarriaren erabilera sustatu eta
errazteko

4. TRANBIA 15 milioi erabiltzaile (2023)

Euskotrenek kudeatzen du. Tranbiak hiriburuko
puntu estrategikoak zeharkatzen ditu, hiri barruan
lekualdaketak egiteko aukerarik erosoena bihurtuta.

Bilboko tranbiak linea bakarra dauka, Bolueta eta La
Casilla lotzen dituena, hiriaren erdigunea zeharkatuz
eta puntu esanguratsuetatik pasatuta, besteak beste
Guggenheim Museotik eta Euskalduna Jauregitik.

Ibilbideak 16 geldialdi ditu.

¢Bizkaia
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5. FUNIKULARRAK ETA IGOGAILUAK

Artxandako funikularra eta Ereagako igogailua Bizkaian : :
ezagunak diren bi azpiegitura dira, turismoaren eta aisialdiaren SRR >
intereseko guneetarako sarbidea errazten dutenak. P : &

Artxandako funikularra: Bilboko erdigunea Artxanda
mendiarekin lotzen du.

Ibilbideak 770 metroko luzera dauka. 226 metroko desnibela
gainditzen du, gutxi gorabehera 3 minututan.

2024a amaitzean, funikularrak 1,2 milioi erabiltzaile izan ditu.

lgogailuak:

Ereaga: Getxoko Kirol Portuaren eta Ereaga hondartzaren
arteko lotura errazten du, kostaldeko mugikortasuna hobetuz.
Horrez gain, Bilbon eta Bizkaiko beste udalerri batzuetan ere
badaude mugikortasunean laguntzeko asmoa duten
igogailuak.

¢Bizkaia
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c. Azaldu zen neurri osagarri proposatu dituen lurraldeak biztanleria geruza guztietan kirola egiten duten pertsonen kopurua
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errazteko
6 milioi erabiltzaile (2024)
«:«é’f
\:,‘*
6. BIZKAIA ZUBIA

Bizkaia zubia: Bizkaia zubiak Portugalete eta Getxo lotzen ditu, Nerbioi itsasadarraren bi ertzak batuz eta ibilgailu eta oinezkoei batetik bestera pasatzeko aukera emanez.

Inaugurazioa: 1893ko uztailaren 28an munduko lehen zubi transbordadore metalikoa bihurtu zen. 160 metroko luzera eta 61 metroko altuera duen zubi honek aukera ematen
du itsasontziak Nerbio itsasadarretik pasatzeko, pertsonak eta ibilgailuak garraiatuz ontzitxo eskegi baten bidez.

2006an, Gizadiaren Ondare aitortu zuen UNESCOKk.
Urtero, zubi transbordadore hau erabiltzen dute 6.000.000 pertsona inguruk. Urteko 365 egunetan 24 orduz dago martxan.

Zehaztasunak hemen: https://puente-colgante.com/eu/.

¢Bizkaia



https://puente-colgante.com/eu/

CANDIDATURA DE BIZKAIA A TERRITORIO EUROPEO DEL DEPORTE 2026. EUROPEAN REGIONS OF SPORT dcs Z

c. Azaldu zen neurri osagarri proposatu dituen lurraldeak biztanleria geruza guztietan kirola egiten duten pertsonen kopurua

handitzeko. Deskribatu zein neurri politiko hartu dituen lurraldeak garraio publiko eta jasangarriaren erabilera sustatu eta
errazteko

7. BIZKAIBIZI

BizkaiBlzi bizikleta elektrikoak alokatzeko zerbitzu Biztanleriaren % 70en esku

publikoa da, Bizkaiko Foru Aldundiak sustatua, 9

udalerritan. Halaber, hurrengo bi urteetan beste hainbat
lekutara iritsiko da: Amorebieta-Etxano, Durango eta
lurretara, nahiz Ezkerraldeko eta Meatzaldeko hainbat
herritara. Ondorioz, 800.000 bizkaitarrengan izango du
eragina (biztanleriaren % 70).

BIZIKLETA VICIO DE
ELEKTRIKOEN )r[f[
Sisteman 650 bizikleta elektriko daude honako udalerri .-‘-ae,:a_}zf.ﬁiu( OE a;g.f,”
hauetan: Barakaldo, Berango, Bilbo, Erandio, Getxo, el ZERBITZUA ELECTRIC/
Leioa, Portugalete, Santurtzi eta Sestao. Gainera, 78 e
aparkaleku eta kargatzeko gune daude. . Gebxo \/,
Bizikletek 85 kilometrora arteko autonomia dute. B W W |
| ) & = S ‘@ s
’ L F o —
Eguneroko alokairuen batezbestekoa 3.000 ingurukoa S[;z.‘ ...... > - a .' ;
da. Eskari handieneko egunetan 5.236 unitate alokatu o Sestes *
dira. = b
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GARRAIO PUBLIKOA SUSTATZEN DUTEN NEURRIAK:
* BARIK TXARTELA

Barik txartela ordainketa sistema bateratu bat da, Bizkaian hainbat garraiobide erabiltzeko aukera ematen duena, txartel bakarra

erabilita. ba rik

Metro geltokietan, estankoetan, bezeroei arreta emateko bulegoetan eta baimendutako beste puntu batzuetan eskuratu daiteke

Erabilerari eta kargari buruzko informazio gehiago hemen: https://www.ctb.eus/eu/ohiko-galderak-0

+ IBILBIDEEN PLANIFIKATZAILEAK oS

i\ ctb
Bizkaitik Mugitu: Aplikazio honek aukera ematen du bi punturen arteko ibilbiderik onena aurkitzeko, Bizkaiko garraio publikoa
erabiliz. Halaber, erabiltzailearen kokalekutik hurbilen dauden geltokiak ikustea ere ahalbidetzen du.

Eskuragarri hemen: https://www.bizkaitikmugitu.eus/#/

Moovit: Garraio publikoan bidaiak planifikatzeko aukera ematen duen tresna, ibilbideak kalkulatu eta bidaia denborak neurtzen
dituena.

Jarraibide zehatzak ematen ditu helmugara iristeko, garraiobide desberdinak erabilita.

Eskuragarri hemen: https://moovitapp.com

¢Bizkaia
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d. Nola babesten du Bizkaiak kirolaren praktika librea?

1.- KIROLGUNEAK

Urtean 150.000 €-ko inbertsioa Kirolguneetan

Espazio irekietan kirola askatasunez eta modu autonomoan praktikatzen duten pertsonak geroz eta gehiago direnez, Bizkaiko Foru
Aldundiak KIROLGUNEAK sortu ditu, aire librean (ohiko kirol instalazioetatik kanpo) kirola praktikatzeko espazioak, kirolariek
modu autonomoan erabil ditzaten diseinatuak.

¢Bizkaia
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d. Nola babesten du Bizkaiak kirolaren praktika librea?

2.- BIZKAIKO BIZIKLETA BIDEEN
LURRALDE PLAN SEKTORIALA
(BBBLPS)

2023ko martxoan onartutako
ekimen honek lurraldean zehar
365,5 kilometroko bidegorri sarea
garatu nahi du 2035erako.

Aldundiek eta udalek 236 milioi
inbertituko dituzte lurralde osoa
konektatuko duen bizikleta sarea
josteko.

Planak zazpi ibilbide nagusi ditu,
Bizkaiko eskualdeak konektatzeko,
hiriguneen eta landaguneen arteko
irisgarritasuna hobetuz
txirrindularientzat.

¢Bizkaia
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d. Nola babesten du Bizkaiak kirolaren praktika librea?

3.- IBILBIDEAK

1.300 kilometrotik gora ibilbidetan

] ’

SENDEROS PR SENDEROS GR

Ibilbide laburreko 41 ibilaldi homologatu (PR®), guztira 376,35 km batuz, eta ibilbide luzeko 7 ibilaldi (GR®), guztira 843,9 km batuz.
Hala, xendazaleei aukera bikaina eskaintzen zaie lurraldearen aniztasun natural eta kulturala aztertzeko.

Donejakue Bideak, Bizkaitik pasatzean, Iparraldeko Bidearen zati bat osatzen du, Kostaldeko Bidea izenez ere ezaguna.

Ibilbide honek, UNESCOk Munduko Ondare izendatua, zailtasun erraztetik neurturakoa du, paisaia naturalak eta hiriak zeharkatzen
dituzten ibilbide seinaleztatuak tarteko. 110 km inguruko luzera du.

¢Bizkaia
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d. Nola babesten du Bizkaiak kirolaren praktika librea?

4.- GR123: BIZKAIKO BIRA

GR123: Bizkaiko Bira

Ramalesides =
Bl Victoria] SHES

S~ Andsate
G

.
Aretxabaletd
S
Eskoriatza

. N

GR® 123 ibilbidearen sustatzailea Bizkaiko Foru Aldundiko Kirolen Zerbitzua da. Ibilbide hori erregularizazio fasean dago (7 etapa
birhomologatu), Bizkaiko Mendizale Federazioarekin batera. 19 etaparen bidez, Bizkaiko Lurralde Historikoaren periferia zeharkatzen
du.

Bizkaiko kostaldetik pasatzen den zatiak (Ondarroatik Muskizera) Bizkaian jarraitzen du Europako Itsasertzeko lbilbidearekin
E9. E9 Frantziatik dator, Gipuzkoa zeharkatzen du, eta Kantabria, Asturias eta Galiziatik jarraitzen du, azkenean Portugalen sartzeko.

¢Bizkaia
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d. Nola babesten du Bizkaiak kirolaren praktika librea?

5.- 2025EAN KIROL PRAKTIKA LIBRERA BIDERATUTAKO AURREKONTUA

2025

Laguntza kirol praktika fibrerako 48.000.000 € kirol praktika librerako
Kirol azpiegiturak 1.400.000 €
Ibilbideak 100.000 €
Kirolguneak 150.000 €
Ingurune Naturala eta Nekazaritza 2.653.230 €
Sustatzeko Saila
Aisialdi Guneak (2024) 573.376 €
Mugikortasuna 2.165.000 €
Bizikleta plana 40.779.617 €
GUZTIRA

¢Bizkaia
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1. Informazio orokorra 3
2. Kirol azpiegiturak - kirol instalazioak (estaliak / aire zabalekoak) 8
3. Kirol instalazio eta jardueretarako sarbidea 44
4. Klubak eta elkarteak, eta tokiko kirol kluben eta kirol erakundeen partaidetza 57
5. Kirolaren bidez osasuna eta integrazioa sustatzeko neurriak 80
6. Biztanleriaren kirol praktikaren tasa 104
7. Mugikortasun osasuntsuaren sustapena 130
8. Kirol turismoaren sustapena 142
9.  Eskaria sustatzeko komunikazio proiektua 150
10. uUdalaren eta kirol erakundeen edo/eta tokiko, erkidegoko eta estatuko politiken arteko harremanak 156
11. Bizkaiaren profila eta jarduera posibleak kirolaren hiri europar gisa 162
12. Eskariaren urterako aurreikusitako kirol ekitaldiak eta jarduerak jasotzen dituen programa 174
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MUGIKORTASUN OSASUNTSUAREN SUSTAPENA

a. Zein neurri ari da hartzen Bizkaia hiriko espazioetan ibilgailu pribatuen presentzia murriztu eta bestelako
mugikortasunak sustatzeko?

b. Deskribatu zein neurri politiko hartu dituen lurraldeak garraio publiko eta jasangarriaren erabilera sustatu eta
errazteko.

c. Zein informazio eta sustapen jarduera daude herritarrentzat mugikortasun jasangarriko gaien inguruan?

¢Bizkaia
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a. Zein neurri ari da hartzen Bizkaia hiriko espazioetan ibilgailu pribatuen presentzia murriztu eta bestelako
mugikortasunak sustatzeko?

Bizkaiko Foru Aldundia hainbat neurri hartzen ari da hiriko espazioetan ibilgailu pribatuen

presentzia murriztu eta bestelako mugikortasunak sustatzeko. 160 KM BAINO GEHIAGO DITU
1.- BIZIKLETAREN ERABILERA SUSTATZEA ‘Bizkaia

BIZKAIBIZI

Bizikleta zerbitzu publiko honek bizikletaren erabilera sustatu nahi du ohiko garraiobide gisa. AR

Lehen fasean, Barakaldo, Berango, Bilbo, Erandio, Getxo, Leioa, Portugalete, Santurtzi eta g b

Sestaon ezarri da.

BIDEGORRI SAREA

Bizkaiak bizikletaz ibiltzeko egokitutako bide sarea bat dauka, bidegorrien sarea izenez
ezaguna. Azpiegitura honek bizikleta bidezko bidaiak errazten ditu, lurralde osoan zehar
ibilbide seguruak eta konektatuak eskainiz. Sareak 160 km baino gehiago ditu.

2.- GARRAIO PUBLIKOA SUSTATZEA

BIZKAIBUS

Aldundiak hiriarteko garraio zerbitzu hau kudeatzen du, estrategikoa dena Bizkaia hobeto
konektatzeko eta ibilgailu pribatuaren erabileraren alternatiba eraginkorra eskaintzeko.
Hobekuntzak egiten ari dira maiztasun eta ibilbideetan, herritarren beharretara egokitzeko.

¢Bizkaia
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a. Zein neurri ari da hartzen Bizkaia hiriko espazioetan ibilgailu pribatuen presentzia murriztu eta bestelako mugikortasunak
sustatzeko?

3. PLAN ESTRATEGIKOAK ETA ARAU-EMAILEAK

Errepideen Lurralde Plan Sektoriala 5 5 m i | iOi euro kO in be rtSiOa

Aldundia plan berri bat izapidetzen ari da, mugikortasuna eta azpiegiturak
kudeatzeko neurriak jasotzen dituena, Bizkaian mugikortasun motorizatua
murriztu eta garraiomodu jasangarriagoak sustatzeko.

Bizkaiko Bide Azpiegituretako Berrikuntza eta Jasangarritasun Plana 2024- 2027
Plan honek Bizkaia mugikortasun jasangarri, konektatu eta automatizatuko
erreferente gisa kokatu nahi du, garraiobide alternatiboen erabilera eta emisio
kutsakorren murrizketa sustatzen duten proiektuak indartuz.

4. AZPIEGITURETAKO INBERTSIOAK

Berrikuntza proiektuak . .
wBizkaia
Foru bide sareko berrikuntza teknologikoarekin eta mugikortasun jasangarriarekin | Bizkaibus

lotutako 300 proiektu sustatzea aurreikusten da, 2027ra arte 55 milioi euroko
inbertsioa eginda.

¢Bizkaia
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b. Deskribatu zein neurri politiko hartu dituen lurraldeak garraio publiko eta jasangarriaren erabilera sustatu eta errazteko

Tarifa sinpleagoak, doako azpiegitura
aldaketak eta beherapen gehiago

Bizkaiko Foru Aldundiak hainbat neurri ezarri ditu lurraldean garraio publiko eta
jasangarriaren erabilera sustatu eta errazteko.

1- GARRAIO PUBLIKOAREN ERABILERA SUSTATZEKO PLANA (2023-2027):

Garraio ]
Plan honek, 2023ko azaroan aurkeztua, lehentasunezko sei jarduera jasotzen ditu, DUb"kO «Bizka’a
2023 eta 2027 artean garatuko direnak, hiru ekintza ardatzen inguruan: sustatzeko plan denontzat

1.1.- TARIFA INTEGRAZIOA ﬁﬂg
Bizkaibusa Bizkaiko Garraio Partzuergoko behin-behineko tituluetan sartzea, p —
erabiltzaileei aukera emanez Bidai 50, Bidai 70 eta Bidai Oro bezalako tituluak g
eskuratzeko, metroan dagoeneko erabiltzen direnak, ohiko erabiltzaileei beherapenak |
eskainiz.

1.2.- ZONIFIKAZIO BERRIA
Egungo bost tarifa guneak hirura murriztea, sistema sinplifikatuz eta herritarren

ulermena eta erabilera erraztuz. N
1.3.- AZPIEGITURA ALDAKETETAN KOSTUAK EZABATU ETA TARIFAK = :
BATERATZEA Plan para impulsar el

Garraiobide desberdinen arteko aldaketen kostuak ezabatzeko lanean ari gara, -co

intermodalitatea sustatu eta lekualdaketak errazteko. tr ansD Or te p Ub
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b. Deskribatu zein neurri politiko hartu dituen lurraldeak garraio publiko eta jasangarriaren erabilera sustatu eta
errazteko

Bizikleta publikoak, aparkaleku
seguruak eta doako garraiobide
aldaketak

BiziPark

ZURE EL ESPACIO
BIZIKLETARAKO SEGURO PARA . gt
LEKU SEGURUA TU BICICLETA " Uizkaia

2.- MUGIKORTASUN AKTIBO ETA JASANGARRIA SUSTATZEA

2.1.- BIZKAIBIZI

Bizikleta zerbitzu publiko honek bizikletaren erabilera sustatu nahi
du ohiko garraiobide gisa.

2.2.- BIZIPARK

Aparkaleku seguruen sarea bizikleta partikularrak gordetzeko,
garraio publikoko geltokien inguruetan, intermodalitatea erraztuz
eta bizikletaren eta garraio publikoaren erabilera konbinatua
sustatuz.

¢Bizkaia
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b. Deskribatu zein neurri politiko hartu dituen lurraldeak garraio publiko eta jasangarriaren erabilera sustatu eta
errazteko

736 milioi euroko inbertsioa: METROA

3-AZPIEGITURA ETA ZERBITZUAK HOBETZEA . . .
unitateen berritzea eta segurtasun handiagoa

3.1.- METRO BILBAO BERRITZEA

736 milioi euro inguruko inbertsioa tarteko, berrikuntza
estrategikoa jarri da martxan, zerbitzua nabarmen eraldatzeko.

Proiektu honen barruan 37 tren unitate ordezkatuko dira,
bakoitza 5 bagonetakoa. Hartara, garraio gaitasuna % 12 igoko
da, eta erabiltzaileei erosotasun eta eraginkortasun handiagoa
eskainiko zaie.

Seinalizazio sistema modernizatu egingo da, CBTC sistema
ezarrita.

Aurrerapen teknologiko honek segurtasuna, prozesuen
automatizazioa eta zerbitzuaren erantzun gaitasuna hobetuko
ditu, garraio azpiegitura moderno eta fidagarri gisa finkatuz.

¢Bizkaia
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b. Deskribatu zein neurri politiko hartu dituen lurraldeak garraio publiko eta jasangarriaren erabilera sustatu eta
errazteko

Bizkaiak bikoiztu egingo du bere
3.2.- BIDEGORRI SAREA HANDITZEA BIDEGORRI SAREA:
Bizikleta bideen 365 km 2035erako

-‘m o —-

¥ . — ¥ ' y e,
R 3 : 0w

. g 'f.'-"'" A e - -y ’ 4

Aldundiak Bizkaiko Bizikleta-bideen Lurralde Plan Sektoriala
2023-2035 (BBBLPS) garatu du, lurraldeko bizikleta sarea
zehazten duen eta mugikortasunaren gaineko helburu
funtzionalak eta egiturazkoak ezartzen dituen lurralde
antolaketarako tresna.

Bizikleta bideen sarearen hedadura bikoizteko plan honen
bidez, 2023ko martxoan martxan dauden 160 kilometro
baino gehiago horietatik 2035erako proiektatutako 365
kilometrora pasatuko da.

Ekimen honek mugikortasun eraginkorragoaren beharrizanak
ase nahi ditu, ingurumena gehiago errespetatuta.

¢Bizkaia
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c. Zein informazio eta sustapen jarduera daude herritarrentzat mugikortasun jasangarriko gaien inguruan?

Bizkaiko Foru Aldundiak PUBLIZITATE KANPAINAK garatzen ditu herritarren artean mugikortasun jasangarriaren berri eman eta hura sustatzeko

. mKETAN  Ebo paminerean | [2SKO3, semaforoak eta zero distrakzio: Bizkaiak
ZIRKULATZEN BADUZU, KONTUZ” bizikleta eta patinete bidezko segurtasuna indartu du

Bizkaiko Foru Aldundiak “Bizikletan edo patinetean
zirkulatzen baduzu, kontuz” kanpaina jarri du martxan,
bizikleta eta patineteak bide publikoetan modu
egokian erabiltzearen gaineko kontzientzia pizteko.

o | LA BICI ES PARA
Joane Somarriba txirrindulari ohia protagonista

bihurtuta, ekimen honek 3 minutuko bideo nagusi bat
eta 6 Kklip laburrago dauzka, garraiobide hauek D ISFRUTAR-
erabiltzean desegokiak diren jarrerak aztertzen

dituztenak, umoretik. CIRBU I_A [:0 N

Kanpainak berariaz nabarmentzen du zirkulazio arauak pREcAU CIGN
errespetatzea garrantzitsua dela eta praktika onak
nabarmentzen ditu, besteak beste kaskoa erabiltzea,
telefono mugikorraren erabilera saihestea martxan,
semaforoak errespetatzea, errepidean kontuz ibiltzea,

BiziPuntos bezalako tresnak era egokian erabiltzea eta
espaloietatik edo oinezko guneetatik ez ibiltzea.

¢Bizkaia
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c. Zein informazio eta sustapen jarduera daude herritarrentzat mugikortasun jasangarriko gaien inguruan?

2.- "BIDEGORRITU ZAITEZ " . . . . .
Bizkaiak bizikletaren erabilera

Bizkaiko Foru Aldundiak “Bidegorritu Zaitez” kanpaina abiarazi zuen 2021eko ekainean, bizikleten sustatzen du, bide seguruak eta
erabilera sustatzeko bizkaitarren eguneroko bidaietan. bizikletentzako app bat tarteko

Ekimen honek bidegorrien erabilera indartzen du lanera, ikastetxera edo eguneroko beste
jarduera batzuetara joateko, bizikleta eta garraio publikoko beste bitarteko batzuk uztartuz,
beharrezkoa denean. )
sarea zure ohika
Kanpainak bizikletak garraiobide jasangarri eta ekologiko moduan dituen onurak nabarmentzen I '¢ iy S ,- ere
ditu, bereziki esanguratsuak pandemiaren testuinguruan, banakako bidaiak egiteko aukera ematen X

baitu, segurtasun distantziak mantenduz.

' ®
“Mugi On” izeneko doako aplikazioa aurkeztu zen, Android eta iOS sistemetarako erabilgarri. L 91,
Aplikazio honek segurtasunari buruzko informazioa eta aholku praktikoak eskaintzen ditu = &
bizikleten eta patineteen erabiltzaileentzat.
Utiliza la red
. . . .. . . . . e Biderrrl
Kanpainak 15 eguneko iraupena izan zuen. Publizitatea sartu zen prentsan, irratian, Bizkaibusen :. también para tus

desplazamientos
habituales

markesinetan eta plataforma digitaletan.
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c. Zein informazio eta sustapen jarduera daude herritarrentzat mugikortasun jasangarriko gaien inguruan?

BizkaiBiziren erabilera: mugikortasun

seguruago eta eraginkorragorako azalpen

Bizkaiko Foru Aldundiak bost azalpen bideoz osatutako bideo berriak
kanpaina bat abiarazi du, BizkaiBizi bizikleta partekatuen _
zerbitzuaren erabileraren esperientzia hobetzeko.

3.- BIZKAIBIZIRAKO AZALPEN BIDEOAK

Bideo horiek jarraibide zehatzak ematen dituzte
zerbitzuaren alderdi gakoei buruz, besteak beste
erregistroari, bizikleten erreserbari, geltokien erabilera
egokiari eta erabiltzaileentzako segurtasun aholkuei buruz.
Ekimenak BizkaiBiziren erabilera eraginkorrago eta
seguruagoa sustatzen du, lurraldeko mugikortasun
jasangarria sustatuz.

Informazio gehiago lortu eta bideoak ikusteko, Aldundiaren
kanal ofizialera jo daiteke YouTuben:
https://www.youtube.com/watch?v=dNUOIlJbhbY

¢Bizkaia
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c. Zein informazio eta sustapen jarduera daude herritarrentzat mugikortasun jasangarriko gaien inguruan?

4.- PARTAIDETZA MUGIKORTASUNAREN Mugikortasunaren Europako Astea, garraio
EUROPAKO ASTEAN jasangarriagoaren aldeko jarduerak eta kanpainak tarteko

Bizkaiko Foru Aldundiak aktiboki parte hartzen du
Mugikortasunaren Europako Astean.

Europako Batzordeak sustatutako kanpaina honen helburua da
herritarrei garraiobide jasangarriagoen onurei buruzko
sentsibilizazioa piztea, besteak beste ibiltzearen, bizikleta
erabiltzearen eta garraio publikoaren onurak azpimarratuz,
automobil pribatuaren ordez.

Bizkaian, Aldundia lurraldeko udalekin aritzen da lankidetzan
lekualdaketa jasangarriak sustatzen dituzten eta kotxearen
gehiegizko erabileraren ondorio negatiboez kontzientziatzen
duten jarduerak antolatzeko.

Aldundiak material informatzaile eta hezitzaileak prestatu ditu
herritarrei mugikortasun jasangarriaren garrantziari eta horrek
ingurumenean eta gizartean dituen onurei buruzko
sentsibilizazioa pizteko.
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1. Informazio orokorra 3
2. Kirol azpiegiturak - kirol instalazioak (estaliak / aire zabalekoak) 8
3. Kirol instalazio eta jardueretarako sarbidea 44
4. Klubak eta elkarteak, eta tokiko kirol kluben eta kirol erakundeen partaidetza 57
5. Kirolaren bidez osasuna eta integrazioa sustatzeko neurriak 80
6. Biztanleriaren kirol praktikaren tasa 104
7. Mugikortasun osasuntsuaren sustapena 130
8. Kirol turismoaren sustapena 142
9.  Eskaria sustatzeko komunikazio proiektua 150
10. uUdalaren eta kirol erakundeen edo/eta tokiko, erkidegoko eta estatuko politiken arteko harremanak 156
11. Bizkaiaren profila eta jarduera posibleak kirolaren hiri europar gisa 162
12. Eskariaren urterako aurreikusitako kirol ekitaldiak eta jarduerak jasotzen dituen programa 174

¢Bizkaia




CANDIDATURA DE BIZKAIA A TERRITORIO EUROPEO DEL DEPORTE 2026. EUROPEAN REGIONS OF SPORT dca i

KIROL TURISMOAREN SUSTAPENA

a. Zein ekintza garatu ditu Foru Aldundiak lurraldea sustatu eta kirol turismoaren ezagutza, irudia eta praktika
hedatzeko?

b. Kirol elkarteen eta turismoaren eta kirolaren sektoretako eragile ekonomikoen arteko topaketarako jarduerak.

c. Zein neurri politiko daude lurraldean kirol turismoko proiektu eta ekitaldiak egin daitezela sustatzeko?

¢Bizkaia
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a. Zein ekintza garatu ditu Foru Aldundiak lurraldea sustatu eta kirol turismoaren ezagutza, irudia eta praktika hedatzeko?

Turismoa sustatzea Turismo
Zuzendaritza  Nagusiaren  funtsezko
helburuetako bat da. Bere jarduerak
lurraldea osorik indartzera bideratzen
dira, bereziki kirolarekin lotuta.

Kirol

turismoa indartzea, sustapenerako funtsezko

ardatz gisa

OO

Productos complementarios, para intereses especiales

SURFING PLAYAS ﬁ%ﬂ'ﬁu‘a:'i
SOrT TORRES, CASTILLOS, ARQUEOLOGIA Y
PALACIOS Y FORTALEZAS PATRIMONIO INDUSTRIAL

MUSEOS Y
COLECCIONES

SALUD Y COMPRAS
BIENESTAR FESTIVA CRUCEROS CREATIVAS*
PATRIMONIO OBSERVACION DE
EVENTOS @ RELIGIOSO LA NATURALEZA
PAISAJES (") ESCENA CITAS ATHLETIC
DE CINE MUSICAL DEPORTIVAS EXPERIENCE

¢Bizkaia
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a. Zein ekintza garatu ditu Foru Aldundiak lurraldea sustatu eta kirol turismoaren ezagutza, irudia eta praktika hedatzeko?

Athletic Experience: kirol turismoa sustatzea,
gida esklusibo gisa

Bilbao Bizkaian kirolarekin lotutako produktuen artean
nabarmentzekoa da ATHLETIC EXPERIENCE, bere

liburuxka turistiko propioa duen produktua.

Material hau, turismo web-orri ofizialean
(https://www.visitbiscay) deskargatu daitekeena, modu
aktiboan banatzen da Bizkaiko turismo bulego eta
azoketan, lurraldeko kirol eskaintza aberatsaren berri
emateko.

BILBAO 7o

BIZKAIA

¢Bizkaia
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a. Zein ekintza garatu ditu Foru Aldundiak lurraldea sustatu eta kirol turismoaren ezagutza, irudia eta praktika hedatzeko?

The Place to BE: urteko gida, ekitaldi eta
esperientzia turistiko onenekin

Urtero, BFAkK liburuxka bat egiten du lurraldeko ekitaldirik
esanguratsuenekin, kirolekoak barne. Gida hori web-orrian
dago eta, aurreko kasuan bezala, turismo bulego eta azoketan
ere banatzen da.

"The Place to BE" leloak, lurraldearen aniztasuna eta
aberastasuna azpimarratuz, bertako biztanleei eta bisitariei a ce to

dei egiten die alderdi desberdinez goza dezaten.

Lelo hori Bizkaiko alderdi erakargarriak nabarmentzen

dituzten ekimen eta baliabide turistiko desberdinetan ageri S '_ ' ' | BILBAO |
da. i ) f— gizknn @
LEAGUE : f fe basque

Gida hauek Bizkaiko turismoko web-orri ofizialean
deskargatu daitezke: https://www.visitbiscay.eus

¢Bizkaia
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a. Zein ekintza garatu ditu Foru Aldundiak lurraldea sustatu eta kirol turismoaren ezagutza, irudia eta praktika hedatzeko?

Online agenda turistikoa, kirol eta kulturako ekitaldi
onenez osatua

Turismo Zuzendaritza Nagusiak agenda
turistikoa aktibo dauka web-orrian. Bertan,
hileko pdf-az gain, bilatzaile baten bitartez
lurraldeko ekitaldirik esanguratsuenak aurkitu
daitezke.

Agendan, kirol ekitaldirik nabarmenenak
sartzen dira, besteak beste futbola,
saskibaloia, euskal pilota... Estatuko eta
nazioarteko irismena duten eta lurraldean
garatzen diren kirol hitzorduez gain, Bizkaian . Eusko Label Winter Series 2024-2025
ospatzekoak diren bestelako ekitaldiak ere n

jasotzen ditu agendak: herri kirolak, NI/ 26 6 ocititre 15 de ebiare

lehiaketak, partiduak... O Gemika-tume

Agenda web-

orrian: https://www.visitbiscay.eus

¢Bizkaia


https://www.visitbiscay.eus/eu/agenda
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a. Zein ekintza garatu ditu Foru Aldundiak lurraldea sustatu eta kirol turismoaren ezagutza, irudia eta praktika hedatzeko?

Halaber, jarduera eta esperientziak jasotzen dituen atal bat ere badago web-orrian, horietako asko kirolari
lotuta: https://www.visitbiscay.eus/eu/web/actividades

BILBAO
BX—KA f'l/’ﬁ interior

Plescubve (as actividades
que le é,qmin/ a{ug—érw&;r de

Mﬂw 54’4'/(&76&7
o —

¢Bizkaia
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a. Zein ekintza garatu ditu Foru Aldundiak lurraldea sustatu eta kirol turismoaren ezagutza, irudia eta praktika hedatzeko?

MUNDAKAKO EZKERREKO OLATUA

Mundaka Urdaibaiko Biosferaren Erreserbako udalerria da. Bertan, ospetsua da ezkerreko olatua, Europako kategoria
horretako olatu onena dela uste baita. Urtero-urtero, mundu osoko surflari eta bisitari ugari ekartzen ditu.

Mundakako barran hasi eta Laida hondartzan amaitzen den olatu hau hego-hegomendebaldeko haizeekin sortzen da. 4
metroko altuera eta 400 metroko luzera izatera iritsi daiteke. Hodi formari esker, surflariek barrualdetik ikus dezakete
kostalde osoa, eta horrek balio erantsia ematen dio.

Ezkerreko olatuari esker, Mundakak nazioarteko lehiaketak antolatzen ditu eta bederatzi aldiz izan da Munduko Zirkuituaren
egoitza. Bisitariek, surflari nahiz ez, Mundakako gastronomia gozoa, paisaiak, eta arrantza giroa gozatzeko aukera dute***

*** https://www.bilbaoturismo.net/BilbaoTurismo/eu/la-ola-izquierda-de-mundaka

¢Bizkaia
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a. Zein ekintza garatu ditu Foru Aldundiak lurraldea sustatu eta kirol turismoaren ezagutza, irudia eta praktika hedatzeko?

PUNTA GALEA CHALLENGE (GETXO), SURF ERRALDOIKO NAZIOARTEKO TXAPELKETETAN EUROPAKO ZAHARRENA

Getxon badago olatu bat, oso gutxitan ikus daitekeena,
baina agertzen denean, hau da, haizea, swell eta marea bere
alde daudenean, eskuineko olatu luze-luze bat sortzen
duena, zazpi metroko altuerara artekoa. Miresmen eta
errespetu handia sortzen duen olatua da. Haren inguruan
sortu zen Punta Galea Challenge, surf erraldoiko
nazioarteko txapelketetan Europako zaharrena. (1)

(1) www.deia.eus

¢Bizkaia
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a. Zein ekintza garatu ditu Foru Aldundiak lurraldea sustatu eta kirol turismoaren ezagutza, irudia eta praktika hedatzeko?

Bizkaian ospatzen diren KIROL EKITALDI HANDIENETAKO batzuk:
SASKIBALOIA *  FIBA 2014 Munduko Saskibaloi Kopa

ERRUGBIA *  European Rugby Finals 2018
SOKATIRA *  Munduko Sokatira Txapelketa 2021 v o I.' E-TAPE
BIZIKLETA »  Frantziako Tourraren irteera 2023 ‘1(0 ae e... BILBADO

*  Gran Fondo BIBE Transbizkaia R n 1 =

gpAR
GRANDG0E 207
TRIATLOIAK * Kirol anitzeko Triatloiko Europako Txapelketa Bilbao pﬂYs BA i
Bizkaia 2022

g A .
FUTBOLA * Final Europa League 2025 * ! RACOUE CO ‘

« UEFAko Women's Champions League 2024 Finala

didald® daLava : r1l i .
ATLETISMOA  +  Zornotzako Nazioarteko Krosa < I-H “ BILED
* Bilbao marathon night

BELA * Oilarraren estropada

¢Bizkaia
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a. Zein ekintza garatu ditu Foru Aldundiak lurraldea sustatu eta kirol turismoaren ezagutza, irudia eta praktika hedatzeko?

URTEKO EKITALDIAK BIZKAIAN:
2025 IRAILAK 27

[/IAESI;{EIIQT((ET * Mendiko lasterketak: Gorbea Suzien. World series GOF BEIAS UZJEJ\J
AK «  WOP CHALLENGE - Trail - Bizkaiko bira
 HIRU HANDIAK - Nazioarteko proba
GOLFA ¢ Golf Meaztegi txapelketa (zirkuitu europarra)
TENISA * Kiroleta WTA txapelketa

* Jolaseta WTA txapelketa
*  Laukariz tenis WTA
GIMNASIA »  Euskal Gym - Nazioarteko txapelketa

ARRAUNA * ACT liga (traineru kluben elkartea - Txapelketa
gorena)

¢Bizkaia
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a. Zein ekintza garatu ditu Foru Aldundiak lurraldea sustatu eta kirol turismoaren ezagutza, irudia eta praktika hedatzeko?

KIROL EKITALDIAK GUZTIRA 2024AN BIZKAIA GUZTIAN

KIROL EKITALDIEN KOPURUA

+ 750 EKITALDI

PRAKTIKATUTAKO KIROL JARDUERAK
JARDUERA GARATU DUTEN UDALERRIAK

+ 80
+ 80 UDALERRI

Bizkaiko Xake Azkar Txapelketa 2024 XAKEA Abadifio
Bizkaikoloreak 2024 TXIRRINDULARITZA Abadifio eta lurreta
Trianoko krosa 2024 ATLETISMOA Abanto-Zierbena
Villamonteko Krosa 2024 ATLETISMOA Getxo
Alonsotegiko Herri Krosa 2024 ATLETISMOA Alonsotegi
Zornotzako nazioarteko krosa 2024 ATLETISMOA Amorebieta-Etxano
Anboto Kilometro Bertikala 2024 MENDIKO LASTERKETAK Anboto
Arantzazuko Sansilbestrail 2024 MENDIKO LASTERKETAK Arantzazu
Areatzako San Silvestre 2024 ATLETISMOA Areatza
Arrankudiaga-Zollo Trail Lasterketa 2024 BESTELAKOAK - MENDIKO LASTERKETAK Arrankudiaga
Arratiko Maratoi Txikia 2024 ATLETISMOA Arratia

Harri jasotzeen Bizkaiko txapelketa maskulinoa 2024: Finala

HERRI KIROLAK

Arratzu

¢Bizkaia



https://www.google.es/maps/place/Probalekua+%2F+Probadero/data=!4m7!3m6!1s0xd4e2d4e0c236f73:0x6cbea60c5ef9ed01!8m2!3d43.1501728!4d-2.6088771!16s%2Fg%2F11cltd51_v!19sChIJc28jDE4tTg0RAe35Xgymvmw?authuser=0&hl=es&rclk=1
https://www.google.es/maps/place/48500+Triano,+Vizcaya/@43.2936051,-3.0775619,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd4e5823d25f23bf:0x42a7740f00f74723!8m2!3d43.2936861!4d-3.0751004!16s%2Fg%2F11clt0pjy9?hl=es&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTEwNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.es/maps/place/Algorta,+Santa+Mar%C3%ADa+de+Guecho,+Getxo,+Vizcaya/@43.3519865,-3.0156829,14z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd4e5bc375417b39:0xf05370120b93059d!8m2!3d43.3483996!4d-3.0106664!16zL20vMDNsMGw4?hl=es&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTEwNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.es/maps/place/Alons%C3%B3tegui,+Vizcaya/@43.2442596,-2.9914631,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd4e511b03cababd:0x8d5cefeda7c1e1e8!8m2!3d43.2452387!4d-2.9894319!16zL20vMDg4dzIz?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Amorebieta-Echano,+Vizcaya/@43.2158328,-2.7938641,12z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd4e3426b0bac3a9:0x878a320d6f24718c!8m2!3d43.2204714!4d-2.7330533!16zL20vMDRiazJ2?entry=ttu
https://es.wikiloc.com/rutas-carrera-por-montana/xii-anboto-kb-2019-42229717
https://www.google.es/maps/place/Ar%C3%A1nzazu,+20567,+Guip%C3%BAzcoa/@42.9793605,-2.4080925,15z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd502616777a1807:0xe10371e918adc783!8m2!3d42.9793458!4d-2.3977928!16zL20vMDg4dzNt?authuser=0&hl=es&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTEwNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.es/maps/place/48630+Areatza,+Vizcaya/@43.415945,-2.9733741,14z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd4e42d3e6978f23:0xa0275144efa66c61!8m2!3d43.415921!4d-2.9344056!16s%2Fg%2F11fz9y466l?hl=es&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTIxMC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/48498+Arrancudiaga,+Vizcaya/@43.1722333,-2.9227474,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd4e4d74d3d15b1d:0xbbd8e94ef8107993!8m2!3d43.1720817!4d-2.9194681!16zL20vMDg4dzR2?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Arratia-Nervi%C3%B3n,+Vizcaya/@43.0974121,-3.0253318,11z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd4fb3811b552059:0xb0dc627574f041ac!8m2!3d43.1013695!4d-2.8178291!16s%2Fm%2F0h1hy2r?entry=ttu
https://www.google.es/maps/place/Arrazua,+Vizcaya/@43.3106685,-2.659356,14z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd4e3abd87e5f6c5:0x404f58273cba480!8m2!3d43.3062858!4d-2.6402657!16zL20vMDg4dzVt?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDgyMy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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b. Kirol elkarteen eta turismoaren eta kirolaren sektoretako eragile ekonomikoen arteko topaketarako jarduerak

BIZKAIA-BIZKAIALDE FUNDAZIOAREN BABESLEAK

« ATHLETIC CLUB
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b. Kirol elkarteen eta turismoaren eta kirolaren sektoretako eragile ekonomikoen arteko topaketarako jarduerak

Bizkaia Bizkaialde Fundazioaren babesle eta babestuen arteko urteko topaketa

¥ Bizkaialde

" fundazion

¢Bizkaia
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c. Zein neurri politiko daude lurraldean kirol turismoko proiektu eta ekitaldiak egin daitezela sustatzeko?

Alde batetik, orain arte erakunde pribatuek antolatutako ekitaldiak sustatzeko dirulaguntzen deialdiak egon dira. Hala, 67/2024
Foru Dekretuaren bidez (2024-06-17ko BAOQ), kirolarekin lotutako hainbat proiektu lagundu dira diruz, beren proiekzio
turistikoaren zioz.

2024an, honakoak lagundu ziren diruz:

«  GRAN FONDO BIBE TRANSBIZKAIAREN VII. EDIZIOA,

* BASQUE CROSSFIT TXAPELKETA 2024 eta

*  WINTER SERIES ZESTA PUNTA 2024.

2/\\FONDO 2/6/2024

IBE
E-_ﬁ El Santuario te espera

TRANSBIZKAIA Santutegia duzu zain

218

¢Bizkaia
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c. Zein neurri politiko daude lurraldean kirol turismoko proiektu eta ekitaldiak egin daitezela sustatzeko?

CROSSF IR LICENSED EVENT

CROSSFIT

2024 TXAPELKETA

2024

219

¢Bizkaia
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c. Zein neurri politiko daude lurraldean kirol turismoko proiektu eta ekitaldiak egin daitezela sustatzeko?

izkala

WINTER SERIES
ZESTA PUNTA
2024

¢Bizkaia
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c. Zein neurri politiko daude lurraldean kirol turismoko proiektu eta ekitaldiak egin daitezela sustatzeko?

Halaber, dirulaguntza zuzenak ematen zaizkie kirolarekin lotutako ekimenei:

*Sail + Inn Pro izeneko proiektua 2023an, kirol nautikoaren sektorea sustatzeko.
*2022ko Kirol Anitzeko Triatloiaren Europako Txapelketa

Bestalde, Turismo Zuzendaritza Nagusiak kirolaren eremuko hainbat ekitaldi finantzatzen ditu, besteak beste 2024an Kolitza
Records edo 2023an Woman Winter Series edo Oilarraren estropada.

¢Bizkaia
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1. Informazio orokorra 3
2. Kirol azpiegiturak - kirol instalazioak (estaliak / aire zabalekoak) 8
3. Kirol instalazio eta jardueretarako sarbidea 44
4. Klubak eta elkarteak, eta tokiko kirol kluben eta kirol erakundeen partaidetza 57
5. Kirolaren bidez osasuna eta integrazioa sustatzeko neurriak 80
6. Biztanleriaren kirol praktikaren tasa 104
7. Mugikortasun osasuntsuaren sustapena 130
8. Kirol turismoaren sustapena 142
9. Eskaria sustatzeko komunikazio proiektua 150
10. uUdalaren eta kirol erakundeen edo/eta tokiko, erkidegoko eta estatuko politiken arteko harremanak 156
11. Bizkaiaren profila eta jarduera posibleak kirolaren hiri europar gisa 162
12. Eskariaren urterako aurreikusitako kirol ekitaldiak eta jarduerak jasotzen dituen programa 174

¢Bizkaia
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ESKARIA SUSTATZEKO KOMUNIKAZIO PROIEKTUA

a. Kirolaren Eskualde Europarra izateko Bizkaiko hautagaitza sustatzeko komunikazio plana azaldu.

b. Eskariaren sustapena eta ACES saria azaldu (interneteko presentzia, sare sozialen arduraduna, logotipoa, bideoa,
eta abar).

¢Bizkaia
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a. Kirolaren Eskualde Europarra izateko Bizkaiko hautagaitza sustatzeko komunikazio plana azaldu

« Kirolaren eskualde europarraren logoa sortzea
» Kirolaren eskualde europarraren bideoa sortzea
« Hautagaitzaren claim-a sortzea

« Merchandisinga diseinatu eta egitea

» Bizkaiko kirolaren festa handian logoa sartzea:

Bizkaia Kirolak sari banaketaren gala

» Bizkaiko kirol agenteei hautagaitza aurkeztea: udalerriei,
federazioei, klubei eta enpresei

[ ] [ ]
* Bizkaiko Foru Aldundiaren komunikazio kabinetearekin ekintzak «B’Zka’a

ezartzea
KIROLUR DENONTZAT

¢Bizkaia
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a. Kirolaren Eskualde Europarra izateko Bizkaiko hautagaitza sustatzeko komunikazio plana azaldu

e Bizkaia Kirolak-en sare sozialak sortzea

 Banner iraunkorra sortzea www.bizkaia.eus/kirolak web-orrian

« KIROLBIDE PRO web-orrian banner iraunkorra sortzea
« Kirolaren eskualde europarrari buruzko albisteak sartzea
Kirolbide PRO web-orrian

e Sare sozialetarako eta weberako elementu komunikatzaileak

sortzea Bizkaiko kirol sistemarako: udalerriak, klubak, federazioak

¢Bizkaia
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Bizkaia Kirolak sariak izango dira Kirolaren Eskualde Europarra
2026rako Bizkaiaren hautagaitza sozializatzeko abiapuntua
Eskualdearen bideoa sozializatzea: webean egotea; eskola kirola
appa

Sari banaketaren komunikazioak sareetan eta Bizkaiko Foru
Aldundiaren web-orrian

Logoa sozializatzea zerbitzuaren dokumentazioan,
aurkezpenetan eta kirol zerbitzuen ekitaldietan

Presentzia interneten:

Banner protagonista www.bizkaia.eus/kirolak eta

www.Bizkaia.eus web-orrietan

Kirolak-en sare sozialetako presentzia
Presentzia aktiboa eta kanal anitzekoa, kirolbide pro atariaren
bidez
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1. Informazio orokorra 3
2. Kirol azpiegiturak - kirol instalazioak (estaliak / aire zabalekoak) 8
3. Kirol instalazio eta jardueretarako sarbidea 44
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BIZKAIKO FORU ALDUNDIAREN ETA KIROL ERAKUNDEEN
EDO/ETA TOKIKO, ERKIDEGOKO ETA ESTATUKO
POLITIKEN ARTEKO HARREMANAK

a. Foru Aldundiaren eta tokiko, eskualdeko eta estatuko kirol erakundeen arteko akordioei eta harremanei buruzko
informazioa.

b. Azaldu nola sustatzen dituen hautagaitzak lurralde, erkidego edo estatuko kirol federazioekiko eta beste erakunde
batzuekiko akordioak, kirola indartzeko.

c. Kirolarekin lotutako tokiko ekonomiako inbertsioak zenbatetsi eta zehaztu. Eremu honetan Estatu eta Europa
mailako kirol erakunde eta organismoekin lankidetzan nahiz elkarteetan egindako ekitaldi eta jardueren zehaztasunak
eman.

d. Saria irabaziz gero, erakunde egokiekin zein akordio berri egitea espero den zehaztu.

¢Bizkaia
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a. Foru Aldundiaren eta tokiko, eskualdeko eta estatuko kirol erakundeen arteko akordioei eta harremanei buruzko informazioa

ESPARRU TEORIKOA:

Espainian, kirol politika Hezkuntza, Lanbide Heziketa eta Kirol Ministerioaren eskumena
da. Horri atxikita dago Kirolen Goi Kontseilua (CSD), Estatuan kirol jarduerak sustatu eta
garatzeko ardura duen organismoa.

Euskal Autonomia Erkidegoaren eremuan, 1979ko Autonomia Estatutuak eskumen
esklusiboak ematen ditu kirolaren gainean. Euskadiko Jarduera Fisikoaren eta Kirolaren
2/2023 Legeak jarduera fisikoaren eta kirolaren sustapena arautzen du, lurralde
historikoetako foru organoen eskumenak ezarriz, bai eta ekipamenduen kudeaketa eta
kirolari eta klubentzako babesa ere.

Bizkaian, Foru Aldundiko Kirolen Zerbitzuak, Euskara, Kultura eta Kirol Sailaren barruan,
kirol praktikak sustatu eta lurraldeko kirol instalazioak kudeatzen ditu, 131/2020 Foru
Dekretuan ezarritakoaren arabera.

Kirol federazioek, irabazi asmorik gabeko erakunde pribatuak izan arren, funtzio publiko
administratiboak betetzen dituzte, administrazio publikoaren ordezkaritza bidez. Funtzio
horien barruan sartzen da Estatu mailako txapelketa ofizialak antolatzea eta nazioarteko
kirol jardueretan Espainia ordezkatzea. Eginkizun horiek betetzean, administrazio
publikoaren agente kolaboratzaile gisa aritzen dira.

¢Bizkaia
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a. Foru Aldundiaren eta tokiko, eskualdeko eta estatuko kirol erakundeen arteko akordioei eta harremanei buruzko informazioa

Bizkaiko Foru Aldundia

FEDERAZIOAK

" Eskuordetutako
untzio publikoak eta
eskola kirola
programako jarduerak
hitzartzea

* Teknifikazio
programak hitzartzea

Dlrulaguntzak " Zerbitzuak eskaini:

" Berdintasun planak egin
" Argitalpenak

¢Bizkaia

. 5 . I
KIROLEKO
KLUBAK ENPRESAK UDALERRIAK Wl HERRITARRAK PROFESIONALAK
(kudeatzailea, ikasleak...)

Zerbitzu hauek eskaintzen
ZaizKie:

Eskola kirola programa
Prestakuntza

fEkitaldien
bisualizazioa

Babesa
ekitaldietan

Akordio
puntualak

Zerbitzu hauek eskaintzen

" Dibertsitate funtzionala
duten pertsonen
diagnostikoa

Online bitartekoak;

Azpiegituren
dirulaguntzak

Online eta offline IROLBIDE PRO: Eduki
baliabideak profesionalen web-ingurua

Kirolbide PRO: [* Argitalpenak
Kirol agenda [* Jardunaldiak

irolariak:

[* Teknikarien prestakuntzarako dirulaguntzak
I* Txapelketetara bidaiatzeko laguntzak

torkizun oparoko kirolarientzako laguntzak
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a. Foru Aldundiaren eta tokiko, eskualdeko eta estatuko kirol erakundeen arteko akordioei eta harremanei buruzko informazioa

Estatu mailan
I
I |

L Zerbitzua L Laguntza

puntuala

¢Bizkaia
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b. Azaldu nola sustatzen dituen hautagaitzak lurralde, erkidego edo estatuko kirol federazioekiko eta beste erakunde batzuekiko
akordioak, kirola indartzeko

IGE-AK

» Eskola kirolaren programako kirol eskaintzan sartzen dira,
O euroren edo gutxieneko kostuaren truk

* Dirulaguntza jasotzen dute programan parte hartzeagatik

ENPRESAK

« Akordio puntualak Bizkaiko Foru Aldundiarentzat bereziki
interesgarriak diren kausak edo kirola sustatzeko (kirola
eta emakumea, kirol inklusiboa, kirol autoktonoa...)

UDALERRIAK:

* Laguntzak jasotzen dituzte kirol azpiegiturak sortzeko,
moldatzeko edo obrak egiteko

« Zerbitzuak, azterlanak, aholkularitza eta laguntza
eskaintzen zaizkie 10.000 biztanletik beherako udalerriei.
Dibertsitate funtzionala duten pertsonen diagnostikoak
egiten dira udalerrietan

¢Bizkaia
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b. Azaldu nola sustatzen dituen hautagaitzak lurralde, erkidego edo estatuko kirol federazioekiko eta beste erakunde batzuekiko
akordioak, kirola indartzeko

FEDERAZIOAK

1. BFAk hitzarmenak egiten ditu federazioekin,
honakoak garatzeko:

» Eskuordetutako funtzio publikoak
» Eskola Kirola programa

2. Akordio eta laguntza ekonomikoak egoera eta
ekitaldi berezietan

3. Bizkaitarrentzako modalitateak sustatzeko laguntza
estrategikoa

KLUBAK

1. BFAk ekitaldiak babesten ditu:

 Ohiko eran
 Ezohiko eran

2. Kirol lorpenen bisualizazioa

¢Bizkaia
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c. Kirolarekin lotutako tokiko ekonomiako inbertsioak zenbatetsi eta zehaztu. Eremu honetan Estatu eta Europa mailako kirol
erakunde eta organismoekin lankidetzan nahiz elkarteetan egindako ekitaldi eta jardueren zehaztasunak eman

HITZAURREA

Bizkaiko Foru Aldundiak bere lurralde historikoko zergak kudeatu, ikuskatu eta biltzeko
gaitasuna du. Hori guzti hori, koordinazioa, harmonizazioa eta zergaren eremuko gainerako arau
partekatuak errespetatuz.

Ondorioz, zerga guztiak, udalek kudeatzen dituztenak salbu, Foru Aldundiek biltzen dituzte.
Araudia:

4/2019 FORU ARAUA, martxoaren 20koa, irabazteko asmorik gabeko entitateen zerga-
araubideari eta mezenasgorako zerga-pizgarriei buruzkoa (apirilaren 4ko BAO)

55/2019 Foru Dekretua, maiatzaren 21lekoa, Irabazteko asmorik gabeko entitateen zerga- Consideraciones
araubidea eta mezenasgorako zerga-pizgarriak aplikatzeko Erregelamendua onesten duena F|sca|esy

(maiatzaren 24ko BAO) Laborales

GIDA Entidades

Horretarako, 2021ean gida bat egin zen, Bizkaiko kirol erakundeentzat eragina zuten zerga eta lan D_epo_rtlvas de

arloko gogoetak jasoz. Gure web-orrian dago eskuragarri: www.bizkai.eus/kirolak Bizkaia ‘B:zka:a

¢Bizkaia
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c. Kirolarekin lotutako tokiko ekonomiako inbertsioak zenbatetsi eta zehaztu. Eremu honetan Estatu eta Europa mailako kirol
erakunde eta organismoekin lankidetzan nahiz elkarteetan egindako ekitaldi eta jardueren zehaztasunak eman

LEHENTASUNEZKOTZAT JO AHAL DIREN JARDUERAK

HELBURUA: Sektore pribatuak sektore publikoa
osatzen duten interes orokorreko jardueretan
duen partaidetza areagotzea

¢Bizkaia

Bizkaiko Lurralde Historikoko administrazio publikoek eskola kirolaren
arloan antolatu edo babestutako jarduerak

Bizkaiko Lurralde Historikoaren eta udalerrien izena hedatzen laguntzen
duten kirol jarduerak, hainbat baldintza betetzen dituztenak

Kirol instalazio berriak egikaritzeko eta udalaren edo aldundiaren

instalazioak zaindu, berritu edo egokitzeko obrak
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c. Kirolarekin lotutako tokiko ekonomiako inbertsioak zenbatetsi eta zehaztu. Eremu honetan Estatu eta Europa mailako kirol
erakunde eta organismoekin lankidetzan nahiz elkarteetan egindako ekitaldi eta jardueren zehaztasunak eman

HITZAURREA

LEHENTASUNEZKOTZAT JO AHAL DIREN JARDUERAK

* Kirol elkarteen eta klub batasunen jarduerak, lotutako kluben desagerpena
dakartenak

-
™

i - I
oy g e
o -

* Kirol femeninoa egiten duten eta berau sustatu eta indartzen duten kirol
erakundeen jarduerak

* Desgaitasuna duten pertsonentzako kirola egiten duten eta berau sustatu
eta indartzen duten kirol erakundeen jarduerak

* Kirol modalitate autoktonoetan aritzen diren kirol erakundeen jarduerak
(arrauna banku finkoan, euskal pilota eta herri kirolak)

¢Bizkaia
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c. Kirolarekin lotutako tokiko ekonomiako inbertsioak zenbatetsi eta zehaztu. Eremu honetan Estatu eta Europa mailako kirol
erakunde eta organismoekin lankidetzan nahiz elkarteetan egindako ekitaldi eta jardueren zehaztasunak eman

PERTSONAK: :| ..kuota osotik zenbatekoen % 45era ZERGA ONURAK
\ \ murrizteko eskubidea LEHENTASUNEZKO
|~
JARDUERETAKO
ENPRESAK EDO EZ-EGOILIARRAK: MEZENASGORAKO

..kuota likidoan lehentasunezko jardueretara bideratutako
zenbatekoaren % 45eko murrizketa izateko eskubidea, baita
publizitate eta babesletza kontratuen edo lankidetza
hitzarmenen arabera ere.

...kenkariaren oinarria egindako inbertsioaren

DOAKO ZERBITZUAK gastuaren zenbateko osoa izango da, baldin eta
EMATEA, PROPAGANDA ETA publizitate euskarriaren edukia lehentasunezko
PUBLIZITATE EKINTZAK jarduera horiek hedatzeko bada, berariaz. NS
GARATZEKO: Bestela, kenkariaren  oinarria  egindako ¢«

gastuaren edo inbertsioaren % 25 izango da.

¢Bizkaia
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c. Kirolarekin lotutako tokiko ekonomiako inbertsioak zenbatetsi eta zehaztu. Eremu honetan Estatu eta Europa mailako kirol
erakunde eta organismoekin lankidetzan nahiz elkarteetan egindako ekitaldi eta jardueren zehaztasunak eman

PERTSONAK

“Data honetan eguneratua: 2022-01-01". 13/2013 FORU ARAUA, abenduaren 5ekoa, Pertsona
Fisikoen Errentaren gaineko Zergari buruzkoa (abenduaren 13ko BAO)

9. artikulua. Salbuetsitako errentak (31. puntua)

Zein berezitasun dauka Eskola Kirola Programa betetzeak? Begirale, arbitro, epaile,
ordezkari, kirol arduradun, federazioko zuzendari tekniko eta entrenatzaileen kasuan,

eskola kirola programaren barruan, salbuetsita daude Eskola Kirola

programa betetzean, Bizkaiko Foru Aldundiak baimendutako eskola adineko
kirolarientzako jarduerak betetzean edo Euskadiko Kirol Federazioaren 16/2006

Dekretuan araututako EAEko Kirol federazioen jarduerak betetzean
jasotzen dituzten etekinak, lanbidearteko gutxieneko soldataren

mugarekin. Muga horren gainetik jasotzen diren etekinak (diru-sarrerak) pertsona
fisikoen errentaren gaineko zergaren pean egongo dira (ez salbuetsita), eta atxikipenen
taula orokorrean ezarritakoaren arabera zergapetuko dira.

¢Bizkaia
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c. Kirolarekin lotutako tokiko ekonomiako inbertsioak zenbatetsi eta zehaztu. Eremu honetan Estatu eta Europa mailako kirol
erakunde eta organismoekin lankidetzan nahiz elkarteetan egindako ekitaldi eta jardueren zehaztasunak eman

KIROL
AZPIEGITURAK

 51.400.000€

Emakumezkoen kirola
sustatzea

. GUZTIRA
ﬁBlzkamlde 56.635.00 €

‘ fundazioa 1.000.000 €

A NNONDN

¢Bizkaia



1 O CANDIDATURA DE BIZKAIA A TERRITORIO EUROPEO DEL DEPORTE 2026. EUROPEAN REGIONS OF SPORT GCS Z

c. Kirolarekin lotutako tokiko ekonomiako inbertsioak zenbatetsi eta zehaztu. Eremu honetan Estatu eta Europa mailako kirol
erakunde eta organismoekin lankidetzan nahiz elkarteetan egindako ekitaldi eta jardueren zehaztasunak eman

Federazioetara bideratutako zenbatekoa, eskuordetutako funtzio publikoak bete eta eskola kirola garatzeko 2024-25ean

Federazioa Zenbatekoa (€) Federazioa Zenbatekoa (€) Federazioa Zenbatekoa (€)

Urpeko jarduerak 29.000 Futbola 366.365 Euskal pilota 256.844
Xakea 52.250 Gimnasia 75.465 Arrantza eta castinga 37.225
Atletismoa 110.250 Golfa 41.818 Petanka 11.000
Automobilgintza 11.000 Halterofilia 11.000 Piraguismoa 26.770
Saskibaloia 278.641 Herri kirolak 203.575 Arraunketa 140.152
Eskubaloia 89.225 Hipika 52.900 Errugbia 42.880
Beisbola eta softbola 14.840 Hockeya 41.175 Surfa 56.750
Boloak 11.000 Judoa eta lotutakoak 38.416 Taekwondoa 38.400
Boxeoa 19.485 Karatea 52.070 Tenisa 56.410
Ehiza 51.000 Borroka eta samboa 11.360 Mahai tenisa 22.500
Txirrindularitza 117.440 Mendia 123.950 Tiroa 6.000

Kirol egokitua 157.900 Motoziklismoa 17.000 Arku tiroa 21.300
Aireko kirolak 8.000 Igeriketa 117.890 Triatloia 25.104
Neguko kirolak 93.930 Padela 55.055 Bela 33.066
Eskrima 25.690 Patinajea 51.590 Boleibola 50.890

Kirol federatuko eta eskola kiroleko federazioei bideratutako zenbatekoa, guztira

¢Bizkaia
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c. Kirolarekin lotutako tokiko ekonomiako inbertsioak zenbatetsi eta zehaztu. Eremu honetan Estatu eta Europa mailako kirol
erakunde eta organismoekin lankidetzan nahiz elkarteetan egindako ekitaldi eta jardueren zehaztasunak eman

Bizkaia Bizkaialde Fundazioko klubei bideratutako zenbatekoa 2024/2025 denboraldian

Zenbatekoa
Kluba (€)

CLUB AJEDREZ SESTAO 11.925,88
C.D. SILLA DE RUEDAS BILBAO 58.837,35
SOCIEDAD DEPORTIVA SAN
IGNACIO BEISBOL 33.537,59
REAL CLUB JOLASETA 58.837,35
C. D. NATACION LEIOA IGERI
TALDEA 46.164,69
CLUB ASKARTZA CLARET TALDEA 34.084,02
METROPOLITANO CLUB DE
PATINAJE 29.949,21
GATIKAKO IUSTURI PATINAJE K. 8.472,58
LEMOIZKO ARMINTZA PILOTA
ELKARTEA >.757,01
ONDARROA ARRAUN TALDEA 52.727,32
BERMEOKO ARRAUN ELKARTEA 43.195,67

Zenbatekoa
Kluba ()

CLUB DE REMO ZIERBENA 58.837,35
ISUNTZA ARRAUN ELKARTEA 57.026,97
CLUB DEPORTIVO DE REMO
KAIKU 58.837,35
GETXO RUGBY TALDEA 53.146,78
GERNIKA RUGBY TALDEA DE
GERNIKA 58.837,35
UNIVERSITARIO BILBAO RUGBY 51.233,75
LEMOIZKO URIBEALDEA RUGBY
ELKARTEA 29.175,11
CLUB ATLETISMO BIDEZABAL DE
DURANGO 33.944,63
DURANGOKO MASTERS KIROL
KLUBA 36.660,2
CLUB ATLETISMO PORTUGALETE | 9.504,50

Zenbatekoa
Kluba (€)

SAKONETA CLUB DE
GIMNASIA RITMICA 18.760,06
REAL CLUB MARITIMO DEL
ABRA-REAL SPORTING CLUB | +978:23
CLUB ATLETISMO SANTUTXU
secalivs 27.189.64
CLUB ATLETISMO ADAPTADO
JAVI CONDE BASAURI 23.163,81
GAZTEDI CLUB 13.577.85
GOIHERRIKO HERRI KIROL
TALDEA DE ERANDIO 1005 7,0%
RASPAS ARRAUN ELKARTEA-
CLUB DE REMO RASPAS DEL | 40.733,55
EMBARCADERO
C.ALUSIGMA PENOTA DENTAL
TRIATLON TEAM shsside

Bizkaia Bizkaialde Fundazioak bideratutako zenbatekoa, guztira

999.993,9 €

¢Bizkaia
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c. Kirolarekin lotutako tokiko ekonomiako inbertsioak zenbatetsi eta zehaztu. Eremu honetan Estatu eta Europa mailako kirol
erakunde eta organismoekin lankidetzan nahiz elkarteetan egindako ekitaldi eta jardueren zehaztasunak eman

Emakumezkoen kirola sustatzeko laguntza bereziak

Modalitatea Kluba/Ekintza Kantitatea
Eskubaloia Zuazo 125.000 €
Saskibaloia Lointek Gernika 125.000 €
Errugbia Getxo Rugby 50.000 €
Txirrindularitza Euskadi Fundazioa 150.000 €
Txirrindularitza Itzulia Femeninoa 50.000 €
Esku pilota Plazandreak 10.000 €
Gimnasia Euskalgym 15.000 €
Zesta punta Eraman 50.000 €

Emakumezkoen kirola sustatzera bideratutako zenbatekoa, guztira 575.000 €

¢Bizkaia
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c. Kirolarekin lotutako tokiko ekonomiako inbertsioak zenbatetsi eta zehaztu. Eremu honetan Estatu eta Europa mailako kirol
erakunde eta organismoekin lankidetzan nahiz elkarteetan egindako ekitaldi eta jardueren zehaztasunak eman

Kirol azpiegituretarako laguntzak 2025

Bizkaia Frontoia eta Kirol Etxea 2.200.000 €
Udaleko kirol azpiegiturak 1.400.000 €
Ibilbideak 100.000 €
Ingurune Naturala eta 2.653.230 €
Nekazaritza Sustatzeko Saila

Garraioak, Mugikortasuna eta Turismoa 42.944.617 €
Sustatzeko Saila

GUZTIRA 49.207.847 €
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c. Kirolarekin lotutako tokiko ekonomiako inbertsioak zenbatetsi eta zehaztu. Eremu honetan Estatu eta Europa mailako kirol
erakunde eta organismoekin lankidetzan nahiz elkarteetan egindako ekitaldi eta jardueren zehaztasunak eman

FEDERAZIOAREN EKITALDIETARAKO DIRULAGUNTZEN DEKRETUA 2024
ZORNOTZAKO KIROL KLUBA ZORNOTZAKO NAZIOARTEKO 70. KROSA 15.000,00 €
BAKIOKO BASIGO TENIS KLUBA 39. OPEN KIROLETA 2024. BAKIO UDALAKO. SARIA 25.000,00 €
JOLASETA KLUBA NAZIOARTEKO XXXII. TENIS TXAPELKETA 30.000,00 €
DURANGUESA TXIRRINDULARITZA SOZIETATEA DURANGO DURANGOPEA EMAKUMEEN SARIA 2024 10.000,00 €
“BILBOKO HIRIBILDUA” ATLETISMOKO NAZIOARTEKO XIX.
BILBOKO SANTUTXU ATLETISMO KLUBA TOPAKETA 30.000,00 €
SANTURTZIKO KAIALDE TENIS KLUBA X KAIALDE SANTURTZI INTERNATIONAL TROPHY 2024 9.397,00 €
LAUKARIZKO LANDA KLUBA 3. OPEN LAUKARIZ ITF 25000% 15.000,00 €
BERANGO ATLETISMO TALDEA BERANGOKO NAZIOARTEKO XXXVI. MILIA 2024 11.500,00 €
IURRETAKO GALLANDA TXIRRINDULARITZA KLUBA BIZKAIKOLOREAK 5. EDIT 12.050,00 €
KARRANTZA TXIRRINDULARITZA SOZIETATEA KARRANTZAKO NAZIOARTEKO XXXI. ZIKLOKROSSA 7.000,00 €
BILBOKO SANTUTXU ATLETISMO KLUBA BILBOKO NAZIOARTEKO XVIII. MILIA 12.000,00 €
ARRATIKO ZIKLISTA ELKARTEA NAZIOARTEKO XLVI. ZIKLOKROSA 9.806,00 €
S.C. PUNTA GALEA-PUNTA GALEA TXIRRINDULARI ELKARTEA GETXOKO 79. ZIRKUITUA - OTXOA ANAIAK MEMORIALA 30.000,00 €
XXVI. EDIZIOA. MEETING PARALINPIKOA - BASAURIKO PROBAK
BASAURIKO MERKATARI, OSTALARITZA ETA ZERBITZU ENPR 2024 9.092,00 €
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c. Kirolarekin lotutako tokiko ekonomiako inbertsioak zenbatetsi eta zehaztu. Eremu honetan Estatu eta Europa mailako kirol
erakunde eta organismoekin lankidetzan nahiz elkarteetan egindako ekitaldi eta jardueren zehaztasunak eman

NAZIOARTEKO EREMUA

GALDAKAOKO ATLETISMO TALDEA LIV ZIRKUITUA. GABON ZAHARRA. RAMON GIL MEMORIALA 5.704,00 €
ERENOZAR ENDURANCE KIROL KLUBA ERENOKO RAID INTERNAZIONALA, XVI. EDIZIOA, LADIES CUP 3.032,00 €
SESTAOKO XAKE KLUBA XAKEKO NAZIOARTEKO XXXVIII. TXAPELKETA 2024 4.902,00 €
BARAKALDOKO XAKE KLUBA BARAKALDOKO UDALEKO XXXVII. SARIA 713,00 €
SANTURTZIKO ATLETISMO KLUBA NAZIOARTEKO XXXVI. LASTERKETA SANTURTZITIK BILBORA 6.000,00 €
PORTUGALETEKO KIROL KLUB NAUTIKOA WATERPOLOKO NAZIOARTEKO TXAPELKETAREN 32. EDIZIOA 9.653,00 €
GETXO HERRI KIROLAK TALDEA CFHK 2024 13.299,00 €
MUNOA KIROL KLUBEKO BORROKA KLUBA BARAKALDOKO UDALEKO XVI. TXAPELKETA ETA MAIDER UNDA SARIA 2.601,00€
JOLASETA KLUBA “TOMAS MARTIN-MUNIO MEMORIALA”, HOCEKY PATINEN NAZIOARTEKO X. TXAPELKETA 1.867,00€
FADURA TENIS KLUBA “GETXOKO UDALEKO CHAMPION BOWL"” NAZIOARTEKO TXAPELKETA 2.688,00 €
MUNGIAKO VALENTIN URIONA TXIRRINDULARITZA

SOZIETATEA SAGASTI MEMORIALA, XII. EDIZIOA, MUNGIAKO SARI HANDIA 3.914,00 €
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c. Kirolarekin lotutako tokiko ekonomiako inbertsioak zenbatetsi eta zehaztu. Eremu honetan Estatu eta Europa mailako kirol
erakunde eta organismoekin lankidetzan nahiz elkarteetan egindako ekitaldi eta jardueren zehaztasunak eman

ESTATUA

FEKOOR PADELEKO VIII. TXAPELKETA NAZIONALA GURPIL AULKIAN 2.160 €
JUAN MANUEL ALONSO-ALLENDE VI. TXAPELKETA, SNIPE

REAL CLUB MARITIMO DEL ABRA ETA REAL SPORTING CLUB  MODALITATEA 12.600 €
REAL CLUB MARITIMO DEL ABRA ETA REAL SPORTING CLUB 5. EKP INTERNATIONAL WOMENS CUP FINAL - ESPAINIAKO BELA TXAP. 15.000 €
REAL CLUB MARITIMO DEL ABRA ETA REAL SPORTING CLUB _ JOSE LUIS AZQUETA, XXII. TXAPELKETA 8.700 €
JAVI CONDE BASAURI ATLETISMO EGOKITUKO KLUBA _ ATLETA GORRENTZAKO ESPAINIAKO KROS TXAPELKETA 4.200 €

ESPAINIAKO HOCKEY+ TXAPELKETAREN 2. EDIZIOA, KATEGORIA

JOLASETA KLUBA INKLUSIBOA 14.544 €
JAVI CONDE BASAURI ATLETISMO EGOKITUKO KLUBA  ESPAINIAKO KROS TXAPELKETA FEDDI 3.600 €
INNEVENTO SPORTS KIROL KLUBA BICC BILBAO INTERNATIONAL CLIMBING CHAMPIONSHIP 15.000 €
ELANTXOBE ARRAUN ELKARTEA ELANTXOBEKO XXXVI. TRAINERU ESTROPADA 3.212 €
ZIERBENA ARRAUN KLUBA XLI. BANDERA PETRONOR-ZIERBENA ETA IV. EDINOR-ZIERBENA 6.148 €
LUTXANA ARRAUN ELKARTEA ERANDIOKO XXXVII. BANDERA 2.955€
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c. Kirolarekin lotutako tokiko ekonomiako inbertsioak zenbatetsi eta zehaztu. Eremu honetan Estatu eta Europa mailako kirol
erakunde eta organismoekin lankidetzan nahiz elkarteetan egindako ekitaldi eta jardueren zehaztasunak eman

ESTATUA

BERMEOKO ARRAUN ELKARTEA BERMEO HIRIKO BANDERA 5.654 €
SAN NICOLAS ARRAUN KLUBA XLIl BANDERA NOBLE VILLA DE PORTUGALETE 3.000 €
XXXIX. EDIZIOA, EL CORREO-KUTXABANK LEKEITIOKO UDALA
ISUNTZA ARRAUN ELKARTEA IKURRIKA 5.204 €
ONDARROA ARRAUN ELKARTEA ONDARROAKO XL. BANDERA NAGUSIA 6.425 €
INNEVENTO SPORTS KIROL KLUBA BILBAO TRIATHLON HALF 8.506 €
INNEVENTO SPORTS KIROL KLUBA BILBAO TRIATHLON MODALITATE OLINPIKOA 7.298 €
EUSKADI ONE FOOTBALL ANPUTATUEN KIROL KLUBA  ANPUNTATUEN FUTBOLAREN BIZKAIKO KOPA 1.220 €
KAIKU ARRAUN KLUBA SESTAOKO UDALEKO XXIIl. BANDERA 4.264 €
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d. Saria irabaziz gero, erakunde egokiekin zein akordio berri egitea espero den zehaztu

Kirol jaia egitea (udalerriekin batera sortutako ekitaldia), kirol praktika sustatzeko

Udalerriak Kirolaren eskualde europarraren elementu korporatiboak sartzea sareetan eta webean

Bizkaiko Foru Aldundiak egindako elementu fisikoak sartzea udal instalazioetan (banderak eta abar)

Ekitaldiak egitea kirol federazio guztiekin Bizkaiko leku esanguratsuetan

Federazioak eta
klubak Kirolaren eskualde europarreko elementu korporatiboak sartzea sareetan eta webean
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BIZKAIAREN PROFILA ETA JARDUERA POSIBLEAK
KIROLAREN HIRI EUROPAR GISA

a. Azaldu Bizkaian kirolak duen zeregina ACES Europaren manifestuko bost helburu nagusiak lortzeko:
» Kirolaz gozatzea,

= Helburuak lortzeko borondatea,

= Komunitate sentimendua,

= Joko garbiaren inguruko ikaskuntzak,

= Osasuna hobetzea

b. Zelan ikusten ditu Bizkaiak Kirolaren Eskualde Europar gisa dituen abantaila sozialak?

c. Zein ekimen eta jarduera proposatu nahi ditu Bizkaiak ACES Europaren lanean laguntzeko? Foru Aldundiaren
kanpainen zerrenda bat eman, hautagaitzarekin lotuta
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a. Azaldu Bizkaian kirolak duen zeregina ACES Europaren manifestuaren bost helburu nagusiak lortzeko: kirolaz gozatzea, helburuak
lortzeko borondatea, komunitate sentimendua, joko garbiaren inguruko ikaskuntzak, osasuna hobetzea

KIROLAZ GOZATZEA Kirol lurraldea: edozein adinetan kirolaz gozatzeko ekitaldi eta
espazioak

Bizkaian, kirola eta jarduerak fisikoa egiteko aukera
pertsona guztien eskura dago. Lurraldeak kirol
instalazio askotarikoak ditu diziplina desberdinetako
partaidetza sustatzen dutenak.

Bilbao Triathlon edo Night Marathon bezalako kirol
ekitaldiak, urtero hirigunean egiten direnak, jarduera
fisikoa sustatzeaz gain, adin eta baldintza guztietako
pertsonek kirola jai giroan eta modu inklusiboan gozatu
ahal izateko daude diseinatuta.

Bizkaiak kirola praktikatzeko aukerak eskaintzeko duen
konpromisoa erakusten du, bizimodu osasuntsua eta
eskuragarria sustatuz herritar ororentzat.
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HELBURUAK LORTZEKO BORONDATEA

Kirola, norbere mugak gainditzeko eta helburuak lortzeko

Bizkaiko Foru Aldundiak helburu pertsonal eta kolektiboak
B

lortzeko laguntza ematen du, jarduera fisikoaren eta
kirolaren bidez, herritarrei beren mugak gainditzeko
motibazioa piztuz.
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Eskola Kirola programaren bitartez, lehiaketa, hastapen eta N
jolaserako jarduerak eskaintzen dira, gazte kirolariei eta g L1V
kirolzaleei beren helburuak hobetu eta erdiesteko esparrua
eskainiz.

Kirol lehiaketa federatuak antolatuta, kirol federazio, klub
eta erakundeei bideratutako dirulaguntzei esker, norbere

L

mugak gainditzeko eta eginahalez jokatzeko kultura &=p A\l g
sustatzen da maila guztietan. Hala, partaideei kirol jarduera unRETo coLEcTvO, |

fisikoan beren helburuak ezarri eta lortzeko bultzada ematen GENERAR MINUTOS DE LUCHA CONTIA LAS ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS
zaie.

Ekimen horiek agerian uzten dute Bizkaiko Foru Aldundiak
kirol praktika sustatu eta herritarren garapen pertsonala
indartzeko duen konpromisoa.
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a. Azaldu Bizkaian kirolak duen zeregina ACES Europaren manifestuaren bost helburu nagusiak lortzeko: kirolaz gozatzea,
helburuak lortzeko borondatea, komunitate sentimendua, joko garbiaren inguruko ikaskuntzak, osasuna hobetzea

KOMUNITATE SENTIMENDUA

o ) ) ) _ _ Kirola bultzatzea, komunitatea, nortasuna
Bizkaiko Foru Aldundiak komunitate sentimendua eta gizarte kohesioa sustatzen | atq gizarte kohesioa indartzeko

ditu, hainbat kirol ekimenen bidez.

“Bizkaian Kirola Ere Euskaraz" (BIKEE) programak euskarak kirolean duen presentzia
indartzen du, nortasun kulturala eta komunitate baten kide izatearen sentimendua
indartuz partaideen artean. Programa honek erreferentziako kirol erakundeen
laguntza du, besteak beste Athletic Club edo Bilbao Basketena, euskara sustatzeko
eredu bihurtuz.

Aldundiak kalistenia, parkour eta parke bio-osasungarrien programak ezarri ditu,
espazio publikoetan jarduera fisikoa sustatu eta herritarren artean elkarrekintza
errazteko.

Bizkaian Kirola
Ere Euskaraz

Ekimen horiek bizi ohitura osasuntsuak sustatzen dituzte, eta, gainera, sare soziala W )i
indartzen dute, adin guztietako pertsonentzat irisgarriak diren topalekuak sortuz. -‘
Bizkaiko Foru Aldundiak kirola lotura sozialak indartzeko eta komunitate elkartuago
eta solidarioagoa eraikitzeko tresna gisa erabiltzen du.
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a. Azaldu Bizkaian kirolak duen zeregina ACES Europaren manifestuaren bost helburu nagusiak lortzeko: kirolaz gozatzea, helburuak
lortzeko borondatea, komunitate sentimendua, joko garbiaren inguruko ikaskuntzak, osasuna hobetzea

JOKO GARBIAREN INGURUKO IKASKUNTZAK

Bizkaiko Foru Aldundiak duela 20 urte baino gehiagotik aktiboki Joko garbia sustatzea, errespetua eta integritatea
sustatzen du joko garbiaren balioa eskola kirolean. Hala, lehen bezalako balioak helarazteko

prestakuntza etapetatik nabarmentzen da errespetuaren, zintzotasunaren
eta lankidetzaren garrantzia.

Sentsibilizazio kanpaina desberdinen bidez, oinarrizko printzipio horiek
zabaldu nahi dira gazte kirolarien artean.

Tailerrak, entrenamenduak eta lehiaketa ikuskatuak eginda, partaideek,
bereziki gazteenek, kirola praktikatzean eta lehiatzean zintzo jokatzearen
garrantziaren gaineko kontzientzia hartzen dute.

Ikuspegi horrek kirolean etika indartzeaz gain, gainerako pertsonekiko
errespetuaren balioa ere azpimarratzen du, eguneroko bizitzako
oinarrizko printzipio gisa.

Era berean, Eskola Kirola eta Fair Play argitalpenak kirolaren eremuan
jarrera etikoa eduki behar dela azaltzen du.
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a. Azaldu Bizkaian kirolak duen zeregina ACES Europaren manifestuaren bost helburu nagusiak lortzeko: kirolaz gozatzea, helburuak
lortzeko borondatea, komunitate sentimendua, joko garbiaren inguruko ikaskuntzak, osasuna hobetzea

Bizkaiak kirolaren alde egiten du
osasuna hobetzeko eta bizimodu
aktiboa sustatzeko

OSASUNA HOBETZEA

Bizkaiko Foru Aldundiak jarduera fisikoa eta kirola sartzen ditu oinarrizko ardatz
gisa bere osasun politiketan, herritarren ongizate fisiko eta mentala sustatzen duten
programak garatuz. Ekimen desberdinen bidez, adin guztietan pertsonek bizimodu
aktibo eta osasuntsua izatea sustatzen da.

“Kirola osasunaren bidea” bezalako ekimenek adineko pertsonentzat egokitutako
ariketa fisikoa eskaintzen dute, etxean edo kirol instalazioetan egin daitezkeen
errutina errazen eskuliburuekin.

Ariketa fisikoaren piramidea eta sasoi onean egoteko dekalogoa bezalako material
hezitzaileak garatu dira, ohitura osasuntsuak sustatu eta egoneko bizimoduari aurre
egiteko, adin goiztiarretik.

Hainbat aplikaziok erraztasunak jartzen dituzte parke bio-osasungarrietan eta
tokiko ibilbideetan ariketak egiteko, modu autonomoan. Hala, tresna digitalak
eskaintzen dituzte bizimodu aktiboa izateko, eta Kirolak-en web-orrian ere
badaude Bizkaiko udalerrietan ibilaldiak proposatzen dituzten baliabideak ere:
kolesterolaren ibilbideak https://www.bizkaia.eus/eu/web/rutas-del-colesterol
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b. Zelan ikusten ditu Bizkaiak Kirolaren Eskualde Europar gisa dituen abantaila sozialak?

Bizkaiko Foru Aldundiaren helburu estrategikoa da kirola
egitea herritarren ohitura bihurtzea, bizkaitar guztien bizi
kalitatea bermatu dadin beren bizitzako etapa desberdinetan:
haurtzaroan, nerabezaroan, gaztaroan, helduaroan eta
zahartzaroan.

Horretarako, kirol praktika guztien aukerak sustatu eta
sortzen ditugu: antolatua edo librea, ohikoa edo alternatiboa,
kirol instalazioetan, espazio naturaletan edo hiriguneetan,
pertsona bakoitzari erantzunik hurbilena emateko bere
motibazio, interes eta premien arabera.

Zeregin garrantzitsu hori betetzea ezinezkoa litzateke gure ‘
lurraldeko kirol sistema publiko-pribatua osatzen duten
erakunde eta instituzio guztien lankidetza apartekorik gabe:
udalak, klubak, federazioak, enpresak, ikastetxek,
unibertsitateak eta osasun sistema.
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b. Zelan ikusten ditu Bizkaiak Kirolaren Eskualde Europar gisa dituen abantaila sozialak?

Kirol sistema honen aktibo nagusia hura osatzen duten
pertsonak dira. Bere nortasun ikur dira, bestalde, lehia
teknikoko maila altua, inplikazio pertsonal handia eta
gizarte bizkaitarraren balioen sustapena: kohesioa,
berdintasuna, inklusioa, kulturartekotasuna, elkartasuna
eta jasangarritasuna.

Pertsona anonimo eta askotan boluntario guzti
horiengatik uste du Bizkaiko Foru Aldundiak berebiziko
garrantzia duela gure lurraldea ACES Europan 2026an
Kirolaren Eskualde Europar izendatzeak.

Ospe handiko aitortza hori lagungarria izango da
pertsona horiek egiten duten lan bikaina ikusarazi,
sustatu eta finkatzeko, bizkaitar guztiek beren bizitzako
ziklo guztian zehar kalitatezko kirol ohitura osasuntsuak
izan ditzaten.
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c. Zein ekimen eta jarduera proposatu nahi ditu Bizkaiak ACES Europaren lanean laguntzeko? Foru Aldundiaren kanpainen
zerrenda bat eman, hautagaitzarekin lotuta

Ikusizko Aitortza Ikusgarritasun Ekitaldiak eta Proiektu Kultura eta Kirol jasangarria
sustapena instituzionala nazionala eta jarduerak hezitzaileak eta aitortzak
nazioartekoa sozialak
Pankartak kirol  Oroimen plaka  Komunikazio Inaugurazio Kudeaketa eta  Argazki Jarduerak
guneetan eta Kirol Etxean kanpainak kirol  ekitaldia kirol funts erakusketa eta  berdeguneetan,
BFAN ekitaldietan jarduera europarren omenaldia besteak beste
inklusiboekin gaineko kirolari xendazaletasun
prestakuntza bizkaitarrei a eta
txirrindularitza
Logo ofiziala Kirol kluben Sare sozialak Proiektu Urteko sariak Kirolaren
instalazioetan aldeko eta bitarteko hezitzaileak klub eta atleta sustapena
eta babesaren ofizialak ikastetxeetan, nabarmenei ingurumena
materialetan manifestua kiroleko balioak zainduz
sustatzeko
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ESKARIAREN URTERAKO AURREIKUSITAKO KIROL

EKITALDIAK ETA JARDUERAK JASOTZEN DITUEN
12 PROGRAMA

a. Kirolaren ESKUALDE europarra titulua duen ESKUALDEAREKIN eta hautagaitzarekin lotutako neurrien eta
ekitaldien (hitzarmenak, mintegiak, kongresuak eta abar barne) zerrenda eman
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a. Kirolaren ESKUALDE europarra titulua duen ESKUALDEAREKIN eta hautagaitzarekin lotutako neurrien eta ekitaldien (hitzarmenak,
mintegiak, kongresuak eta abar barne) zerrenda eman

EKIMENAK ETA JARDUERAK

* Hautagaitzaren aldeko manifestua eta Bizkaiko 45 lurralde federazioren
sinadura

* Hautagaitzaren aldeko manifestua eta Bizkaia Bizkaialde Federazioko
kluben sinadura

* San Mames - logoaren irudia sartzea markagailuetan, Athleticen
harrera, ohorezko sakea, presidentzia, palkoa, jokalariak zelaira irtetea
kirolaren eskualde europarraren banderarekin

» Bizkaia frontoia - pilota partiduetan logoa sartzea

» Bizkaia Bizkaialde Fundazioko taldeetan, Bizkaia Lurralde Europarra
2026ko logoa sartzea arropan

« Zuzeneko babesak - Eskualde europarraren irudia

* Kirolaren Eskualde Europarraren erronkak udalerri, federazio, klub eta
kirolarientzat

« Kirol politikaren topaketa Kait-ekin

» Euskalit - amaierako ekitaldia

¢Bizkaia
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a. Kirolaren ESKUALDE europarra titulua duen ESKUALDEAREKIN eta hautagaitzarekin lotutako neurrien eta ekitaldien (hitzarmenak,

mintegiak, kongresuak eta abar barne) zerrenda eman i

» Bizkaiko eskola jokoak: arropa egin eta kontratatzea
eskualde europarraren logoarekin

* Kirolbide Pro jardunaldiak udalerriekin

* Eskola kirolaren kongresua

» Udaleko kirol arduradunen |l. topaketa

» Kirolaren psikologiako jardunaldiak

* Kirol joko herrikoien topaketa europarra

¢Bizkaia
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